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ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР

№ Айлар Айлық тақырыптар

1 МАУСЫМ Жаз да келді көңілді!
2 ІІТІЛДЕ Әрқашан күн сөнбесін!
3 ТАМЫЗ Туған өлкенің табиғаты

МАУСЫМ АЙЫ

Өтпелі тақырып «Жаз да келді көңілді»
Мақсаты: табиғат әлемінің көпқырлылығы туралы білімдерін кеңейту, табигатпен үйлесімді болу, экологиялық сана, 
салауатты өмір салтының негіздері, ағзаны шынықгыру қажеггілігін қалыптастыру және эмоционалдық-жігер 
қасиетгерін тәрбиелеу.
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Таным
Құрастыру0,5/
Жаратылыстану0,5

Денсаулық
Дене 
шынықгыру 1

Қатынас
Сөйлеуді
дамыту0,5/
Көркем 
әдебиет0,5

Шыгармашылық
Мүсіндеу0,25,
Жапсыру0,25/ 
Сурет салу 0,5

Әлеумет
Шыгармашылык
Қоршаған оргамен 
танысу0,5/Музыка 0,5

1 а
пт

а 01
-0

3.
06

Көркем әдебиет 
Күні: 01.06 
«Жаз еді» 
Жаз туралы 

тақпақ жатгау

Жапсыру 
Күні: 02.06
«Жаз 
композициясы» 
Дайындалған ірі 
ағаштар және ұсақ 
гүлдерден жаз 
мезгілі туралы 
композиция 
дайындау.

Қоршаган ортамен 
таныстыру 
Күні: 03.06
«Еңбекке құрмет» 
Аула сыпырушысының 
еңбегін бақылау, көмек 
көрсетуді ұйымдастыру. 
Өзінің еңбек нәтижесіне 
құрметпен қарауға 
тәрбиелеу, көмек 
көрсету ниеттерін 
қолдау.
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Құрастыру
Күні: 06.06
«Ғажайып 
қалашық» 
Түрлі түсті 
құрастыру 
материалдарынан 
ғажайып қалашық 
құрастыру.

Дене 
шынықгыру 
Күні: 07.06
Белгілі затқа дейін 
6м қашықгыққа 
биікгігі 30-40см 
жіптің астынан 
еңбектеп өту

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 08.06
«Ертегілер 
елінде»
Ертегі оқып беру. 
Кейіпкерлердің іс 
әрекеті туралы 
сұрақтарға жауап 
беру. Ергегіні 
айтуын үйрету

Сурет салу 
Күні: 09.06 
«Ғ ажайыптар 
әлемінде» 
Асфальтта түрлі- 
түсті бояулармен 
балалардың еркін 
сурет салуы

Музыка
Күні: 10.06
«Аялайық гүлдерді» 
Гүлдер қимылын 
қайталау . Қагаз 
гүлдерге отырып, 
қолмен көрсетіп билету.
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Жаратылыстану 
Күні: 13.06 
«Жаз мезгілі» 
Жаз туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 
Жаздың белгілерін 
атай білу.

Дене 
шынықтыру
Күні: 14.06 '
Белгілі затқа дейін 
6м қашықтыққа 
биіктігі 30-40см 
жіптің астынан 
еңбекгеп өту

Көркем әдебиет 
Күні: 15.06 
«Табиғаттың 
гүлденуі» 
Суреттер 
бойынша 
табиғаттың 
гүлденуі туралы 
әңгімелеу.

Мүсіңдеу
Күні: 1б’об
«Жануарлар 
саябағы».
Ертегідегі 
жануарларды 
мүсіндеу. Жеке 
жұмыстарды 
бірікгіріп ұжымдық 
композиция жасау

Қоршаган ортамен 
таныстыру
Күні: 17.06
«Саяхат»
Өзге адамдарың іс- 
әрекетгерін бақылау, 
көмек көрсету ниетгерін 
қолдау.

%
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Құрастыру 
Күні: 20.06 «Үйшік» Ертегі кейіпкерлеріне арналған ірі қүрастыру материалдарьінан үй қүрастыру

Дене 
шынықтыру 
Күні: 21.06 Допты қақпаға домалатуды үйрету, қос аяқпен бір мезгілде екпінмен итерілу және жартылай бүгілген аяқгың үшына түра білуін бекіту

Сейлеуді да.мьггу 
Күні: 22.06 «Ертегілер елінде» Алдыңғы оқу қызметте айтылған ертегіні оқып беру, естеріне гүсіріп сахналауды үйрету.

Сурет салу 
Күні: 23.06 «Сүйікті үй жануарым» Асфальтга түрлі- түсті бояулармен балалардың еркін сурет салуы

Музыка
Күні: 24.06«Аялайық гүлдерді» Гүлдер қимылын пысықгап, билеу
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Жаратылыстану 
Күні: 27.06 «Шырайгүл және барқытгүл» Шырайгүл және барқытгүлге бақылау жасау. Ерекшеліктерін атай білу

Дене 
шынықтыру
Күні: 28.06 Тепе-теңдікті сақгап, жіптің бойымен жүруді үйрету.

Көркем әдебнет 
Күні: 29.06 «Жабайы табиғат әлемі» Жабайы табиғат туралы суреттер көрсету. Суреттер бойынша әңгіме құрастыру.

Жапсыру
Күні: 30.06«Көбелек»Дайын пішіндерден ұшып жүрген көбелектерді жапсыру

Қоршаган ортамен 
таныстыру
Күні: 01.07«Ел жүреп - Нұр-Сүлтан» Қазақстан туралы түсінік беру. Оның астанасы- Нұр-Сұлтан қаласы екенін түсіндіру.



ШІЛДЕ АЙЫ
Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбеан!»

Мақсаты: балалардың бойында адамгершілік қасиеттерін жақын адамдарына сүйіспеншілік, оларга қамқорльіқ 
жасауға ынтасын, өзінің туған еліне, қаласына, ауылына қүштарлық сезімді, оның тарихына қызығушылықгы 
тәрбиелеу.
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Таным
Құрастыру0,5/
Жаратылыстану0,5

Денсаулық
Дене 
шынықтыруі

Қатынас
Сөйлеуді дамьггуО,5/
Көркем әдебиет0,5

Шығармашылық
Мүсіндеу0,25, 
Жапысыру 0,25/ 
Сурет салу 0,5

Әлеумет
Шыгармашылық
Қоршаған оргамен 
танысу0,5/ Музыка

1 а
пт
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Жаратылыстану 
Күні: 04.07 
«Туылтан күніңмен- 
Нұр-Сұлтан» 
Нұр-Сұлтан 
қаласының табиғи 
ерекшеліктері 
туралы суретгер 
арқылы көрсегу, 
таныстыру

Дене 
шынықтыру
Күні: 05.07
Допгың ұшуының 
дұрыс жолын: 
алға,жоғары қарай 
бүгілген қолын 
екпінмен түзетіп, 
келтіре білуін бекіту

Сурет салу
Күні: 07.07
«Үйлер»
Құмда үй салуды
үйрету

Музыка
Күні: 08.07
«Әрқашан күн сөнб< 
Көңілді ән жаттау.
Муызка ырғағына с; 
қимыл қарқынын өзі 
отырып қимылдау

2 а
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а 11-
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Құрастыру 
Күні: 11.07 
«Менің 
арманымдагы қала» 
Ірі және ұсақ 
құрастыру 
материалдарын 
пайдалана отырып, 
қиял ғажайьш 
қалашық құрастыру.

Дене 
шынықгыру
Күні: 12.07
Доптың ұшуының 
дұрыс жолын: 
алға,жоғары қарай 
бүгілген қолын 
екпінмен түзетіп, 
келтіре білуін бекіту.

Сейлеуді дамыту 
Күні: 13.07 
«Менің қалам» 
Өздерінің тұрып 
жатқан қалалары 
туралы суретгер 
көрсету. Көрікті 
жерлерін сурет 
бойынша әңгіме 
жасау

Мүсіндеу 
Күні: 14*07 
«Ыдыстар» 
Сазбалшықтан 
немесе ермексаздан 
су құйатын 
ыдыстар жасату

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Күні: 15.07 
«Келіктер»
Көлік кұралдарымег 
таныстыру, олардын 
жарыс түрлеріне 
қатысатыны туралы 
түсінік беру, 
мультфильм арқылы 
көрсету.

3 а
пт

а 18-2
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Жаратылыстану 
Күні: 18.07 
«Көкөністер мен 
жемістер» 
Көкөністер мен 
жемістер туралы 
білімдерін 
толықтыру. 
Өсімдіктерге судың 
пайдасы туралы 
түсінік беру.

Дене 
шынықгыру 
Күні: 19.07 ’ 
Бір мезгілде екі 
аягымен екпінмен 
итерілу және 
жартылай бүгілген 
аяқпен алға қарай 
секіре жылжып тұсе 
білуін бекіту.

Коркем әдебиет 
Күні: 20.07 
«Көңілді жарыстар» 
Жарыс туралы түсінік 
беру. Қазақстанның 
спортшыларымен 
таныстыру

Сурет салу 
Күні:21.07 
«Кемпірқосақ» 
түрлі түсті 
бояулармен сурет 
салу

Музыка
Күні: 22.07
«Әры__^ғ күн сәнбе 
Әнді каитж.зау. Муьг 
ырғағыві сжхес та- 
каржъкж әзгерте 
стырьжі кушптлудь 
гыгъаЕгау
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Құрастыру
Күні: 25.07 
«Кеме»
Қагаздан кеме 
құрастыруды 
үйрену. Құрастырган 
кемелерін ауладагы 
бассейнге салып 
жүздіру

Дене 
шынықтыру
Күні: 26.07
Допгы көтерілген 
қолдың биіктігінде 
керілген жіп арқылы 
2 м арақашықтықта 
тұрып, қолды жазып 
лақтыруды үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 27.07 
«Теңіздер мен 
мұхиттар әлемі» 
Теңіздер мен 
мұхиттар суретін 
көрсету. Су туралы 
мультифльм көрсету. 
Не көргендері туралы 
сұрау.

Жапсырғ 
Күні: 28. 07 
«Әтеш» 
дайын пітптнтертді 
жабайы 
жануарларды 
жапсыруды үйрету

Корш аған <:-ртамен 
таныстыру
Күні: 29.07
• Эаттзр алезс-
Әр түрлі згггар беру 
аркылы сапалары ме 
касиеттерін айта біт 
калыпгастыру.



ТАМЫЗ АЙЫ
Өтпелі тақырып: «Туган өлкенің табигаты»

Мақсаты: туған өлкенің өсімдікгер және жануарлар әлемі туралы білімін жалпылау. Туған өлкенің қорықгарымен, су 
қорларымен, өсімдікгер мен жануарлардың қорғалатын түрлерімен таныстьіру. Туған өлкенің табиғатына саналы 
қамқорлықты, оны күту мен қорғауга ынтасын қалыптастыру.

Таным
ҚұрастыруО,5/
Жаратылыстану0,5

Денсаулық
Дене шынықтыру 1

Қатынас
Сөйлеуді дамыту 0,5/
Көркем әдебиет0,5

Шығармашылық
Мүсіндеу0,25, 
Жапсыру 0,25/ 
Сурет салу 0,5

Әлеумет
Шығармашылық
Қоршаған ортамен 
танысу0,5/ Музыка 0,5

1 а
пт

а 01-0
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Жаратылыстану 
Күні: 01.08 
«Сиқырлы құм» 
Балаларда құм 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 
Сәбилерді құммен 
тәжірибелік жұмыс 
жасауға үйрету. 
Құммен сурет салуға 
үйрету

Дене 
шынықгыру
Күні: 02.08
Қарқын мен ырғақты 
сақгап, кол ұстасып, 
шеңбер бойымен 
жүгіру.

Көркем әдебиет
Күні: 03.08

«Аққу-қаздар» 
Ертегі оқып беру.

Сурет салу 
Күні: 04.08 
«Көкөністер мен 
жемістер» 
Көкөністер мен 
жемістердің суретін 
салу. Түстерді 
ажырата білуін 
пысықгау.

Музыка 
Күні: 05.08 
«Әдемі көбелек» 
Көркем-ойындық 
бейнелерге сай 
қимылдарға 
еліктеу,әуенді 
есту,сезіну,ән айту 
қабілетгерін дамыту.
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Құрастыру 
Күні:08.08 
««Көбелектер ұшып 
жүр» балаларға 
көбелекгің суретін 
құрастыруға үйрету. 
Ойлау қаблетін 
жегілдіру

Дене 
шынықтыру
Күні: 09.08 
«Жыланша» 
ирелеңдеп, қойылған 
заттардың арасымен 
жүруге жаттыктыру.

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 10.08

«Жайлауға саяхат» 
Балалардың үй 
жануарлары туралы 
түсініктерін 
тереңдету.

Мүсіндеу 
Күні: 1Г08 
«Көбелектер» 
көбелек туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Көбелек мүсіндеуге
үйреіу

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Күні: 12.08
«Мен және қоршаған 
орта»
қоршаған ортадағы 
заттарды тани білу. 
Үйде және демалыста 
қолданылатын 
заттарды ажырата білу. 
Олардың қасиеттері 
туралы және не үшін 
пайлатантынын айту.
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Жаратылыстану 
Күні: 15.08 
«Құстар»
Құстар туралы не 
білетіндерін естеріне 
түсіру. Жаз 
мезгіліндегі 
құстардың 
тіршілігіне бақылау 
жасату.

Дене 
шынықтыру 
Күні: 16.08 ' 
Көлбеу тақтай 
бойымен енбектеуге 
жаттықгыру.

Көркем әдебиет
Күні: 17.08
«Құмырсқа» ертегісі

Сурет салу
Күні: 18.08
«Қызыл қоңыз» 
Балаларға суреттеудің 
реттілік дағдыларын 
бекіту.

Музыка 
Күні: 19.08 
«Әдемі көбелек» 
Қимылдарға 
еліктеу,әуенді 
есту,сезіну,ән айту 
қабілеттерін пысықгау

4 а
іп

а 22-
26

.0
8

Құрастыру
Күні: 22.08

«Менің көпіем»
(ұжымдық жұмыс)

қаламыздың даңғыл, 
көшелері туралы 
түсінік беру

Дене 
шынықтыру 
Күні:23.08 
Жүгіру кезінде 
сигнал бойьшша өз 
орын тауып 
алу.Допты жоғары 
лақтыру және оны 
екі қолымен қағып 
алу жаттығуларын 
пысықтау

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 24.08 
«Табиғат-алтын ұям»

балалардың қоршаған 
ортаға деген 
көзқарасын кеңейтіп, 
адаммен табиғатгьің 
тығыз байланыста 
екеніне көздерін 
жеткізу

Жапсыру
Күні: 25.08

«Саңырауқұлақтар» 
геометриялық 
пішіндерден 
саңырауқұлақты 
жасауды үйрету

Қоршаган ортамен 
таныстыру
Күні: 26.08
«Отбасым»
Отбасы мүшелері 
туралы сұрау. Олардың 
ішінде мектепке 
баратын оқушылардың 
бар жоқтығын сұрау. 
Оқушылар туралы 
түсінік қалыптастыру.

X 
©
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Жаратылыстану 
Күні:___ .08

«Жабайы аңдар» 
Жабайы аңдар 
туралыне 
білетіндерін сұрау. 
Олардың өздеріне 
тән белгілерін атау

Көркем әдебиет 
Күні:31.08 
«Білім күні» 
1 Қыркүйек білім 
күні екенін айтъш 
түсіндіру.
Оқушылардың 
мектепке бара жатқан 
суреттерін көрсетіп, 
сурет бойынша 
әңгіме жасау.



























































балабақша
Нарбек Г.Б

«Болашақ» ересек тобының 2021-2022 оқу жылындағы оқу

қызметінің жаз мезгіліндегі айлық перспективасы.

Тәрбиешілер: Мыңжасар АҚ. Нарбек Ұ.Б.



2021 -2022 оқу жылындағы «Болашақ» ересектер тобының жаз
мезгілдегі ойын түрінде үйымдастырылатын оқу қызметтер кестесі.

Апта
күндері

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жүма

Білім
салалары

Шығармашы-
лық

Денсаулық Қатынас Таным Әлеумет
Шығармашылық

Ойын
түрінде

оқу
қызметтер

Уақыты
9 -1О66

Сурет салу 0,5
(1-3 апта )

Жапсыру 0,25
(2-апта)

Мүсіндеу 0,25
(4-апта)

Дене
шынықтыру -1

Көркем
әдебиет
0,5 (1-3 апта )

Сөйлеуді
дамыту 0,5
(2-4 апта)

Жаратылыстану
0,5 (2 -4 апта )

Құрастыру 0,5
(1-3 апта)

Қоршаған ортамен
таныстыру 0,5
(2 -4 апта )

Музыка 0,5
(1-3 апта)

Орындаған балабақша әдіскері : Н. Ажибаева.



Г.Б. Нарбек

бөбекжай

басшысы

2021-2022 оқу жылындағы «Болашақ» ересектер тобының жаз мезгілінің күн 
тәртібі.

№ Күн тәртібінің кезеңдері Уақыты
1 Таңертеңгі қабылдау.

Таңғы жаттығу гигиеналық шаралар.
Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас

О800- О920

2 Тәрбиеші мен балалардың еркін әрекеті О920- 1О20

3 Серуенге дайындық
Күндізгі серуен
Серуеннен оралу

1О20- 1230

4 Гигиеналық шаралар 
Түскі асқа дайындық 
Түскі ас

1230- 1300

5 Күндізгі ұйқы 1300- 1500

6 Ұйқыдан тұру
Бесін асқа дайындық
Бесін ас

1500- 1600

7 Тәрбиеші мен баланың еркін әрекеті 1600- 1700

8 Серуенге дайындық
Серуендеу
Үйге қайту
Ата- анаға кеңес

17°°_ 18зо

Орындаған балабақша әдіскері: Н. Ажибаева.



№ Ай аттары Тақырыптар
1 МАУСЫМ Жайдары жаз келді!

2 ШІЛДЕ Жайнай бер, Қазақстаным!

3 ТАМЫЗ Табиғат әлемі

МАУСЫМ АЙЫ

Өтпелі такырып: «Жайдары жаз келді!»

Мақсаты: жаздағы табиғат құбылыстарымен, оның өзгерістерімен,адам ағзасына жеміс-жидектер арқылы берілетін
табиғат дәрумендерінің пайдасын таныстыру.

Ж
ай

да
ры

 ж
аз

 к
ел

ді
!

Шығармашылык
Сурет салу 0,5/
Мүсіндеу0,25,
Жапсыру 0,25

Денсаулық
Дене
шыныкгыру 1

Қатынас
Сөйлеуді
дамыту0,5/ Көркем
әдебиет 0,5

Таным
Жаратылыстану0,5/
Құрастыру0,5

Әлеумет
Шығармашылық
Қоршаған ортамен
танысу0,5/ Музыка
0,5

1
ап

та

Дене
шыныктыру
Күні: 0!, П2
Қимылының
бағытын сактап,
6 метр

аракашыктыкта төрт
тағандап енбектеуге
үйрену.

Көркем әдебиет
Күні: С'. _
«Жазда келді
көңілді»
Жаз туралы
суреттер бойынша
әңгіме кұрау.
Тақпақ жаттау

Құрастыру
Күні: 03 04 44
«Сүйкімді
жануарлар»
Табиғи қалдық
материалдардан жаз
композициясын
кұрастыру

Музыка
Күні: (7/ 0>С. 24
«Жазда келді
көңілді»
Жаз туралы ән
жаттау. Таза
интонациялауды, бір
қарқында ән айтуды
жетілдіру.

В.І.ІІК 'І

Сурет салу
Күні: С4 С С. 24
«Түрлі-түсті
шарлар»
Ғажайыптар
еліндегі түрлі-түсті
шарларды салу
және бояу

Дене
шыныктыру
Күні: 0)6 (24
Тура салынған жіп
боиымен тепе-
тендікті сактап
жүруді үйрету.

Сөйлеуді дамыту
Күні: Св. 0в- 2/
«Ойыншықтар
дүкені»
Ғ ажайып
ойыншықтар
дүкені туралы
әңгіме құрау.
Ондағы
ойыншықтардың
атын атау.

Жаратылыстану
Күні: 06. 24
«Дастарханға нан
қалай келеді?»
Дастарханға нан
қалай келетінін
ертегілер, мазмұнды
суреттер арқылы
оқу іс- әрекетті
бергі жобалау
моділінде құрумен
түсіндіру.

Қоршаған ортамен
таныстыру
Күні: <2і. 04. 74
«Ауыл менен қала»
Ауыл тіршілігімен
таныстыру, қаламен
ауыл айырмашылығы
туралы түсінік беру

3 а
пт

а

Жапсыру
Күні: /У 0&А4
«Алмалар
бағында»
Алмалар
бағындағы алманы
жапсыру

Дене
шыныктыру
Күні: /6 О& 24
Тура салынған жіп
бойымен тепе-
теңдікті сактап
жүруді үйрету

Көркем әдебиет
Күні: 40- С!б 42
«Түлкі мен қоян»
Таныс ертегі
желісі бойынша
сахналау.

Құрастыру
Күні: 4/
«Гүл»
Түрлі - түсті
қағаздардан гүл
құрастыруды
үйрету.

Музыка
Күні: /7. /■/ /44
«Жазда келді
көңілді»
Жаз туралы ән
жаттау. Таза
интонациялауды, бір
қарқында ән айтуды
пысықтау



                                                                                                                                                               
                                                                            
                                                                                                                                                                            
                                  

ІЛ

4 а
пт

а

Сурет салу
Күні:
«Ертегі кейіпкері»
Ертегілер еліндегі
кейіпкерлерді салу
және бояу

Дене
шынықтыру
Күні: сХ?
Жүру әдістерін
пысыктау, 1-2 м
қашыктықтағы затка
лақтырып нысанаға
тигізу

Сойлеуді дамыту
Күні: еЛЗ Ь/
«Ертегілер елінде»
Ертегілер туралы
не білетінін сұрау.
Жақсы көретін
ертегілерін айтып
беру.

Жаратылыстану
Күні: дб
«Ертегілер еліндегі
жан жануарлар»
Ертегілердегі жан
жануарлардың
тіршілігімен
таныстыру, атауын
атау.

Қоршаған ортамен
таныстыру
Куні: ? 6
«Ертегілер елінде»
Балалардың дүние
танымын кеңейте
отырып, ертегідегі
кейіпкерлердің іс
әрекеті арқылы
балаларды
іапкырлыққа,
мейрімділікке
тәрбиелеу

5 а
пт

а

Мүсіндеу
Күні: ()().№
«Ертегілер еліндегі
жануарлар»
Ергегідегі
жануарды
мүсіндеу

Дене
шынықтыру
Күні: &
Шеңбер түрінде
салынған арқан
бойымен тепе-
теңдікті сақтап
жүруге үйрету

Көркем әдебиет
Күні: 30.06. &
«Айлакер түлкі»
Айлакер түлкі
жайында ертегі
окып беру.
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ШІЛДЕАЙЫ

Өтпелі тақырып: «Жайнай бер, Қазақстаным!»
Мақсаты: балалардың Қазақстан, Отаны, туған жері, анасы, әкесі, балабақша мен достарының бақытты тұратын мекені
үшін сүйіспеншілік пен мақтаныш сезімдерін қалыптастыру.

Шығармашылық
Сурет салу 0,5/
Мүсіндеу0,25,
Жапсыру 0,25

Денсаулық
Дене
шынықтыру 1

Қатынас
Сөйлеуді дамыту 0,5/
Көркем әдебиет0,5

Таным
Жаратылыстану0,5/
Құрастыру0,5

Әлеумет
Шығармашылық
Қоршаған ортамен
танысу0,5/
Музыка 0,5

 
~

Ж
ай

на
й 

бе
р,

 Қ
аз

ақ
ст

ан
ы

м
!

1
ап

та

Құрастыру
Күні: 0 7
«Жабайы
жануарлар» Табиғи
қалдық
материалдарды
пластилинмен
біріктіру арқылы
жануарларды
құрастыру

Музыка
Күні: С\ 9 £> 7
«Туылған күніңмен
Нұр-Сұлтан»
Нұр-Сұлтан туралы
ән жаттау. Ырғаққа
сәйкес сөздерді анық
айту. Музыка
сипатын би
қимылында беру.

2 а
пт

а

Сурет салу
Күні: /о?. ОД
«Жемістер мен
көкөністер»
Тұрғылықты
мекені бойынша
өсетін жемістер
мен көкөністер
суретін салу

Дене
шынықтыру
Күні: /3 „ О /
Балалардың
қимыл-
қозғалысын
арттырып,
ептілікке баулу

Сөйлеуді дамыту
Күні: 77 6>7
«Менің қалам»
Өздерінің тұрып
жатқан жерлерінің
атауын айту,
ерекшеліктері мен
көркем жерлері
туралы суреттер
арқылы әңгімелеп
беру.

Жаратылыстану
Күні: О?
«Менің қаламның
ағаштары мен
бұталары»
Өздерінің тұратын
жерлерінде,
қаласында өсетін
ағаштар мен
бұталар түрін танып
атай білуді
қалыптастыру.

Қоршаған ортамен
таныстыру
Күні: 77 О 7 _
«Менің қалам»
Балаларды
тұрғылықты жерінің
қала немесе кент
атауымен, атымен
жақын орналасқан
ғимараттармен
таныстыру

3 а
пт

а

Жапсыру
Күні: /^* ■ С /
«Бәйтерек»
Бәйтереқті
жапсыру

Дене
шынықтыру
Күні: <20. і' 7
Доптармен
жаттығу жасау,
қол епшілігін
дамыту

Көркем әдебиет
Күні: <?£/. О 7
«Туылған күніңмен
Нұр-Сұлтан»
қаласы туралы

тақпақ жаттау,
мәнерлеп айта білуін
қалыптастыру

Құрастыру
Күні: £2 . с> р
«Бәйтерек»
Консрукторлардан
Байтеректі
құрастыру.

Музыка
Күні: оіЗ ■
«Туылған күніңмен
Нұр-Сұлтан»
Нұр-Сұлтан туралы
әнді қайталау.
Ырғаққа сәйкес
сөздерді анық айту.
Музыка сипатын би
қимылында жасау

4 а
пт

а

Сурет салу
Күні: #9-
«Өзен көлдер»
Тұрғылықты
мекені бойынша
балалардың білетін
өзен көлдердің
суретін салу

Дене
шынықтыру
Күні: &Р’
Еденде жатқан
заттардан аттап
жүруді, дененің
тік ұсталуын
сақтауды үйрету.

Сөйлеуді дамыту
Күні: оТД ■ 7 7
«Теңіздер мен
мұхиттар әлемі»
Теңіздер мен
мұхиттар суретін
көрсету. Олардың
айырмашылықтар
мен ұқсастықтарын
айта білу.

Жаратылыстану
Күні: 73.
«Су қасиеті»
Судың
қасиеттерімен
(құйылады, төгіледі
және т.б.)
таныстыру, адамға,
жануарларға,
өсімдіктерге судың
қажет екендігі
туралы балаларға
түсінік беру.

Қоршаған ортамен
таныстыру
Күні: ^9
«Су көлігі»
Суда жүзетін көлік
құралдарымен
таныстыру,
ерекшеліктерін атай
білу.
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ТАМЫЗ АЙЫ
Өтпелі тақырып: «Табнғат әлемі»

Мақсаты: тірі және өлі табиғат заттары мен кұбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы білімдерін 
кеңейтуге; жануарлар, жәндіктер мен өсімдіктердің барлық түрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы түсініктерін 
қалыптастыруға; табиғатпен тікелей байланысты тәжірибені игеруге; қоршаған ортаға ұқыпты қарауға және тіршілік ету 
ортасының маңызын түсінуге бағытталған.

Та
би

ға
т ә

ле
м

і

Шығармашылық
Сурет салу 0,5/
Мүсіндеу0,25,
Жапсыру 0,25

Денсаулық
Дене 
шынықтыру 1

Қатынас
Сөйлеуді дамыту 0,5/
Көркем әдебиет0,5

Таным
Жаратылыстану0,5/
Құрастыру0,5

Әлеумет 
Шығармашылық
Қоршаған ортамен 
танысу0,5/ 
Музыка 0,5

1 а
пт

а

Сурет салу
Күні:
«Көкөністер мен 
жемістер» 
Көкөністер мен 
жемістер өсіп 
тұрған бақты салу

Дене 
шынықтыру 
Күні: 
Саптізбекте бір- 
бірден сапқа тұру, 
шашыраңқы 
жүргенде 
кеңістікке 
бағдарлау

Сөйлеуді дамыту 
Күні:
«Кім қайда тұрады?» 
Жер қасиеттерімен 
таныстыру. Жер 
туралы не білетіндерін 
сұрау

Жаратылыстану 
Күні: &&
«Өлі және тірі 
табиғат»
Өлі табиғат 
нысандары туралы 
білімдерін кеңейту, 
жерге қамқорлық 
жасау

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Күні:
«Жер Ана» 
Қоршаған ортадағы 
заттарды тану, 
жердің беретін 
өнімдерін атай білу.

2 а
пт

а

Жапсыру
Күні:
«Жеміс ағаштары» 
Балабақша 
ауласында өсетін 
жемістерді 
ағаштарды жапсыру

Дене 
шынықтыру 
Күні:/^ 0% 
Басындағы 
қаппен алаңдағы 
жоғары тіреуіш 
бойымен жүру

Көркем әдебиет 
Күні: /т), 09 
«Жалқау мысық» 
Жалқау мысық 
ертегісін сахналау.

Құрастыру
Күні: //•
«Ғ имараттар»
Консрукторлардан 
ғимарат кұрастыру 
дағдыларын үйрету

Музыка
Күні: -/-3 
«Көтеріңкі көңіл 
күй»
Жақсы таныс әнді 
муызкалық 
сүйемелдеумен 
және би 
қимылдарымен 
орындау.

3 а
пт

а

Сурет салу
Күні: // •
«Балапан»
Балапанның 
бейнесін түрлі-түсті 
бормен жерге салу.

Дене 
шынықтыру 
Күні: /у7 ■ 
Басындағы 
қаппен алаңдағы 
жоғары тіреуіш 
бойымен жүру

Сөйлеуді дамыту 
Күні: СЗ
«Түлкі мен тырна» 
Түлкі мен тырна 
ертегісін оқып беру. 
Тырнаның сыртқы 
келбетіндегі 
ерекшеліктерін айта 
білу

Жаратылыстану 
Күні: /У. С>Х 
«Үй және дала 
құстары» 
Құстардың сыртқы 
келбетіндегі 
ерекшеліктері 
туралы айта білу. 
Үй және дала 
кұстарын ажырату.

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Күні: е'&
«Құстар ұясы» 
Құстар турлы 
білімдерін 
толықтыру

4 а
пт

а

Мүсіндеу 
Күні: £/?
«Жыл құстары»
Пластилиннен 
құстар бейнесін 
мүсіндеу

Дене 
шынықтыру 
Күні: 
Қимылының 
бағытын сақтап, 6 
метр 
арақашықтықта 
төрт тағандап 
еңбектеуге 
үйрену.

Көркем әдебиет 
Күні:
«Ертең оку 
басталады»
1 Қыркүйек білім күні 
мерекесі екенін айтып 
тусіндіру. Ол мереке 
қалай тойланатын 
туралы айту

Құрастыру
Күні:
«Кеме» 
Қағаздардан 
көлемді пішіндер 
құрастыру.

Музыка
Күні: СУ7
«Көтеріңкі көңіл 
күй»
Жаксы таныс әнді 
муызкалық 
сүйемелдеумен 
және би 
қимылдарымен 
орындау.

5 а
пт

а

«Қиялдау» 
балалардың 
қалауымен әр түрлі 
бояу құралдарын 
пайдаланып еркін 
сурет салу.

Дене 
шынықтыру 
Күні: /у л
Қимылының 
бағытын сақтап, 6 
метр 
арақашықтықга 
төрт тағандап 
еңбектеуге 
үйрену.
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«Болашақ» ересек тобының 2021-2022 оқу жылыдағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы 

Маусым айы – 1 апта 

Ӛтпелі тақырып: «Жайдары жаз келді» 

Апта күндері 
 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
күні 01.06.22 

Бейсенбі 
күні 02.06.22 

Жұма 
күні 03.06.22  

Білім салалары Шығармашылық Денсаулық Қатынас Таным Әлеумет 
Шығармашылық 

Таңертеңгі қабылдау 
  уақыты 8.00-9.20 
Таңғы жаттығу 
 
Таңғы асқа дайындық 
 
Таңғы ас.  
уақыты  9.20-10.00 

Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын, кӛңіл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Кӛңіл-күйін жеткізе білуді қалыптастыру. 

Балалардың еркін ойындарын ұйымдастыру. 
Таңғы жаттығу маусым айы 1-2 апта комплексі 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап, ас ішу құралдарын пайдалана отырып тамақтанудың мәдени 

гигеналық дағдыларын дамыту. 
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақты жегенде аузын жауып отырып асықпай, тамақты әбден шайнауды пысықтау. Нан қоқымын тӛкпей ішуді 

қалыптастыру. 
Тәрбиеші мен 

балалардың еркін 

әрекеті: 
уақыты  10.00-10.30 

  Кӛркем әдебиет 
Тақырыбы: «Жаз да келді 

кӛңілді» 
Мақсаты: Жаз туралы 

суреттер бойынша әңгіме 

құрау. Тақпақ жаттау. 
Кӛрнекіліктері:Ертегі 

атрибуттар, суреттер. 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Сүйкімді 

жануарлар» 
Мақсаты: Табиғи қалдық 

материалдардан жаз 

композициясын 

құрастыру» 
Кӛрнекіліктері:Табиғи 

қалдық, емен жаңғағы, 

шырша, пісте дәндері 

Музыка 
Тақырыбы: Жаз да келді 

кӛңілді» 
Мақсаты:Таза 

интонациялауды,бір 

қарқында ән айтуды 

жетілдіру. 
Кӛрнекіліктері:Аспаптар, 

үнтаспа, дискілер. 

Серуенге дайындық 
 
Күндізгі серуен 
 
Серуеннен оралу 
уақыты   10.30-11.30 

                                     Бақылау және танысу: 
  Жануарлар әлемі құрбақа 

(тасбақа) ӛмірін бақылау, 

әңгімелеу 

Шебер қолдар гүлдер мен 

кӛкӛністерді қағаздан 
құрастыру 

Ертегі шаңырағы 
Үй жануарлары туралы 

ертегі айтып беру 
 Ойындар: 
Ӛз киімдерін ұқыптылықпен кию, достарына кӛмектесу. Ойыншықтарды алып шығып, қатармен жүру.  Балаларды қорғау кезіне арналған « Балалар 

шеруі» ата аналармен бірге, қыздар мен ұлдар әсем киімдерін киіп подиум үстімен жүріп ӛту, балалардың кӛңілді би билеуін ұйымдастыру.Аспанға 

шар ұшыру. 
Жеке бас еркін ойындары мен сумен ойын. Ойын арқылы мейірімділік, ынтымақтастық сезімдерін тәрбиелеу, ұқыптылықты қалыптастыру. 
Қатарға жылдам тұру, реттілікті бұзбай топқа оралу. Киімдерін реттілікпен шешіп,ауыстыру. 

Гигиеналық шаралар  
Түскі асқа дайындық 
 
Түскі ас  уақыты 
      12.30-13.00 
 

Серуеннен кейін беті қолын, мойнын салқын сумен жуу. 
Сумен қолдарын сабындап жуу, қолын мен бетін құрғатып сүртуді, дұрыс сүлгіні қолдану,киімдерін суламау,сүлгіні ӛз орнына ілу әдістерін 
пысықтау. 
Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап отыруды пысықтау. Тамақты дұрыс ішуді,қасық және майлықты қолдануды,нан қиқымын 

шашпауды,сусын мен сорпасын тӛкпей ішуді үйрету. 
 



Күндізгі ұйқы  
уақыты  13.00-15.00 

Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін, сырмаларын ағыту,оны жинап немесе іліп қоюын қалыптастыру. 

Ұйқыдан ояну, шынығу 
 
Бесін ас  уақыты 
15.00-16.00 

Ұйқыдан кейін дымқыл тұзды жолмен және ортепедиялықткілем үстімен жүру.Киімдерін ұқыпты ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау,сырмаларын 

сыру,аяқ киімдерін дұрыс киюді дамыту. Киіміндегі кемшілікті жӛндеу. 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Таза және ұқыпты тамақтануды,қасықты дұрыс ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту. 
 

Тәрбиеші мен баланың 

еркін әрекеті  
уақыты 
16.00-17.00 

  «Тышқан мен мысық» «Трамвай» қ/о Асфальтқа 

сурет салу байқауы 
«Поезд» қ/о «Менің 

жақындарым» 
тақырыптарында  

балалармен серуенде 

әңгімелесу 
Серуенге дайынық 
Серуендеу 
Үйге қайту 
Ата-анаға кеңес 
уақыты 17.00-18.30 

Киімдерін ұқыпты ӛздігінен киіну,қатарды сақтай отырып серуенге шығу. 
Ойыншық, құммен еркін ойындар. 
 
Жаз мезгіліндегі қауіпсіздік ережелерімен таныстыру. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    



«Болашақ» ересек тобының 2021-2022 оқу жылыдағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы 

Маусым айы – 2 апта 

Ӛтпелі тақырып: «Жайдары жаз келді». 

Апта күндері 
 

Дүйсенбі 
күні 06.06.22 

Сейсенбі 
күні 07.06.22 

Сәрсенбі 
күні 08.06.22 

Бейсенбі 
күні 09.06.22 

Жұма 
күні 10.06.22  

Білім салалары Шығармашылық Денсаулық Қатынас Таным Әлеумет 
Шығармашылық 

Таңертеңгі қабылдау 
  уақыты  8.00-9.20 
Таңғы жаттығу 
 
Таңғы асқа дайындық 
 
Таңғы ас.  
уақыты   9.20-10.00 

Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын, кӛңіл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Кӛңіл-күйін жеткізе білуді 

қалыптастыру.  
Таңғы жаттығу маусым айы 1-2 апта комплексі 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап, ас ішу құралдарын пайдалана отырып тамақтанудың мәдени 

гигеналық дағдыларын дамыту. 
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақты жегенде аузын жауып отырып асықпай, тамақты әбден шайнауды пысықтау. Нан қоқымын тӛкпей ішуді 

қалыптастыру. 
Тәрбиеші мен 

балалардың еркін 

әрекеті: 
уақыты    10.00-10.30 

Сурет салу 
Тақырыбы: «Түрлі-түсті 

шарлар» 
Мақсаты:Ғажайыптар 

еліндегі түрлі-түсті 

шарларды салу және бояу 
Кӛрнекіліктері:Түрлі-
түсті бояулар,ақ қағаз,қыл 

қалам,үлгі сурет 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Тура 

салынған жіп бойынша 

тепе-теңдіктісақтап жүруді 

үйрету. 
Мақсаты:Қол мен аяққа 

сүйеніп тӛрт тағандап 

еңбектеуде қол мен аяқтың 

қимылдарын үйлестіре 

білуін бекіту. 
Кӛрнекіліктері:Ұзын қысқа 

ленталар,қалың-жұқа ағаш 

тақтайшалар,доп,жіп 

Сӛйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
«Ойыншықтар дүкені» 
Мақсаты: 
Ойыншықтар дүкені 

туралы әңгіме 

құрау.Оыншықтардың 

атап атау. 
Кӛрнекіліктері:Әр 
түрлі ойыншықтар, 

дүкенші 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Дастарханға 

нан қалай келеді?» 
Мақсаты: Дастарханға 

нан қалай келетінін 

ертегілер,мазмұнды 

суреттер арқылы оқу іс-
әрекетті бергі жобалау 

моділінде құрумен 

түсіндіру. 
Кӛрнекіліктері: слайд, 

ұн,бидай,қамыр,қатырма 

нан 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Тақырыбы: «Ауыл мен 

қала» 
Мақсаты: Ауыл 

тіршілігімен таныстыру 
қала мен ауыл 

айырмашылығы туралы 

түсінік беру. 
Кӛрнекіліктері: 
Қорапша,киіз үйдің 

суреті,ауыл суреттері. 

Серуенге дайындық 
 
Күндізгі серуен 
 
Серуеннен оралу 
уақыты    10.30-11.30 

                                     Бақылау және танысу: 
Қуыршақ театры 
Балалардың жақсы білетін 

ертегісін кейіпкерлердің 

киімдерін кию арқылы 

сахналау 

Құммен,сумен ойындар 
Суда қағаздан жасалған 

кемелер сайысын 

ұйымдастыру 

Мультфильм 
Ойыншықтар туралы 

мультфильм тамашалау 

Ауа райы,табиғатты 

бақылау 
Күннің жылынуын 

бақылау.Арнайы ыдыстарға 
суларды толтырып күні 

сәулесі түсетін жерге 

қою,түстен кейін серуенге 

шыққанда бақылау. 

Табиғаттағы 

еңбек,ӛсімдіктерге 

қамқорлықтаныту. 
Ӛз топтарының 

ауласындағы гүлдерге су 

құю 

 Ойындар: 
Ӛз киімдерін ұқыптылықпен кию, достарына кӛмектесу. Ойыншықтарды алып шығып, қатармен жүру.  Жеке бас еркін ойындары мен сумен 

ойын  Ойын арқылы мейірімділік,ынтымақтастық сезімдерін тәрбиелеу,ұқыптылықты қалыптастыру. 
Қатарға жылдам тұру,реттілікті бұзбай топқа оралу.Киімдерін реттілікпен шешіп,ауыстру. 



Гигиеналық шаралар  
Түскі асқа дайындық 
 
Түскі ас  уақыты 
    12.30-13.00 
 
 
Күндізгі ұйқы  
уақыты  13.00-15.00 

Серуеннен кейін беті қолын, мойнын салқын сумен жуу. 
Сумен қолдарын сабындап жуу, қолын мен бетін құрғатып сүртуді, дұрыс сүлгіні қолдану,киімдерін суламау,сүлгіні ӛз орнына ілу әдістерін 

пысықтау. 
Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап отыруды пысықтау. Тамақты дұрыс ішуді,қасық және майлықты қолдануды,нан қиқымын 

шашпауды,сусын мен сорпасын тӛкпей ішуді үйрету. 
 
Тамақтан соң ауызды сумен шаю. 
 
Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін, сырмаларын ағыту,оны жинап немесе іліп қоюын қалыптастыру. 

Ұйқыдан ояну, 

шынығу 
 
Бесін ас  уақыты 
    15.00-16.00 

Ұйқыдан кейін дымқыл тұзды жолмен және ортепедиялықткілем үстімен жүру.Киімдерін ұқыпты ӛздігінен киіну. Түймелерін 

қадау,сырмаларын сыру,аяқ киімдерін дұрыс киюді дамыту. Киіміндегі кемшілікті жӛндеу. 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Таза және ұқыпты тамақтануды,қасықты дұрыс ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту. 
 

Тәрбиеші мен 

баланың еркін әрекеті  
уақыты 
     16.00-17.00 

«Үркек тӛбет» қ/о 
Таныс ертегі 

қойылымдарын сахналау 

«Тегіс жолмен» қ/о 
Балалардың қалауы 

бойынша ертегі 

кеіпкерлерінің образын 

таңдап,қимыл қозғалыс 

ойындарын ӛткізу 

«Масаны ұстап ал» 
қ/о. Сүйікті 

ойыншығының 

суретін бормен 

асфальтқа салу. 

«Торғайлар мен мысық» қ/о  
«Із кесуші» мультфильмін 

кӛрсету. 

«Жоғары лақтыр» қ/о «Із 

кешушілер деген 

кімдер?»  
Жетекші сұрақтар қою 

арқылы балалармен 

әңгімелесу 
Серуенге дайынық 
Серуендеу 
Үйге қайту 
Ата-анаға кеңес 
Уақыты 17.00-18.30 

Ӛз киімдерін ұқыптылықпен кию, қатармен жүру. 
 
Құммен, ойыншықтармен  құммен еркін ойындар. 
 
Жаз мезгіліндегі қауіпсіздік ережелерімен таныстыру. 
 

 

 

 

     

«Болашақ» ересек тобының 2021-2022 оқу жылыдағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы 

Маусым айы – 3 апта 

Ӛтпелі тақырып: «Жайдары жаз келді». 

Апта күндері 
 

Дүйсенбі 
күні 13.06.22 

Сейсенбі 
күні 14.06.22 

Сәрсенбі 
күні 15.06.22 

Бейсенбі 
күні 16.06.22 

Жұма 
күні 17.06.22  

Білім салалары Шығармашылық Денсаулық Қатынас Таным Әлеумет 



Шығармашылық 
Таңертеңгі қабылдау 
  уақыты 
Таңғы жаттығу 
 
Таңғы асқа дайындық 
 
Таңғы ас.  
уақыты 

Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайларын, кӛңіл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Кӛңіл-күйін жеткізе білуді 

қалыптастыру.  
Таңғы жаттығу маусым айы 3-4 апта комплексі 
  
Тамақтану алдында қолын жуу. Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап, ас ішу құралдарын пайдалана отырып тамақтанудың мәдени 

гигеналық дағдыларын дамыту. 
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақты жегенде аузын жауып отырып асықпай, тамақты әбден шайнауды пысықтау. Нан қоқымын тӛкпей ішуді 

қалыптастыру. 
Тәрбиеші мен 

балалардың еркін 

әрекеті: 
уақыты 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Алмалар 

бағында» 
Мақсаты: Алмалар 

бағындағы алманы 

жапсыру 
Кӛрнекіліктері: Үлгі 

сурет,ақ парақ,қайшы, 

желім 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Тура 

салынған жіп бойынша 

тепе-теңдіктісақтап жүруді 

үйрету. 
Мақсаты: Қол мен аяққа 

сүйеніп тӛрт тағандап 

еңбектеуде қол мен аяқтың 

қимылдарын үйлестіре 

білуін бекіту. 
Кӛрнекіліктері:Ұзын 
қысқа ленталар,қалың-
жұқа ағаш 

тақтайшалар,доп,жіп 

Кӛркем әдебиет 
Тақырыбы: «Түлкі мен 

қоян» 
Мақсаты: Таныс ертегі 

желісі бойынш сахналау 
Кӛрнекіліктері: Ертегі 

кейіпкерлері 

(түлкі,қоян,қасқыр,аю 

және әтеш) ойыншық 

жануарлар. 
 
 
 
 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Гүл» 
Мақсаты: Түрлі-түсті 

қағаздардан гүл 

құрастыруды үйрету. 
Кӛрнекіліктері: Гүлдер, 
қызыл, жасыл қағаз 

Музыка 
Тақырыбы: «Жаз да келді 

кӛңілді» 
Мақсаты: Таза 

интонациялауды,бір 

қарқында ән айтуды 

жетілдіру. Таза 

интонациялауды,бір 

қарқында ән айтуды 

жетілдіру. 
Кӛрнекіліктері: 
Аспаптар, үнтаспа, 

дискілер. 

Серуенге дайындық 
 
Күндізгі серуен 
 
Серуеннен оралу 
уақыты 

                                     Бақылау және танысу: 
Шығармашылық 

студиясы 
Балаларға саз балшықтан 

алма жасауды кӛрсету,ӛз 

бетінше мүсін жасауға 
жағдай жасау 

Денсаулық іс-шаралары 
«Дені саудың-жаны сау» 

атты спорттық ойындар 

жарысын ұйымдастыру 

Желілі ойын 
Балабақша медбикесі мен 

аспаздар ойыны 
 
 
 

Дидактикалық 

ойындар 
«Гүлдердің сыңарын 

тап»  

Кітаптар әлемі 
Туған ӛлке табиғаты 

жайында балалармен 

кітаптардың суреттерін 

тамашалау 

 Ойындар: 
Ӛз киімдерін ұқыптылықпен кию, достарына кӛмектесу. Ойыншықтарды алып шығып, қатармен жүру.  Жеке бас еркін ойындары мен суме 
ойын  Ойын арқылы мейірімділік,ынтымақтастық сезімдерін тәрбиелеу,ұқыптылықты қалыптастыру. 
Қатарға жылдам тұру,реттілікті бұзбай топқа оралу.Киімдерін реттілікпен шешіп,ауыстру. 

Гигиеналық шаралар  
Түскі асқа дайындық 
 
Түскі ас  уақыты 
 
 
Күндізгі ұйқы  
уақыты 

Серуеннен кейін беті қолын, мойнын салқын сумен жуу. 
Сумен қолдарын сабындап жуу, қолын мен бетін құрғатып сүртуді, дұрыс сүлгіні қолдану,киімдерін суламау,сүлгіні ӛз орнына ілу әдістерін 

пысықтау. 
Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап отыруды пысықтау. Тамақты дұрыс ішуді,қасық және майлықты қолдануды,нан қиқымын 

шашпауды,сусын мен сорпасын тӛкпей ішуді үйрету. 
Тамақтан соң ауызды сумен шаю. 
 
Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін, сырмаларын ағыту,оны жинап немесе іліп қоюын қалыптастыру. 
 

Ұйқыдан ояну, Ұйқыдан кейін кілем үстінде дымқыл тұзды жолмен және ортепедиялықткілем үстімен жүру.Киімдерін ұқыпты ӛздігінен киіну. Түймелерін 



шынығу 
 
Бесін ас  уақыты 

қадау,сырмаларын сыру,аяқ киімдерін дұрыс киюді дамыту. Киіміндегі кемшілікті жӛндеу. 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Таза және ұқыпты тамақтануды,қасықты дұрыс ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту. 
 

Тәрбиеші мен 

баланың еркін әрекеті  
уақыты 

«Мекен мен 

балапандар» қ/о 
«Балабақша ауласында 

қандай ағаштар ӛседі?» 
«Ағаштарды ӛрттен 

қорға!» тақырыптарында 

балалармен әңгімелесу 

«Қоймадағы 

тышқандар» қ/о 
Таза ауада ұлттық 

ойындар сайысын ӛткізу 

«Допты қағып  ал» 
қ/о.  
Құм және сумен 

тәжірибе 

«Кішкене маймылдар» қ/о  
Балабақша ауласындағы 

гүлдерді бақылау,оларға күтім 

жасау. 
 

«Кім алысқа 

лақтырады» қ/о   
Табиғат құбылыстары 

туралы ұғымдарды 

пысықтау 

Серуенге дайынық 
Серуендеу 
Үйге қайту 
Ата-анаға кеңес 
уақыты   17.00-18.30 

Ӛз киімдерін ұқыптылықпен кию, қатармен жүру. 
Құммен, ойыншықтармен  құммен еркін ойындар. 
  
Жаз мезгіліндегі қауіпсіздік ережелерімен таныстыру. 
 

                       

 

 

 

    

«Болашақ» ересек тобының 2021-2022 оқу жылыдағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы 

Маусым айы – 4 апта 

Ӛтпелі тақырып: «Жайдары жаз келді». 

Апта күндері 
 

Дүйсенбі 
күні 20.06.22 

Сейсенбі 
күні 21.06.22 

Сәрсенбі 
күні 22.06.22 

Бейсенбі 
күні 23.06.22 

Жұма 
күні 24.06.22  

Білім салалары Шығармашылық Денсаулық Қатынас Таным Әлеумет 
Шығармашылық 

Таңертеңгі қабылдау 
  уақыты 8.00-9.20 
Таңғы жаттығу 
 
Таңғы асқа 

дайындық 
 

Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын, кӛңіл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Кӛңіл-күйін жеткізе білуді қалыптастыру.  
 
Таңғы жаттығу маусым айы 4- апта комплексі 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап, ас ішу құралдарын пайдалана отырып тамақтанудың мәдени 

гигеналық дағдыларын дамыту. 
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақты жегенде аузын жауып отырып асықпай, тамақты әбден шайнауды пысықтау. Нан қоқымын тӛкпей ішуді 



Таңғы ас.  
уақыты  9.20-10.00 

қалыптастыру. 

Тәрбиеші мен 

балалардың еркін 

әрекеті: 
уақыты 10.00-10.30 

Сурет салу 
Тақырыбы: «Ертегі 

кейіпкерлері» 
Мақсаты: Ертегілер 

еліндегі кейіпкерлерді 

салу 
Кӛрнекіліктері:Түрлі-
түсті  карандаш,ақ 

қағаз,қыл қалам,үлгі 

сурет 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Арқан үстінен 

секіру». 
Мақсаты: Жүру әдістерін 
пысықтау, 1-2 м 

қашықтықтағы затқа 

лақтырып нысанаға 

тигізу,арқан үстімен секіру. 
Кӛрнекіліктері: Спорттық 

құралдар,арқан,құмсалынған 

қапшықтар. 

Сӛйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Ертегілер 

елінде» 
Мақсаты: Ерегілер 

туралы не білетіндерін  

сұрау. Жақсы кӛретін 

ертегілерін айтып беру. 
Кӛрнекіліктері:Ертегі 

кейіпкерлерінің 

киімдері,ойыншықтар 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Ертегі 

еліндегі жан жануарлар» 
Мақсаты: Ертегілердегі 

жан жануарлардың 

тіршілігімен таныстыру, 
атауын атау. 
Кӛрнекіліктері: 
Жануарлардың суреттері, 

ойыншық жануарлар. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Тақырыбы: «Ертегілер 

елінде» 
Мақсаты: Балалардың 

дүние танымын кеңейте 

отрып,ертегі кейіпкерлердің 

іс әрекеті арқылы 

балаларды 

тапқырлыққа,мейірімділікке 

тәрбиелеу 
Кӛрнекіліктері: Ертегі 

кейіпкерлері,ешкі, 

лақтар,қасқыр 
Серуенге дайындық 
 
Күндізгі серуен 
 
Серуеннен оралу 
уақыты 10.30-11.30 

                                     Бақылау және танысу: 
Музыкалық іс 

шаралар 
Музыка маманының 

жоспарына сай 

Қимылды ойындар 
«Орамал тастамақ» 

Кӛркем шығармаларды 

сахналау «Шалқан» 
ертегісін сахналау 

Құстар әлемі 
Торғай,кептер,сауысқан 

құстарына жем беру,олар 

жайлы білетін 

әңгімелерін айтқызу 

«Кӛңілді доп» 
Доппен ӛтетін ойын 

түрлерімен танымтыру 

 Ойындар: 
Ӛз киімдерін ұқыптылықпен кию, достарына кӛмектесу. Ойыншықтарды алып шығып, қатармен жүру.  Жеке бас еркін ойындары мен сумен 

ойын  Ойын арқылы мейірімділік,ынтымақтастық сезімдерін тәрбиелеу,ұқыптылықты қалыптастыру. 
Қатарға жылдам тұру,реттілікті бұзбай топқа оралу.Киімдерін реттілікпен шешіп,ауыстру. 
 

Гигиеналық 

шаралар  
Түскі асқа 

дайындық 
 
Түскі ас  уақыты  
12.30-13.00            
 
Күндізгі ұйқы  
уақыты 13.00-15.00 

«Салқын су құю» сауықтыру шарасы 
Сумен қолдарын сабындап жуу, қолын мен бетін құрғатып сүртуді, дұрыс сүлгіні қолдану,киімдерін суламау,сүлгіні ӛз орнына ілу әдістерін 

пысықтау. 
Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап отыруды пысықтау. Тамақты дұрыс ішуді,қасық және майлықты қолдануды,нан қиқымын 

шашпауды,сусын мен сорпасын тӛкпей ішуді үйрету. 
Тамақтан соң ауызды сумен шаю. 
 
 
Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін, сырмаларын ағыту,оны жинап немесе іліп қоюын қалыптастыру. 
 

Ұйқыдан ояну, 

шынығу 
 
 
Бесін ас  уақыты 
15.00-16.00 
 

«Ригалық әдіс» сауықтыру шаралары. 
.Киімдерін ұқыпты ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау,сырмаларын сыру,аяқ киімдерін дұрыс киюді дамыту. Киіміндегі кемшілікті жӛндеу. 
Қыз балалар шаштарын ӛздерінің тарақтрымен тарап жинап алу. 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Таза және ұқыпты тамақтануды,қасықты дұрыс ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту. 
 



Тәрбиеші мен 

баланың еркін 

әрекеті  
уақыты 16.00-17.00 

«Кімнің дауысы» қ/о 
Кӛркем шығарма оқып 

беру. 

«Жасырылулы тұрған 

не?» қ/о 
«Сылдырайды мӛлдір 

су» денсаулыққа ауа мен 

судың пайдасы туралы 

әңгімелеу 
 

«Жай жүріп ӛт» 
қ/о.  
«Құтқарушылар» 
сюжетті-рӛлдік ойындар 

«Не жедің тауып айт» 
қ/о  
Мысықтың ӛзіне күтім 

жасауын бақылау 

(жуыну) 

«Күміс алу» қ/о  
Балалармен әңгімелесу 
 
«Допты спорт түрлері»  
 

Серуенге дайынық 
Серуендеу 
Үйге қайту 
Ата-анаға кеңес 
уақыты 17.00-18.30 

Ӛз киімдерін ұқыптылықпен кию, қатармен жүру. 
Еркін ойындар 
 
Ата-аналарға су патшалығы апталығы ӛтетіні туралы хабарлап, іс шаралар жоспарларымен таныстыру. 
 

 

 

 

 

     

«Болашақ» ересек тобының 2021-2022 оқу жылыдағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы 

Маусым айы – 5 апта 

Ӛтпелі тақырып: «Жайдары жаз келді». 

Апта күндері 
 

Дүйсенбі 
күні 27.06.22 

Сейсенбі 
күні 28.06.22 

Сәрсенбі 
күні 29.06.22 

Бейсенбі 
күні 30.06.22 

Жұма 
күні 01.07.22  

Білім салалары Шығармашылық Денсаулық Қатынас Таным Әлеумет 
Шығармашылық 

Таңертеңгі қабылдау 
  уақыты 8.00-9.20 
Таңғы жаттығу 
 
Таңғы асқа 

дайындық 
 
Таңғы ас.  
уақыты 9.20-10.00 

Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын, кӛңіл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Кӛңіл-күйін жеткізе білуді қалыптастыру.  
 
Таңғы жаттығу шілде айы 5 апта комплексі 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап, ас ішу құралдарын пайдалана отырып тамақтанудың мәдени 

гигеналық дағдыларын дамыту. 
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақты жегенде аузын жауып отырып асықпай, тамақты әбден шайнауды пысықтау. Нан қоқымын тӛкпей ішуді 

қалыптастыру. 



Тәрбиеші мен 

балалардың еркін 

әрекеті: 
уақыты 10.00-10.30 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «ертегілер 

еліндегі жануарлар» 
Мақсаты: Ертегідегі 

жан жануарларды 

мүсіндеу 
Кӛрнекіліктері: Бота 

Мүсінінің үлгісі, 

ермексаз 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Шеңбер 

түрінде салынған арқан 

бойымен тепе-теңдікті ақтап 
жүру.». 
Мақсаты: Шеңбер түрінде 

салынған арқан бойымен 

теп-теңдікті сақтап жүруге 

үйрету. 
Кӛрнекіліктері: Кӛбелектер 

бақалар атрибуттары,арқан 

Кӛркем әдебиет 
Тақырыбы: «Айлакер 

түлкі» 
Мақсаты: Айлакер түлкі 

жайында ертегі оқып беру. 
Кӛрнекіліктері: Слайд  

экраны ,үстел үсті театры 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Жабайы 

жануарлар» 
Мақсаты: Табиғи 

қалдық материалдарды 

пластилинмен біріктіру 

арқылы жануарларды 

құрастыру 
Кӛрнекіліктері: Ертегі 

жануарларының 

суреті.түлкінің үлгі 

мүсіні,ермексаз 

Музыка 
Тақырыбы: «Туылған 

күніңмен Нұр-Сұлтан» 
Мақсаты: Нұр-Сұлтан 

туралы ән жаттау.Ырғаққа 

сәйкес сӛздерді анық айту. 

Музыка сипатын би 

қимылында беру. 
Кӛрнекіліктері: Нұр-
Сұлтан қаласының 

суреттері 

Серуенге дайындық 
 
Күндізгі серуен 
 
Серуеннен оралу 
уақыты  10.30-11.30 

                                     Бақылау және танысу: 
Музыкалық іс 

шаралар 
Музыка оқу қызметінде 

ӛткен әндерін естеріне 

түсіріп, концерт 

ұйымдастыру 

Денсаулық іс шаралары 
Доппен балалардың жақсы 

кӛретін ойын түрлерін 

ойнату 

Жануарлар әлемі 
құрбақ (тасбақа) ӛмірін 

бақылау, әңгімелеу 

Ӛсімдіктер 
«Раушан, райхан» гүліне  

бақылау, әңгімелеу 

Ертегі шаңырағы 
Әжемнің ертегі кітабынан 

ертегі оқып беру 

 Ойындар: 
Ӛз киімдерін ұқыптылықпен кию, достарына кӛмектесу. Ойыншықтарды алып шығып, қатармен жүру.  Жеке бас еркін ойындары мен сумен 

ойын  Ойын арқылы мейірімділік,ынтымақтастық сезімдерін тәрбиелеу,ұқыптылықты қалыптастыру. 
Су құдіреті жайлы эксперимент жасау (дәмі, түсі қалай ӛзгереді) 
«Су патшалығы» мерекелік іс-шара 
Қатарға жылдам тұру,реттілікті бұзбай топқа оралу.Киімдерін реттілікпен шешіп,ауыстру. 

Гигиеналық 

шаралар  
Түскі асқа 

дайындық 
 
Түскі ас  уақыты 
12.30-13.00 
 
Күндізгі ұйқы  
уақыты 13.00-15.00 

«Салқын су құю» сауықтыру шарасы 
Сумен қолдарын сабындап жуу, қолын мен бетін құрғатып сүртуді, дұрыс сүлгіні қолдану,киімдерін суламау,сүлгіні ӛз орнына ілу әдістерін 

пысықтау. 
Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап отыруды пысықтау. Тамақты дұрыс ішуді,қасық және майлықты қолдануды,нан қиқымын 

шашпауды,сусын мен сорпасын тӛкпей ішуді үйрету. 
Тамақтан соң ауызды сумен шаю. 
 
Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін, сырмаларын ағыту,оны жинап немесе іліп қоюын қалыптастыру. 
 

Ұйқыдан ояну, 

шынығу 
 
 
Бесін ас  уақыты 
15.00-16.00 
 

«Жалаң аяқ жүру» сауықтыру шаралары. 
.Киімдерін ұқыпты ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау,сырмаларын сыру,аяқ киімдерін дұрыс киюді дамыту. Киіміндегі кемшілікті жӛндеу. 
Қыз балалар шаштарын ӛздерінің тарақтрымен тарап жинап алу. 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Таза және ұқыпты тамақтануды,қасықты дұрыс ұстауды, мәдени гигиеналық дағдыларды  дамыту. 
 



Тәрбиеші мен 

баланың еркін 

әрекеті  
уақыты16.00-17.00 

«Ұшты, ұшты» қ/о 
 
«Табиғатпен тілдесу» 
балалармен қоршаған 

ортаны қорғау туралы 

әңгімелеу 

«Кешікпе» қ/о 
«Жас спортшылар» 
балалардың жас 

ерекшеліктеріне сәйкес 

келетін тренажерлардың 

кӛмегімен таза ауада 

жаттығу 
 

«Поезд»  қ/о.  
 
Аңдар мен үй жануарлары 

туралы кітап  кӛрмесін 

ұйымдастыру 

«Торғайлар мен 

мысық» қ/о  
 
Сумен шынығудың 

пайдасы туралы 

әңгімелеу 

«Шеңберге түсір» қ/о  
 
 
Су ханшайымымен саяхат 
 

Серуенге дайынық 
Серуендеу 
Үйге қайту 
Ата-анаға кеңес 
уақыты 17.00-18.30 

Ӛз киімдерін ұқыптылықпен кию, қатармен жүру. 
Еркін ойындар 
 
Ата-аналарға су патшалығы апталығы ӛтетіні туралы хабарлап, іс шаралар жоспарларымен таныстыру. 
 

    

 

«Болашақ» ересек тобының 2021-2022 оқу жылыдағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы 

Шілде айы – 1 апта 

Ӛтпелі тақырып: «Жайнай бер, Қазақстаным». 

Апта күндері 
 

Дүйсенбі 
күні  04.07.22 

Сейсенбі 
күні 05.07.22 

Сәрсенбі 
күні 06.07.22 

Бейсенбі 
күні 07.07.22 

Жұма 
күні 08.07.22  

Білім салалары Шығармашылық Денсаулық Қатынас Таным Әлеумет 
Шығармашылық 

Таңертеңгі қабылдау 
  уақыты 8.00-9.20 
Таңғы жаттығу 
 
Таңғы асқа 

дайындық 
 
Таңғы ас.  
уақыты  9.20-10.00 

Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын, кӛңіл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Кӛңіл-күйін жеткізе білуді қалыптастыру.  
 
Таңғы жаттығу шілде  айы  1-2  апта комплексі 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап, ас ішу құралдарын пайдалана отырып тамақтанудың мәдени 

гигеналық дағдыларын дамыту. 
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақты жегенде аузын жауып отырып асықпай, тамақты әбден шайнауды пысықтау. Нан қоқымын тӛкпей ішуді 

қалыптастыру. 



Тәрбиеші мен 

балалардың еркін 

әрекеті: 
уақыты 10.00-10.30 

Сурет салу 
Тақырыбы: «Жемістер 

мен кӛкӛністер» 
Мақсаты: Тұрғылықты 

мекені бойынша ӛсетін 

жемістер мен кӛкӛністер 

суретін салу. 
Кӛрнекіліктері:Сәбіздің 

суреті, үлгі, түрлі-түсті 

қарандаш  

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Допты жерге 

лақтыру және оны екі 

қолымен қағып алу». 
Мақсаты: Балалардың 

қимыл-қозғалысын 

арттырып, ептілікке баулу. 
Кӛрнекіліктері: Доптар, 

жіптер. 

 Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Менің 

қаламның ағаштары мен 

бұталары» 
Мақсаты: Ӛздерінің 

тұратын жерлерінде, 

қаласында ӛсетін 

ағаштар мен бұталар 

түрін танып атай білуді 

қалыптастыру. 
Кӛрнекіліктері: 
Жануарлардың суреттері, 

ойыншық жануарлар. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Тақырыбы: «Менің қалам» 
Мақсаты: Балаларды 

тұрғылықты жерінің қала 

немесе кент 

атауымен,атымен жақын 
орналасқан ғимараттармен 

таныстыру. 
Кӛрнекіліктері: Қала,ауыл, 

кӛше,балабақша, саябақтың 

суреттері, слайд 

Серуенге дайындық 
 
Күндізгі серуен 
 
Серуеннен оралу 
уақыты 10.30-11.30 

                                     Бақылау және танысу: 
Музыкалық іс 

шаралар 
«Жайнай бер, 

Қазақстаным» атты 

мерекелік концерт 

Денсаулық іс шарасы 
«Су патшалығындағы 

ойындар» 

 Шебер қолдар 
Балаларға саз балшықтан 

үй жануарларын жасауды 

кӛрсету,ӛз бетінше мүсін 

жасауға жағдай жасау 

Ертегі шаңырағы  
Саусақ театры арқылы 

балалардың қойылым жасау 

 Ойындар: 
Киіну алгоритімін сақтай отырып ӛз бетінше киіну,достарына қамқорлық таныту.  Жеке бас еркін ойындары мен сумен ойын  Ойын арқылы 
мейірімділік,ынтымақтастық сезімдерін тәрбиелеу,ұқыптылықты қалыптастыру. 
Балаларды хауызда (бассейнде) шомылдыру,ертегі кейіпкерлерінің қатысуымен : «Кӛңілді жаз» мерекесін ұйымдастыру. Ойыншықтарды 

жинап,реттілікпен жүру арқылы топқа оралу. Бас киім,аяқ киімді ұқыпты шешіп,орнына қою. 
 

Гигиеналық 

шаралар  
Түскі асқа 

дайындық 
 
Түскі ас  уақыты  
12.30-13.00            
 
Күндізгі ұйқы  
уақыты 13.00-15.00 

«Салқын су құю» сауықтыру шарасы 
Сумен қолдарын сабындап жуу, қолын мен бетін құрғатып сүртуді, дұрыс сүлгіні қолдану,киімдерін суламау,сүлгіні ӛз орнына ілу әдістерін 
пысықтау. 
Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап отыруды пысықтау. Қандай тамақ ішіп отырғанын атау.Балаларға және тәрбиешілерге ас дәмді 

болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішуді,қасық және шанышқыны,майлықты қолдануды, нан қиқымын шашпауды,сусынмен сорпасын тӛкпей ішуді 

үйрету. 
Тамақтан соң ауызды сумен шаю. 
 
Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін, сырмаларын ағыту,оны жинап немесе іліп қоюын қалыптастыру. 
 

Ұйқыдан ояну, 

шынығу 
 
 
Бесін ас  уақыты 
15.00-16.00 
 

«Ригалық әдіс» сауықтыру шаралары. 
.Киімдерін ұқыпты ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау,сырмаларын сыру,аяқ киімдерін дұрыс киюді дамыту. Киіміндегі кемшілікті жӛндеу. 
Қыз балалар шаштарын ӛздерінің тарақтрымен тарап жинап алу. 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Таза және ұқыпты тамақтануды,қасықты дұрыс ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту. 
 



Тәрбиеші мен 

баланың еркін 

әрекеті  
уақыты 16.00-17.00 

«Мысық пен тышқан» 

қ/о 
«Елімнің жүрегі-Нұр-
Сұлтан», әңгімелеу 

«Ұшты-ұшты» қ/о 
 
Нұр-Сұлтан қаласы 

астанамыз,ән тыңдату 

және бірге айту 

 «Орамал тастамақ» қ/о  
«Бұл бақытты-мекен» 

асфальтқа сурет салу 

«Соқыр теке» қ/о  
«Дәстүрден тыс 

техникамен сурет салу»    
сайысын қорытындылап, 

марапаттау. 
 

Серуенге дайынық 
Серуендеу 
Үйге қайту 
Ата-анаға кеңес 
уақыты 17.00-18.30 

Ӛз киімдерін ұқыптылықпен кию, қатармен жүру. 
Еркін ойындар 
 
Ата-аналарға су патшалығы апталығы ӛтетіні туралы хабарлап, іс шаралар жоспарларымен таныстыру. 
 

       

 

 

           

       

«Болашақ»  ересек тобының 2021-2022 оқу жылыдағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы 

Шілде  айы –2 апта 

Ӛтпелі тақырып: «Жайнай бер, Қазақстаным!» 

Апта күндері 
 

Дүйсенбі 
күні 11.07.22 

Сейсенбі 
күні 12.07.22 

Сәрсенбі 
күні 13.07.22 

Бейсенбі 
күні 14.07.22 

Жұма 
күні 15.07.22  

Білім салалары Шығармашылық Денсаулық Қатынас Таным Әлеумет 
Шығармашылық 

Таңертеңгі қабылдау 
  уақыты 8.00-9.20 
Таңғы жаттығу 
 
Таңғы асқа 

дайындық 
 
Таңғы ас.  
уақыты  9.20-10.00 

Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын, кӛңіл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Кӛңіл-күйін жеткізе білуді қалыптастыру.  
 
Таңғы жаттығу маусым айы 3-4 апта комплексі 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап, ас ішу құралдарын пайдалана отырып тамақтанудың мәдени 

гигеналық дағдыларын дамыту. 
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақты жегенде аузын жауып отырып асықпай, тамақты әбден шайнауды пысықтау. Нан қоқымын тӛкпей ішуді 

қалыптастыру. 



Тәрбиеші мен 

балалардың еркін 

әрекеті: 
уақыты 10.00-10.30 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Бәйтерек» 
Мақсаты: Бәйтеректі 

жапсыру.Қол мотроикасын 

дамыту.Ұқыптылыққа баулу  

Кӛрнекіліктері:Бәйтеректің 

үлгі суреті.слайд, түрлі түсті 

қағаздар,желім 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Бір-біріне 

қарама-қарсы тұрып допты 

лақтыру». 
Мақсаты: Доптармен 

жаттығу жасау,қол ептілігін 

дамыту 
Кӛрнекіліктері:  Доптар. 

 Кӛркем әдебиет                        

Тақырыбы: «Сүйікті 

ойыншығым» 
Мақсаты: Ойыншық 

туралы тақпақ  жаттау, 

мәнерлеп айта білуін 

қалыптастыру. 
Кӛрнекіліктері: Дүкенші, 

ойыншықтар, 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Бәйтерек» 
Мақсаты: 
Конструкторлардан 

Бәйтерек құрастыру. 
Кӛрнекіліктері: Үлгі 
сурет, Бәйтерек макеті, 
конструктор 

Музыка 
Тақырыбы: «Туылған 

күніңмен Нұр-Сұлтан» 
Мақсаты: Нұр-Сұлтан 

туралы ән жаттау. Ырғаққа 

сәйкес сӛздерді анық 

айтуды үйрету. Музыка 

сипатвн би қимылында беру      

Кӛрнекіліктері: Нұр-
Сұлтан қаласының 

суреттері 
Серуенге дайындық 
 
Күндізгі серуен 
 
Серуеннен оралу 
уақыты 10.30-11.30 

                                     Бақылау және танысу: 
Қуыршақ театры 
Балалардың қалауы 

бойынша ертегіні айтып 

беру, сахналау 

Құммен, сумен, ойындар. 
Үлкен ыдыстарға»тазик) су 

құйып, қағаздан жасалған 

кемелерді жүздіру. 

Мультфильм 
Балалар ұнататын 

мультфильмін 

кӛрсету,мазмұнын 

әңгімелеу. 

Ауа райы. Табиғатты 

бақылау 
Бау мен бақша қандай 

болады 

Табиғаттағы еңбек, ӛсімдік-
терге қамқорлық таныту. 
Топ ауласын қоқыстан, 

тастардан тазалауғабаулу, 

аула гүлдеріне, ағаштарына 

су құйғызу. 
 Ойындар: 
 
Киіну алгоритімін сақтай отырып ӛз бетінше киіну,достарына қамқорлық таныту.  Жеке бас еркін ойындары мен сумен ойын  Ойын арқылы 
мейірімділік,ынтымақтастық сезімдерін тәрбиелеу,ұқыптылықты қалыптастыру. 
Балаларды хауызда (бассейнде) шомылдыру,ертегі кейіпкерлерінің қатысуымен : «Кӛңілді жаз» мерекесін ұйымдастыру. Ойыншықтарды 

жинап,реттілікпен жүру арқылы топқа оралу. Бас киім,аяқ киімді ұқыпты шешіп,орнына қою. 
 

Гигиеналық 

шаралар  
Түскі асқа 

дайындық 
 
Түскі ас  уақыты  
12.30-13.00            
 
Күндізгі ұйқы  
уақыты 13.00-15.00 

«Салқын су құю» сауықтыру шарасы 
Сумен қолдарын сабындап жуу, қолын мен бетін құрғатып сүртуді, дұрыс сүлгіні қолдану,киімдерін суламау,сүлгіні ӛз орнына ілу әдістерін 
пысықтау. 
Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап отыруды пысықтау. Тамақты дұрыс ішуді,қасық және майлықты қолдануды,нан қиқымын 

шашпауды,сусын мен сорпасын тӛкпей ішуді үйрету. 
Тамақтан соң ауызды сумен шаю. 
 
 
Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін, сырмаларын ағыту,оны жинап немесе іліп қоюын қалыптастыру. 
 

Ұйқыдан ояну, 

шынығу 
 
 
Бесін ас  уақыты 
15.00-16.00 
 

«Ригалық әдіс» сауықтыру шаралары. 
.Киімдерін ұқыпты ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау,сырмаларын сыру,аяқ киімдерін дұрыс киюді дамыту. Киіміндегі кемшілікті жӛндеу. 
Қыз балалар шаштарын ӛздерінің тарақтрымен тарап жинап алу. 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Таза және ұқыпты тамақтануды,қасықты дұрыс ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту. 
 



Тәрбиеші мен 

баланың еркін 

әрекеті  
уақыты 16.00-17.00 

«Не жедің тауып айт» қ/о 
 
Алтын балықпен балықтар 

патшалығына саяхат жасау. 

«Күміс алу» қ/о 
«Балықтар әлемі»дәстүр-
лі емес сурет 

техникасымен сурет 

салдыру 
 

«Масаны ұстап ал» 
қ/о.  
Кӛркем шығарма оқып 

беру 

«Сақина салу» қ/о  
Аквариумдағы 

балықтарды бақылау, 

жем беру. 

«Жағалауға қарай жүгір» 

қ/о  
Балықтардың суреттерін 

тамашалау 
 

Серуенге дайынық 
Серуендеу 
Үйге қайту 
Ата-анаға кеңес 
уақыты 17.00-18.30 

Ӛз киімдерін ұқыптылықпен кию, қатармен жүру. 
 
Еркін ойындар 
 
Ата-аналарға су патшалығы апталығы ӛтетіні туралы хабарлап, іс шаралар жоспарларымен таныстыру. 
 

 

 

 

 

«Болашақ» ересек тобының 2021-2022 оқу жылыдағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы 

Шілде  айы –3 апта 

Ӛтпелі тақырып: «Жайнай бер, Қазақстаным!» 

Апта күндері 
 

Дүйсенбі 
күні 18.07.22 

Сейсенбі 
күні 19.07.22 

Сәрсенбі 
күні 20.07.22 

Бейсенбі 
күні 21.07.22 

Жұма 
күні 22.07.22  

Білім салалары Шығармашылық Денсаулық Қатынас Таным Әлеумет 
Шығармашылық 

Таңертеңгі қабылдау 
  уақыты 8.00-9.20 
Таңғы жаттығу 
 
Таңғы   асқа 

дайындық 
 
Таңғы ас.  
уақыты  9.20-10.00 

Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын, кӛңіл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Кӛңіл-күйін жеткізе білуді қалыптастыру.  
 
Таңғы жаттығу маусым айы 3-4 апта комплексі 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап, ас ішу құралдарын пайдалана отырып тамақтанудың мәдени гигеналық 

дағдыларын дамыту. 
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақты жегенде аузын жауып отырып асықпай, тамақты әбден шайнауды пысықтау. Нан қоқымын тӛкпей ішуді 

қалыптастыру. 



Тәрбиеші мен 

балалардың еркін 

әрекеті: 
уақыты 10.00-10.30 

Сурет салу 
Тақырыбы: «Ӛзен 

кӛлдер» 
Мақсаты:Тұрғылықты 

мекен-жайы бойынша 

балалардың білетін ӛзен 

кӛлдердің суретін салу. 
Кӛрнекіліктері: Ӛзен 

кӛлдердің суреттері, 

үлгі, түрлі-түсті 

қарандаш, ақ парақ. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Еденде 

жатқан заттардың үстінен 

аттап жүру.». 
Мақсаты: Еденде жатқан 

заттардан аттап жүруді,дене-
нің тік ұсталуын сақтауды 

үйрету. 
Кӛрнекіліктері:  Кӛлбеу 

тақтай, аласа заттар. 

 Сӛйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Теңіздер 

мен мұхиттар әлемі» 
Мақсаты: Теңіздер мен 

мұхиттардың суретін 

кӛрсету.Олардың 

айырмашылықтар мен 

ұқсастықтарын айта білу. 
Кӛрнекіліктері: 
Тақырыпқа байланысты 

суреттер. 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Су қасиеті» 
Мақсаты: Судың 

қасиеттерімен(құйылады,тӛгіледі 

және т.б.) таныстыру, адамға, 

жануарларға,ӛсімдіктерге судың 

қажет екендігі туралы балаларға 

түсінік беру. 
Кӛрнекіліктері: Қобдиша,қима 

суреттер.су,шекер. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Тақырыбы: «Су кӛлігі» 
Мақсаты:  суда жүзетін 

кӛлік құралдарымен  

таныстыру, ерекшеліктерін 

атай білу.     
Кӛрнекіліктері:Суда, 

жерде жүретін кӛліктердің 

суреттері 

Серуенге дайындық 
 
Күндізгі серуен 
 
Серуеннен оралу 
уақыты 10.30-11.30 

                                     Бақылау және танысу: 
Шығармашылық 

студиясы 
Дәстүрден тыс 

материалмен сурет салу. 

Кӛкӛністердің 

шырынымен бояу. 

Денсаулық іс шаралары 
Нептун күніне арналған 

спорттық ойындар 
 

Желілі ойын 
«Емхана», «Дүкен» желілі 

ойынды ұйымдастыру, 

мамандардың іс әрекетін 

жасауды үйрету,бір-
бірімен тату келісіп 

ойнауды пысықтау. 

Дидактикалық ойындар 
«Түсіне қарай топтастыр» д/о 
Балаларға әр түсті бет 

орамалдарды, допты,шариктерді, 

беріп,салыстырып түсіне қарай 

жинауды пысықтау. 

Кітаптар әлемі 
Балаларға кӛліктер мен үй 

жихазы жайлы кітпатарды 

беріп тамашалату, әңгіме 

айтуға жағдай жасау 

 Ойындар: 
Киіну алгоритімін сақтай отырып ӛз бетінше киіну,достарына қамқорлық таныту.  Жеке бас еркін ойындары мен сумен ойын  Ойын арқылы 
мейірімділік,ынтымақтастық сезімдерін тәрбиелеу,ұқыптылықты қалыптастыру. 
Балаларды хауызда (бассейнде) шомылдыру,ертегі кейіпкерлерінің қатысуымен : «Кӛңілді жаз» мерекесін ұйымдастыру. Ойыншықтарды 
жинап,реттілікпен жүру арқылы топқа оралу. Бас киім,аяқ киімді ұқыпты шешіп,орнына қою. 
 

Гигиеналық 

шаралар  
Түскі асқа 

дайындық 
 
Түскі ас  уақыты  
12.30-13.00            
 
Күндізгі ұйқы  
уақыты 13.00-15.00 

«Салқын су құю» сауықтыру шарасы 
Сумен қолдарын сабындап жуу, қолын мен бетін құрғатып сүртуді, дұрыс сүлгіні қолдану,киімдерін суламау,сүлгіні ӛз орнына ілу әдістерін пысықтау. 
Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап отыруды пысықтау. Тамақты дұрыс ішуді,қасық және майлықты қолдануды,нан қиқымын 

шашпауды,сусын мен сорпасын тӛкпей ішуді үйрету. 
Тамақтан соң ауызды сумен шаю. 
 
 
Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін, сырмаларын ағыту,оны жинап немесе іліп қоюын қалыптастыру. 
 

Ұйқыдан ояну, 

шынығу 
 
 
Бесін ас  уақыты 
15.00-16.00 
 

«Ригалық әдіс» сауықтыру шаралары. 
.Киімдерін ұқыпты ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау,сырмаларын сыру,аяқ киімдерін дұрыс киюді дамыту. Киіміндегі кемшілікті жӛндеу. 
Қыз балалар шаштарын ӛздерінің тарақтрымен тарап жинап алу. 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Таза және ұқыпты тамақтануды,қасықты дұрыс ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту. 
 



Тәрбиеші мен 

баланың еркін 

әрекеті  
уақыты 16.00-17.00 

«Үркек тӛбет» қ/о 
 
Сумен шынығудың 

пайдасы туралы 

әңгімелеу. 

«Мекен мен балапандар» 

қ/о 
Бассейнде жүзу, суға 

шомылу, қауіпсіздік 

ережелерінің сақталуын 

әңгімелеу 
 

«Кішкене маймыл» 
қ/о.  
«Судың қасиеті» 
тәжірибе жасау 

«Жасырулы тұрған не?» қ/о 
  
Су бетіне сурет салу 

«Орамал тастамақ» қ/о  
 
«Ӛзен, кӛлдер» альбомын 

безендіру. Сумен ойындар 
 

Серуенге дайынық 
Серуендеу 
Үйге қайту 
Ата-анаға кеңес 
уақыты 17.00-18.30 

Ӛз киімдерін реттілікпен ӛз бетінше киіну, қатармен жүру. 
 
Еркін ойындар 
 
Спорт олимпиадасы: Ата-аналармен бірге түрлі кӛңілді жарыстар ӛтетінін айту,кеңес беру. 
 

 

 

 

«Болашақ» ересек тобының 2021-2022 оқу жылыдағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы 

Шілде  айы –4 апта 

Ӛтпелі тақырып: «Жайнай бер, Қазақстаным!» 

Апта күндері 
 

Дүйсенбі 
күні 25.07.22 

Сейсенбі 
күні 26.07.22 

Сәрсенбі 
күні 27.07.22 

Бейсенбі 
күні 28.07.22 

Жұма 
күні 28.07.22  

Білім салалары Шығармашылық Денсаулық Қатынас Таным Әлеумет 
Шығармашылық 

Таңертеңгі қабылдау 
  уақыты 8.00-9.20 
Таңғы жаттығу 
 
Таңғы   асқа 

дайындық 
 
Таңғы ас.  
уақыты  9.20-10.00 

Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын, кӛңіл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Кӛңіл-күйін жеткізе білуді қалыптастыру.  
 
Таңғы жаттығу маусым айы  4 апта комплексі 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап, ас ішу құралдарын пайдалана отырып тамақтанудың мәдени 

гигеналық дағдыларын дамыту. 
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақты жегенде аузын жауып отырып асықпай, тамақты әбден шайнауды пысықтау. Нан қоқымын тӛкпей ішуді 

қалыптастыру. 



Тәрбиеші мен 

балалардың еркін 

әрекеті: 
уақыты 10.00-10.30 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Ыдыстар» 
Мақсаты:Су құятын 

ыдыс аяқтарды мүсіндеу 
Кӛрнекіліктері: 
Ермексаз, тақтайша, үлгі 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Тӛрт тағандап 

еңбектеу.». 
Мақсаты: Жүру, жүгіруді 

пысықтап, еңбектеуге 

жаттықтыру. 
Кӛрнекіліктері:  Диаметрі 

30 см бқрене, доп. 

 Кӛркем әдебиет 
Тақырыбы: «Кӛңілді 

жарыстар» 
Мақсаты: Жарыс 

кезіндегі қатысушылар 

мен жанкүйерлердің 

бейнесін сала білу. 
Кӛрнекіліктері: Жарыс 

түрлерінің суреттері. 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Жарыс 

алаңы» 
Мақсаты:Жарыс 

алаңдарын 

конструкторлардан 

құрастыру 
Кӛрнекіліктері: Жарыс 

алаңының макеті, 

конструкторлар. 

Музыка 
Тақырыбы: «Табиғат 

әлемі» 
Мақсаты: Музыка 

сипатына сәйкес таныс би 

қимылдарын қолданып, би 

ойластыру.    
Кӛрнекіліктері: Түлкінің, 

аюдың, кірпінің маскалары. 

Серуенге дайындық 
 
Күндізгі серуен 
 
Серуеннен оралу 
уақыты 10.30-11.30 

                                     Бақылау және танысу: 
Музыкалық іс шара 
Жалпы топтық би             

( Флешмоб)  

Қимылды ойын 
«Қоймадағы тышқандар» 
 
 

 

Кӛркем шығармаларды 
сахналау 
Ертегі кейіпкерлерінің 

киімдерін киіп ертегіні 

сахналау, кейіпкерлердің 

рӛлін сомдауға 

дағдыландыру 

Құстар әлемі 
Торғай, кептер, сауысқан 

құстарына жем беру, олар 

жайлы білетін 

әңгімелерін айтқызу. 

«Кӛңілді доп»үйірмесі 
Түрлі кӛлемді доптар 

қандай ойынға қолданады 

таныстыру – футбол, 

баскетбол, ойын добы, 

оларды түрлі нысанға 

тастау ойындарын ойнату. 
 Ойындар: 
Киіну алгоритімін сақтай отырып ӛз бетінше киіну,достарына қамқорлық таныту.  Жеке бас еркін ойындары мен сумен ойын  Ойын арқылы 
мейірімділік,ынтымақтастық сезімдерін тәрбиелеу,ұқыптылықты қалыптастыру. 
Спорт олимпиадасы: ата-аналармен бірге түрлі кӛңілді жарыстар ұйымдастыру.. Ойыншықтарды жинап,реттілікпен жүру арқылы топқа оралу. 

Бас киім,аяқ киімді ұқыпты шешіп,орнына қою. 
 

Гигиеналық 

шаралар  
Түскі асқа 

дайындық 
 
Түскі ас  уақыты  
12.30-13.00            
 
Күндізгі ұйқы  
уақыты 13.00-15.00 

«Салқын су құю» сауықтыру шарасы 
Сумен қолдарын сабындап жуу, қолын мен бетін құрғатып сүртуді, дұрыс сүлгіні қолдану,киімдерін суламау,сүлгіні ӛз орнына ілу әдістерін 

пысықтау. 
Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап отыруды пысықтау. Қандай тамақ ішіп отырғанын атау.Балаларға және тәрбиешілерге ас дәмді 

болуын тілеу.Тамақты дұрыс ішуді,қасық және майлықты қолдануды,нан қиқымын шашпауды,сусын мен сорпасын тӛкпей ішуді үйрету. 
Тамақтан соң ауызды сумен шаю. 
 
 
Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін, сырмаларын ағыту,оны жинап немесе іліп қоюын қалыптастыру. 
 

Ұйқыдан ояну, 

шынығу 
 
 
Бесін ас  уақыты 
15.00-16.00 
 

«Ригалық әдіс» сауықтыру шаралары. 
.Киімдерін ұқыпты ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау,сырмаларын сыру,аяқ киімдерін дұрыс киюді дамыту. Киіміндегі кемшілікті жӛндеу. 
Қыз балалар шаштарын ӛздерінің тарақтрымен тарап жинап алу. 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Таза және ұқыпты тамақтануды,қасықты дұрыс ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту. 
 



Тәрбиеші мен 

баланың еркін 

әрекеті  
уақыты 16.00-17.00 

«Сақина салу» қ/о 
«Бәйге», «Арқан тарту»,       

«Кӛкпар» ұлттық 

ойындармен таныстыру. 

«Ұлы дала баласы»  
спорттық сайысын 

ұйымдастыру 
«Жай жүріп ӛт» қ/о 
 

 
Соқыр теке» қ/о.  
 

«Допты қағып ал» қ/о 
  
«Дені саудың-тәні сау» 

тақырыптарында 

әңгімелеу 

«Трамвай» қ/о  
Балалардың жас 

ерекшеліктеріне сәйкес 

келетін тренажерлардың 

кӛмегімен таза ауада 

жаттығу 
 

Серуенге дайынық 
Серуендеу 
Үйге қайту 
Ата-анаға кеңес 
уақыты 17.00-18.30 

Ӛз киімдерін реттілікпен ӛз бетінше киіну, қатармен жүру. 
 
Еркін ойындар 
 
Таза ауадағы ойынның маңыздылығы жӛнінде кеңес беру. 
 

 

 

 

 

«Болашақ» ересек тобының 2021-2022 оқу жылыдағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы 

Тамыз  айы – 1 апта 

Ӛтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Апта күндері 
 

Дүйсенбі 
күні 01.08.22 

Сейсенбі 
күні 02.08.22 

Сәрсенбі 
күні 03.08.22 

Бейсенбі 
күні 04.08.22 

Жұма 
күні 05.08.22  

Білім салалары Шығармашылық Денсаулық Қатынас Таным Әлеумет 
Шығармашылық 

Таңертеңгі қабылдау 
  уақыты 8.00-9.20 
Таңғы жаттығу 
 
Таңғы   асқа 

дайындық 
 
Таңғы ас.  
уақыты  9.20-10.00 

Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын, кӛңіл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Кӛңіл-күйін жеткізе білуді қалыптастыру.  
 
Таңғы жаттығу маусым айы  1-2 апта комплексі 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап, ас ішу құралдарын пайдалана отырып тамақтанудың мәдени 

гигеналық дағдыларын дамыту. 
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақты жегенде аузын жауып отырып асықпай, тамақты әбден шайнауды пысықтау. Нан қоқымын тӛкпей ішуді 

қалыптастыру. 



Тәрбиеші мен 

балалардың еркін 

әрекеті: 
уақыты 10.00-10.30 

Сурет салу 
Тақырыбы: 
«Кӛкӛністер мен 

жемістер» 
Мақсаты:Кӛкӛністер 

мен жемістер ӛсіп 

тұрған бақты салу. 
Кӛрнекіліктері:  Түрлі -
түсті  қағаздан жасалған 

жемістер бейнесі,түрлі-
түсті бояулар, қылқалам, 

үлгі 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Допты еденге 

лақтыру және қағып алу». 
Мақсаты: Саптізбекте бір-
бірден сапқа тұру, 
шашыраңқы жүргенде 

кеңістікке бағдарлау. Допты 

еденге лақтыру және қағып 

алу. 
Кӛрнекілігі: Тіреуіштер, 

доптар, түрлі заттар. 

 Сӛйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Кім 

қайда тұрады?» 
Мақсаты:  Жер 

қасиеттерімен 

таныстыру.Жер туралы 

не білетіндерін сұрау. 
Кӛрнекіліктері: 
Слайд,  үлестірілмелі 
карточка 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Ӛлі және 

тірі табиғат» 
Мақсаты:Ӛлі табиғат 

нысандары  туралы 

білімдерін кеңейту, жерге 

қамқорлық жасау. 
Кӛрнекіліктері:Қорапша, 
слайд, құм 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Тақырыбы: «Жер Ана» 
Мақсаты: Қоршаған ортадағы 

заттарды тану,. жердің беретін 

ӛнімдерін атай білу.    

Кӛрнекіліктері: 
Гүлдер,топырақ.тақырыпқа 

байланысты суреттер. 

Серуенге дайындық 
 
Күндізгі серуен 
 
Серуеннен оралу 
уақыты 10.30-11.30 

                                     Бақылау және танысу: 
Қуыршақ театры 
«Маша мен аю» 

ертегіні айтып беру 

Құммен, сумен ойындар 
Құмнан тӛбешіктер жасау 

Мультфильм 
 
Балалар ұнататын 

мультфильмін кӛрсету, 

мазмұнын әңгімелеу 

Ауа райы, табиғатты 

бақылау 
Күн әсері мен шуағына 

бақылау жасау, әңгімелеу. 

Табиғаттағы еңбек,  

ӛсімдіктерге қамқорлық 

таныту 
Аула гүлдерін тану, атын 

атау, су құйғыш күтім 

жасау. Балабақша ауласын 

тазартуда кӛмек беру, су 

шашу. 
 Ойындар: 
Киіну алгоритімін сақтай отырып ӛз бетінше киіну,достарына қамқорлық таныту.  Жеке бас еркін ойындары мен сумен ойын  Ойын арқылы 
мейірімділік,ынтымақтастық сезімдерін тәрбиелеу, ұқыптылықты қалыптастыру. 
Реттілікпен қатармен топқа оралу.  Киімдерін ұқыпты шеш.у 
 

Гигиеналық 

шаралар  
Түскі асқа 

дайындық 
 
Түскі ас  уақыты  
12.30-13.00            
 
Күндізгі ұйқы  
уақыты 13.00-15.00 

«Салқын су құю» сауықтыру шарасы 
Сумен қолдарын сабындап жуу, қолын мен бетін құрғатып сүртуді, дұрыс сүлгіні қолдану,киімдерін суламау,сүлгіні ӛз орнына ілу әдістерін 

пысықтау. 
Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап отыруды пысықтау. Қандай тамақ ішіп отырғанын атау.Балаларға және тәрбиешілерге ас дәмді 

болуын тілеу.Тамақты дұрыс ішуді,қасық және майлықты қолдануды,нан қиқымын шашпауды,сусын мен сорпасын тӛкпей ішуді үйрету. 
Тамақтан соң ауызды сумен шаю. 
 
 
Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін, сырмаларын ағыту,оны жинап немесе іліп қоюын қалыптастыру. 
 

Ұйқыдан ояну, 

шынығу 
 
 
Бесін ас  уақыты 
15.00-16.00 

«Ригалық әдіс» сауықтыру шаралары. 
.Киімдерін ұқыпты ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау,сырмаларын сыру,аяқ киімдерін дұрыс киюді дамыту. Киіміндегі кемшілікті жӛндеу. 
Қыз балалар шаштарын ӛздерінің тарақтрымен тарап жинап алу. 
 
Тамақтану алдында қолдарын  жуу. Таза және ұқыпты тамақтануды,қасықты дұрыс ұстауды, мәдени гигиеналық дағдыларды дамыту. 



Тәрбиеші мен 

баланың еркін 

әрекеті  
уақыты 16.00-17.00 

«Жасырулы тұрған не?» 

қ/о 
Санамақтар мен  ӛлеңдер 

жаттау  

«Ойыншықты алы кел»  
 
«Жайдары жаз» 

ермексазбен  жұмыс 
 

«Қояндар» қ/о 
 
Танымдық әңгіме 

«Қоймадағы тыштандар  

қ/о 
«Бағбан» сюжеттік-рӛлдік 

ойыны, гүлзарларды, 

гүлбағын  қопсыту, суару, 

тазалау 

Таза ауада ұлттық 

ойынды ойнау  
 
«Соқыр теке» қ/о 
 

Серуенге дайынық 
Серуендеу 
Үйге қайту 
Ата-анаға кеңес 
уақыты 17.00-18.30 

Ӛз киімдерін реттілікпен ӛз бетінше киіну, қатармен жүру. 
Еркін ойындар 
 
«Әке ӛрген оқ жонар, зат қалдықтарынан әкелермен бірге бұйым жасау байқауы туралы ақпарпт беру. 
 

 

 

 

«Болашақ» ересек тобының 2021-2022 оқу жылыдағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы 

Тамыз  айы – 2 апта 

Ӛтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Апта күндері 
 

Дүйсенбі 
күні 08.08.22 

Сейсенбі 
күні 09.08.22 

Сәрсенбі 
күні 10.08.22 

Бейсенбі 
күні 11.08.22 

Жұма 
күні 12.08.22  

Білім салалары Шығармашылық Денсаулық Қатынас Таным Әлеумет 
Шығармашылық 

Таңертеңгі қабылдау 
  уақыты 8.00-9.20 
Таңғы жаттығу 
 
Таңғы   асқа 

дайындық 
 
Таңғы ас.  
уақыты  9.20-10.00 

Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын, кӛңіл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Кӛңіл-күйін жеткізе білуді қалыптастыру.  
 
Таңғы жаттығу маусым айы  1-2 апта комплексі 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап, ас ішу құралдарын пайдалана отырып тамақтанудың мәдени 

гигеналық дағдыларын дамыту. 
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақты жегенде аузын жауып отырып асықпай, тамақты әбден шайнауды пысықтау. Нан қоқымын тӛкпей ішуді 

қалыптастыру. 



Тәрбиеші мен 

балалардың еркін 

әрекеті: 
уақыты 10.00-10.30 

Жапсыру 
Тақырыбы: «Жеміс 

ағаштары» 
Мақсаты:Балабақша 

ауласында ӛтетін жемістерді, 

ағаштарды жапсыру. 
Кӛрнекіліктері:  Түрлі-түсті 

қағаздан жасалған 

жемістер,қайшы, желім, ақ 

парақ. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
«Гимнастикалық 

орындық бойымен 

бсына қап қойып 

жүру.». 
Мақсаты: Басындағы 

қаппен алаңдағы 

жоғары тіреуіш 

бойымен жүру. 
Кӛрнекілігі: Қаптар, 
бӛрене, доптар.. 
 
 

 Кӛркем әдебиет 
Тақырыбы: «Жалқау 

мысық» 
Мақсаты: Жалқау мысық 

ертегісін сахналау. 
Кӛрнекіліктері: Жалқау 

мысық ертегісінің 

кейіпкерлерінің киімдері. 

Құрастыру 
Тақырыбы: 
«Ғимараттар» 
Мақсаты: 
Конструктордан ғимарат 

құрастыру дағдыларын 

үйрету. 
Кӛрнекіліктері: 
Ғимараттар мен зәулім 

үйлердің суреттері, 

конструкторлар 

Музыка 
Тақырыбы: «Кӛтеріңкі 

кӛңіл күй» 
Мақсаты: Жақсы таныс 

әнді музыкалық 

сүйемелдеумен және би 

қимылдарымен орындау 
Кӛрнекіліктері: Гүлдер, 

қоңырау, үшбұрыш, 

металлофон аспаптар 

Серуенге дайындық 
 
Күндізгі серуен 
 
Серуеннен оралу 
уақыты 10.30-11.30 

                                     Бақылау және танысу: 
Шығармашылық студиясы 

(дәстүрден тыс 

материалмен)  
Балаларға саз балшықтан 

жемістер мен ыдыс аяқты 

жасауды кӛрсету, ӛз бетінше 

мүсін жасауға жағдай жасау 

Денсаулық іс-шарасы 
Жүгіруден жарыс 

Желілі ойын 
«Шаштараз», «асхана» 

желілі ойынды 

ұйымдастыру, 

мамандардың іс әрекетін 

жасауды үйрету, бір-
бірімен тату келісіп 

ойнауды пысықтау 

Дидактикалық ойындар 
 «Бауда ма, әлде 

бақшада ма?» 

Кітаптар әлемі 
 Балаларға ағаштар жайлы 

кітаптарды беріп 

тамашалату, әңгіме айтуға 

жағдай жасау 

 Ойындар: 
Киіну алгоритімін сақтай отырып ӛз бетінше киіну,достарына қамқорлық таныту.  Жеке бас еркін ойындары мен сумен ойын  Ойын арқылы 
мейірімділік,ынтымақтастық сезімдерін тәрбиелеу, ұқыптылықты қалыптастыру 
«Әке кӛрген оқ жонар», зат қалдықтарынан әкелермен бірге бұйым жасау байқауын ӛткізу, қорыту. 
Реттілікпен қатармен топқа оралу.  Киімдерін ұқыпты шешу 

Гигиеналық 

шаралар  
Түскі асқа 

дайындық 
 
Түскі ас  уақыты  
12.30-13.00            
 
Күндізгі ұйқы  
уақыты 13.00-15.00 

«Салқын су құю» сауықтыру шарасы 
Сумен қолдарын сабындап жуу, қолын мен бетін құрғатып сүртуді, дұрыс сүлгіні қолдану,киімдерін суламау,сүлгіні ӛз орнына ілу әдістерін 
пысықтау. 
Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап отыруды пысықтау. Қандай тамақ ішіп отырғанын атау.Балаларға және тәрбиешілерге ас дәмді 

болуын тілеу.Тамақты дұрыс ішуді,қасық және майлықты қолдануды,нан қиқымын шашпауды,сусын мен сорпасын тӛкпей ішуді үйрету. 
Тамақтан соң ауызды сумен шаю. 
 
 
Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін, сырмаларын ағыту,оны жинап немесе іліп қоюын қалыптастыру. 
 

Ұйқыдан ояну, 

шынығу 
 
 
Бесін ас  уақыты 
15.00-16.00 

«Жалаң аяқ жүру» сауықтыру шаралары. 
.Киімдерін ұқыпты ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау,сырмаларын сыру,аяқ киімдерін дұрыс киюді дамыту. Киіміндегі кемшілікті жӛндеу. 
Қыз балалар шаштарын ӛздерінің тарақтрымен тарап жинап алу. 
 
Тамақтану алдында қолдарын  жуу. Таза және ұқыпты тамақтануды,қасықты дұрыс ұстауды, мәдени гигиеналық дағдыларды дамыту. 



Тәрбиеші мен 

баланың еркін 

әрекеті  
уақыты 16.00-17.00 

«Әдепті бала» қ/о 
Балалармен бірге қысқа 

диалогтарға құрылған 

кӛкӛністерді ойнату арқылы, 

ойын бойында әдептілік 

қалыптастыру. 

Ұлттық ойын 
 
«Хан талапай»    қ/о         

«Орамал тастамақ» 

қ/о 
 

«Не  жедің тауып айт» 

қ/о 
Сюжеттік-рӛлдік ойын 
«Супермаркет», «Сән 

салоны» 

«Күн шуақ және 

жаңбыр» қ/о 
Кӛркем шығарма оқып 

беру. 

«Поезд» қ/о 
Дидактикалық ойын     
«Досыма достық лебізім» 
 

Серуенге дайынық 
Серуендеу 
Үйге қайту 
Ата-анаға кеңес 
уақыты 17.00-18.30 

Ӛз киімдерін реттілікпен ӛз бетінше киіну, қатармен жүру. 
Еркін ойындар 
 
«Ерте, ерте, ертеде.....» әжемнің ертегісін тыңдайық челенджі ӛтетінін хабарлау 

 

 

 

 

«Болашақ» ересек тобының 2021-2022 оқу жылыдағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы 

Тамыз  айы – 3 апта 

Ӛтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Апта күндері 
 

Дүйсенбі 
күні 15.08.22 

Сейсенбі 
күні 16.08.22 

Сәрсенбі 
күні 17.08.22 

Бейсенбі 
күні 18.08.22 

Жұма 
күні 19.08.22  

Білім салалары Шығармашылық Денсаулық Қатынас Таным Әлеумет 
Шығармашылық 

Таңертеңгі қабылдау 
  уақыты 8.00-9.20 
Таңғы жаттығу 
 
Таңғы   асқа 

дайындық 
 
Таңғы ас.  
уақыты  9.20-10.00 

Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын, кӛңіл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Кӛңіл-күйін жеткізе білуді қалыптастыру.  
 
Таңғы жаттығу маусым айы  3 апта комплексі 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап, ас ішу құралдарын пайдалана отырып тамақтанудың мәдени гигеналық 

дағдыларын дамыту. 
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақты жегенде аузын жауып отырып асықпай, тамақты әбден шайнауды пысықтау. Нан қоқымын тӛкпей ішуді 

қалыптастыру. 



Тәрбиеші мен 

балалардың еркін 

әрекеті: 
уақыты 10.00-10.30 

Сурет салу 
Тақырыбы: «Балапан» 
Мақсаты:Балапанның  

бейнесін түрлі-түсті бормен 

жерге салу 
 Кӛрнекіліктері:  Слайд, үй 

құстарының суреттері, бор, 

бояулар, қылқалам, ақ парақ. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Гимнастикалық 

орындық бойымен бсына қап 

қойып жүру.». 
Мақсаты: Басындағы қаппен 

алаңдағы жоғары тіреуіш 

бойымен жүру. 
Кӛрнекілігі: Қаптар, бӛрене, 

доптар.. 
 
 

 Сӛйлеуді дамыту 
Тақырыбы: «Түлкі мен 

тырна» 
Мақсаты:Түлкі мен 

тырна ертегісін оқып беру. 

Тырнаның сыртқы 

келбетіндегі 

ерекшеліктерін айта білу. 
Кӛрнекіліктері: Ғажап 
қоржын, ертегі 

кейіпкерлкрінің киімдері, 

үлестірілмелі карточкалар 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Үй және 

дала құстары» 
Мақсаты: Құстардың 

сыртқы келбетіндегі 

ерекшелітері туралы айта 

білу. Үй және дала 

құстарын ажырату. 
Кӛрнекіліктері: Үй және 

дала құстарының 

суреттері, қорапша. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Тақырыбы: «Құстар ұясы» 
Мақсаты: Құстардың 
ұясына қамқорлық жасауға 

дағдыландыру. 
Кӛрнекіліктері: үстел үсті 

театры, тақырыпқа 

байланысты суреттер. 

Серуенге дайындық 
 
Күндізгі серуен 
 
Серуеннен оралу 
уақыты 10.30-11.30 

                                     Бақылау және танысу: 
Музыкалық іс-шара 
Кӛңілді билер. Әр түрлі 

ұлттардың ұлттық билерін 

билету. 

Қимылды ойын 
Таныс ойынды қайталау 

Кӛркем шығармаларды 

сахналау  
«Бауырсақ ертегісі»үстел 

үсті театры, кейіпкерлерді 

алып, рӛлді орындауды 

үйрету 

Құстар әлемі 
Топ ауласына ұшып 

келген құстарды бақылау, 

олар немен қоректенеді 

(құмырсқа,қоңыз, 

ӛрмекші), білетін 

әңгімелерін айтқызу 

Кӛңілді доп үйірмесі 
 Секіретін доптармен ойын, 

олармен жарыса секіріп 

түрлі нысанға жетуді 

үйрету. 

 Ойындар: 
Киіну алгоритімін сақтай отырып ӛз бетінше киіну,достарына қамқорлық таныту.  Жеке бас еркін ойындары мен сумен ойын  Ойын арқылы 

мейірімділік,ынтымақтастық сезімдерін тәрбиелеу, ұқыптылықты қалыптастыру 
«Ерте, ерте, ертеде.......» әжемнің ертегісін тыңдайық челенджін қорыту, марапаттау. 
Реттілікпен қатармен топқа оралу.  Киімдерін ұқыпты шешу 

Гигиеналық 

шаралар  
Түскі асқа 

дайындық 
 
Түскі ас  уақыты  
12.30-13.00            
 
Күндізгі ұйқы  
уақыты 13.00-15.00 

«Салқын су құю» сауықтыру шарасы 
Сумен қолдарын сабындап жуу, қолын мен бетін құрғатып сүртуді, дұрыс сүлгіні қолдану,киімдерін суламау,сүлгіні ӛз орнына ілу әдістерін пысықтау. 
Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап отыруды пысықтау. Қандай тамақ ішіп отырғанын атау.Балаларға және тәрбиешілерге ас дәмді болуын 

тілеу.Тамақты дұрыс ішуді,қасық және майлықты қолдануды,нан қиқымын шашпауды,сусын мен сорпасын тӛкпей ішуді үйрету. 
Тамақтан соң ауызды сумен шаю. 
 
 
Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін, сырмаларын ағыту,оны жинап немесе іліп қоюын қалыптастыру. 
 

Ұйқыдан ояну, 

шынығу 
 
 
Бесін ас  уақыты 
15.00-16.00 

«Жалаң аяқ жүру» сауықтыру шаралары. 
.Киімдерін ұқыпты ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау,сырмаларын сыру,аяқ киімдерін дұрыс киюді дамыту. Киіміндегі кемшілікті жӛндеу. 
Қыз балалар шаштарын ӛздерінің тарақтрымен тарап жинап алу. 
 
Тамақтану алдында қолдарын  жуу. Таза және ұқыпты тамақтануды,қасықты дұрыс ұстауды, мәдени гигиеналық дағдыларды дамыту. 



Тәрбиеші мен 

баланың еркін 

әрекеті  
уақыты 16.00-17.00 

Ит, мысық туралы шығарма 

оқып беру, оқылған 

шығарманы талдау. 

 
«Трамвай»    қ/о          
 
«Соқыр теке» қ/о 
 

«Шеңберге түсір» қ/о 
 
Үй жануарларының 

суретін салу 

«Мысық пен тышқан» 

қ/о 
Құстардың азығы туралы 

әңгімелесу 

«Тегіс жолмен» қ/о 
 
Құстарға жем беру 
 

Серуенге дайынық 
Серуендеу 
Үйге қайту 
Ата-анаға кеңес 
уақыты 17.00-18.30 

Ӛз киімдерін реттілікпен ӛз бетінше киіну, қатармен жүру. 
Еркін ойындар 
 
Сүйікті ойыншығым тақырыбында ӛтетін сурет байқауы туралы ақпарат беру. 

 

 

 

«Болашақ» ересек тобының 2021-2022 оқу жылыдағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы 

Тамыз  айы – 4 апта 

Ӛтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Апта күндері 
 

Дүйсенбі 
күні 22.08.22 

Сейсенбі 
күні 23.08.22 

Сәрсенбі 
күні 24.08.22 

Бейсенбі 
күні 25.08.22 

Жұма 
күні 26.08.22  

Білім салалары Шығармашылық Денсаулық Қатынас Таным Әлеумет 
Шығармашылық 

Таңертеңгі қабылдау 
  уақыты 8.00-9.20 
Таңғы жаттығу 
 
Таңғы   асқа 

дайындық 
 
Таңғы ас.  
уақыты  9.20-10.00 

Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын, кӛңіл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Кӛңіл-күйін жеткізе білуді қалыптастыру.  
 
Таңғы жаттығу маусым айы  3 апта комплексі 
 
Тамақтану алдында қолын жуу. Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап, ас ішу құралдарын пайдалана отырып тамақтанудың мәдени гигеналық 

дағдыларын дамыту. 
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақты жегенде аузын жауып отырып асықпай, тамақты әбден шайнауды пысықтау. Нан қоқымын тӛкпей ішуді 

қалыптастыру. 



Тәрбиеші мен 

балалардың еркін 

әрекеті: 
уақыты 10.00-10.30 

Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Жыл құстары» 
Мақсаты:Пластилинмен 

құстар бейнесін мүсіндеу.    
Кӛрнекіліктері: ӛзен, 

кӛлдердің суреті, ермексаз, 

тақтайша, үйрек пен 

балапанның суреттері,үлгі. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Тӛрт тағандап 

еңбектеу». 
Мақсаты: Қимылының бағытын 

сақтап, 6 метр қашықтықта тӛрт 

тағандап еңбектеуге үйрету. 
Кӛрнекілігі: Ұзын, қысқа 

ленталар, қалың-жұқа ағаш 

тақтайшалар. 
 
 

 Кӛркем әдебиет 
Тақырыбы:  «Ертең оқу 

басталады» 
Мақсаты:1 Қыркүйек 

білім күні мерекесі екенін 

айтып түсіндіру. Ол 

мереке қалай 

тойланатыны туралы айту. 
Кӛрнекіліктері: Күз 

айының суреттері, 

үлестірілмелі карточкалар. 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Кеме» 
Мақсаты: Қағаздардан 
кӛлемжі пішіндер 

құрастыру. 
Кӛрнекіліктері: 
Ыдыстағы су, түрлі-түсті 

қағаздар. 

Музыка 
Тақырыбы: «Кӛтеріңкі 

кӛңіл күй» 
Мақсаты: Жақсы таныс 

әнді музыкалық 

сүйемелдеумен және би 

қимылдарымен орындау. 
Кӛрнекіліктері: Гүлдер, 

қоңырау, үшбұрыш, 

металлофон аспаптары 

Серуенге дайындық 
 
Күндізгі серуен 
 
Серуеннен оралу 
уақыты 10.30-11.30 

                                     Бақылау және танысу: 
Музыкалық іс-шара 
Кӛңілді жазбен қоштасу 

Денсаулық іс-шарасы 
Эстафеталық ойындар 

Жануарлар әлемі 
Лақ жайлы әңгіме айту, 

оны еркелетіп сипауды 

ұйымдастыру 

Шебер қолдар 
Балаларға таңдау 

еркіндігін беріп, қалаған 

затын жасату 

Ертегі шаңырағы 
 Ертегі кейіпкерлерінің 

киімдерін киіп ертегіні 

сахналау 
 Ойындар: 
Киіну алгоритімін сақтай отырып ӛз бетінше киіну,достарына қамқорлық таныту.  Жеке бас еркін ойындары мен сумен ойын  Ойын арқылы 

мейірімділік,ынтымақтастық сезімдерін тәрбиелеу, ұқыптылықты қалыптастыру 
«Ерте, ерте, ертеде.......» әжемнің ертегісін тыңдайық челенджін қорыту, марапаттау. 
Реттілікпен қатармен топқа оралу.  Киімдерін ұқыпты шешу 

Гигиеналық 

шаралар  
Түскі асқа 

дайындық 
Түскі ас  уақыты  
12.30-13.00            
 
Күндізгі ұйқы  
уақыты 13.00-15.00 

«Салқын су құю» сауықтыру шарасы 
Сумен қолдарын сабындап жуу, қолын мен бетін құрғатып сүртуді, дұрыс сүлгіні қолдану,киімдерін суламау,сүлгіні ӛз орнына ілу әдістерін пысықтау. 
Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап отыруды пысықтау. Қандай тамақ ішіп отырғанын атау.Балаларға және тәрбиешілерге ас дәмді болуын 

тілеу.Тамақты дұрыс ішуді,қасық және майлықты қолдануды,нан қиқымын шашпауды,сусын мен сорпасын тӛкпей ішуді үйрету. 
Тамақтан соң ауызды сумен шаю. 
 
 
Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін, сырмаларын ағыту,оны жинап немесе іліп қоюын қалыптастыру. 
 

Ұйқыдан ояну, 

шынығу 
 
 
Бесін ас  уақыты 
15.00-16.00 

«Жалаң аяқ жүру» сауықтыру шаралары. 
.Киімдерін ұқыпты ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау,сырмаларын сыру,аяқ киімдерін дұрыс киюді дамыту. Киіміндегі кемшілікті жӛндеу. 
Қыз балалар шаштарын ӛздерінің тарақтрымен тарап жинап алу. 
 
Тамақтану алдында қолдарын  жуу. Таза және ұқыпты тамақтануды,қасықты дұрыс ұстауды, мәдени гигиеналық дағдыларды дамыту. 

Тәрбиеші мен 

баланың еркін 

әрекеті  
уақыты 16.00-17.00 

«Соқыр теке» қ/о 
«Мен атамның 

кӛмекшесімін» 
тақырыбында әңгімелесу 

«Трамвай»    қ/о   
 Асықтан жасалған  «денсаулық 

жолымен» жүргізу, асықтар 

тізілген қолғаппен бір-біріне 

массаж  жасату 
 

«Шеңберге түсір» қ/о 
 
«Ертегілер әлеміне 

саяхат» сүйікті 

ертегілерді айтқызу 

«Мысық пен тышқан» 

қ/о 
Адалдық, достық, тәртіп 

туралы әңгімелесу. 

«Тегіс жолмен» қ/о 
Байрақтың дайын бейнесін 

жұмсақ қағаз 

қиындыларымен безендіру 

Серуенге дайынық 
Серуендеу 
Үйге қайту 

Ӛз киімдерін реттілікпен ӛз бетінше киіну, қатармен жүру. 
Еркін ойындар 
 



Ата-анаға кеңес 
уақыты 17.00-18.30 

Жаңа оқу жылына дайындық туралы кеңестер беру. 

 

 

 

 

 

 

 

«Болашақ» ересек тобының 2021-2022 оқу жылыдағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы 

Тамыз  айы – 5 апта 

Ӛтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

Апта күндері 
 

Дүйсенбі 
күні 29.08.22 

Сейсенбі 
күні 30.08.22 

Сәрсенбі 
күні 31.08.22 

Бейсенбі 
 

Жұма 
 

Білім салалары Шығармашылық Денсаулық Қатынас   
Таңертеңгі қабылдау 
  уақыты 8.00-9.20 
Таңғы жаттығу 
 
Таңғы   асқа 

дайындық 
 
Таңғы ас.  
уақыты  9.20-10.00 

Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын, кӛңіл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Кӛңіл-күйін жеткізе білуді қалыптастыру.  
 
Таңғы жаттығу маусым айы  3 апта комплексі 
  
Тамақтану алдында қолын жуу. Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап, ас ішу құралдарын пайдалана отырып тамақтанудың мәдени гигеналық 

дағдыларын дамыту. 
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақты жегенде аузын жауып отырып асықпай, тамақты әбден шайнауды пысықтау. Нан қоқымын тӛкпей ішуді 

қалыптастыру. 



Тәрбиеші мен 

балалардың еркін 

әрекеті: 
уақыты 10.00-10.30 

Сурет салу 
Тақырыбы: «Қиялдау» 
Мақсаты:Балалардың 

қалауымен әр түрлі бояу 

құралдарын пайдаланып  

еркін сурет салу. 
 Кӛрнекіліктері: Әр түрлі 

бояулар, қылқалам, ақ  парақ. 

 
 
 

 Кӛркем әдебиет 
Тақырырыбы:  «Менің 

қалам» 
Мақсаты: Ӛздерінің тұрып 

жатқан жерлерінің атауын айту, 

ерекшеліктері мен кӛркем 

жерлері туралы суреттер 

арқылы әңгімелеп беру 
Кӛрнекіліктері: Қорапша, 
суреттер, үлестірілмелі 

карточкалар. 

  

Серуенге дайындық 
 
Күндізгі серуен 
 
Серуеннен оралу 
уақыты 10.30-11.30 

                                     Бақылау және танысу: 
Музыкалық іс-шара 
«Айбары асқақ-Ата заң» 

Қазақстан Республикасы 

Конституциясы күніне 

арналған мерекелік концерт 

ұйымдастыру 

 Білім күніне дайындық 

концерт 
  

 Ойындар: 
Киіну алгоритімін сақтай отырып ӛз бетінше киіну,достарына қамқорлық таныту.  Жеке бас еркін ойындары мен сумен ойын  Ойын арқылы 

мейірімділік,ынтымақтастық сезімдерін тәрбиелеу, ұқыптылықты қалыптастыру 
«Ерте, ерте, ертеде.......» әжемнің ертегісін тыңдайық челенджін қорыту, марапаттау. 
Реттілікпен қатармен топқа оралу.  Киімдерін ұқыпты шешу 

Гигиеналық 

шаралар  
Түскі асқа 

дайындық 
Түскі ас  уақыты  
12.30-13.00            
 
Күндізгі ұйқы  
уақыты 13.00-15.00 

«Салқын су құю» сауықтыру шарасы 
Сумен қолдарын сабындап жуу, қолын мен бетін құрғатып сүртуді, дұрыс сүлгіні қолдану,киімдерін суламау,сүлгіні ӛз орнына ілу әдістерін пысықтау. 
Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап отыруды пысықтау. Қандай тамақ ішіп отырғанын атау.Балаларға және тәрбиешілерге ас дәмді болуын 

тілеу.Тамақты дұрыс ішуді,қасық және майлықты қолдануды,нан қиқымын шашпауды,сусын мен сорпасын тӛкпей ішуді үйрету. 
Тамақтан соң ауызды сумен шаю. 
 
 
Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін, сырмаларын ағыту,оны жинап немесе іліп қоюын қалыптастыру. 
 

Ұйқыдан ояну, 

шынығу 
 
 
Бесін ас  уақыты 
15.00-16.00 

«Жалаң аяқ жүру» сауықтыру шаралары. 
.Киімдерін ұқыпты ӛздігінен киіну. Түймелерін қадау,сырмаларын сыру,аяқ киімдерін дұрыс киюді дамыту. Киіміндегі кемшілікті жӛндеу. 
Қыз балалар шаштарын ӛздерінің тарақтрымен тарап жинап алу. 
 
Тамақтану алдында қолдарын  жуу. Таза және ұқыпты тамақтануды,қасықты дұрыс ұстауды, мәдени гигиеналық дағдыларды дамыту. 

Тәрбиеші мен 

баланың еркін 

әрекеті  
уақыты 16.00-17.00 

Жұмбақтар мен тақпақтар 

сайысы 
 
 

«Трамвай» қ/о 
 
«Соқыр теке» қ/о 

  

Серуенге дайынық 
Серуендеу 

Ӛз киімдерін реттілікпен ӛз бетінше киіну, қатармен жүру. 
Еркін ойындар 



Үйге қайту 
Ата-анаға кеңес 
уақыты 17.00-18.30 

 
Күздік киімдерді кию бойынша нұсқаулықтар беру. 

 

 



\
балабақшасының

Г.Б.Нарбек

«Ақкөгершін» бөбекжай балабақшасы «Қызғалдақ» ортаңғы 

тобының 2021-2022 оқу жылындағы жаз мезгілінің тәрбие 

шараларының циклограммасы және перспективалық 

жоспары

Тәрбиешілер: Бектұрған А.Е.

Биомарова Ж.А.

2021 -2022 оқу жылы







ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР

№ Айлар Айлық тақырыптар

1 МАУСЫМ Жаз да келді көңілді!
2 ІІТІЛДЕ Әрқашан күн сөнбесін!
3 ТАМЫЗ Туған өлкенің табиғаты

МАУСЫМ АЙЫ

Өтпелі тақырып «Жаз да келді көңілді»
Мақсаты: табиғат әлемінің көпқырлылығы туралы білімдерін кеңейту, табигатпен үйлесімді болу, экологиялық сана, 
салауатты өмір салтының негіздері, ағзаны шынықгыру қажеггілігін қалыптастыру және эмоционалдық-жігер 
қасиетгерін тәрбиелеу.
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Таным
Құрастыру0,5/
Жаратылыстану0,5

Денсаулық
Дене 
шынықгыру 1

Қатынас
Сөйлеуді
дамыту0,5/
Көркем 
әдебиет0,5

Шыгармашылық
Мүсіндеу0,25,
Жапсыру0,25/ 
Сурет салу 0,5

Әлеумет
Шыгармашылык
Қоршаған оргамен 
танысу0,5/Музыка 0,5

1 а
пт

а 01
-0

3.
06

Көркем әдебиет 
Күні: 01.06 
«Жаз еді» 
Жаз туралы 

тақпақ жатгау

Жапсыру 
Күні: 02.06
«Жаз 
композициясы» 
Дайындалған ірі 
ағаштар және ұсақ 
гүлдерден жаз 
мезгілі туралы 
композиция 
дайындау.

Қоршаган ортамен 
таныстыру 
Күні: 03.06
«Еңбекке құрмет» 
Аула сыпырушысының 
еңбегін бақылау, көмек 
көрсетуді ұйымдастыру. 
Өзінің еңбек нәтижесіне 
құрметпен қарауға 
тәрбиелеу, көмек 
көрсету ниеттерін 
қолдау.

2 а
пт

а 06-
10

.0
6

Құрастыру
Күні: 06.06
«Ғажайып 
қалашық» 
Түрлі түсті 
құрастыру 
материалдарынан 
ғажайып қалашық 
құрастыру.

Дене 
шынықгыру 
Күні: 07.06
Белгілі затқа дейін 
6м қашықгыққа 
биікгігі 30-40см 
жіптің астынан 
еңбектеп өту

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 08.06
«Ертегілер 
елінде»
Ертегі оқып беру. 
Кейіпкерлердің іс 
әрекеті туралы 
сұрақтарға жауап 
беру. Ергегіні 
айтуын үйрету

Сурет салу 
Күні: 09.06 
«Ғ ажайыптар 
әлемінде» 
Асфальтта түрлі- 
түсті бояулармен 
балалардың еркін 
сурет салуы

Музыка
Күні: 10.06
«Аялайық гүлдерді» 
Гүлдер қимылын 
қайталау . Қагаз 
гүлдерге отырып, 
қолмен көрсетіп билету.

3 а
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Жаратылыстану 
Күні: 13.06 
«Жаз мезгілі» 
Жаз туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 
Жаздың белгілерін 
атай білу.

Дене 
шынықтыру
Күні: 14.06 '
Белгілі затқа дейін 
6м қашықтыққа 
биіктігі 30-40см 
жіптің астынан 
еңбекгеп өту

Көркем әдебиет 
Күні: 15.06 
«Табиғаттың 
гүлденуі» 
Суреттер 
бойынша 
табиғаттың 
гүлденуі туралы 
әңгімелеу.

Мүсіңдеу
Күні: 1б’об
«Жануарлар 
саябағы».
Ертегідегі 
жануарларды 
мүсіндеу. Жеке 
жұмыстарды 
бірікгіріп ұжымдық 
композиция жасау

Қоршаган ортамен 
таныстыру
Күні: 17.06
«Саяхат»
Өзге адамдарың іс- 
әрекетгерін бақылау, 
көмек көрсету ниетгерін 
қолдау.

%



4 а
пт

а 20
-2
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06

Құрастыру 
Күні: 20.06 «Үйшік» Ертегі кейіпкерлеріне арналған ірі қүрастыру материалдарьінан үй қүрастыру

Дене 
шынықтыру 
Күні: 21.06 Допты қақпаға домалатуды үйрету, қос аяқпен бір мезгілде екпінмен итерілу және жартылай бүгілген аяқгың үшына түра білуін бекіту

Сейлеуді да.мьггу 
Күні: 22.06 «Ертегілер елінде» Алдыңғы оқу қызметте айтылған ертегіні оқып беру, естеріне гүсіріп сахналауды үйрету.

Сурет салу 
Күні: 23.06 «Сүйікті үй жануарым» Асфальтга түрлі- түсті бояулармен балалардың еркін сурет салуы

Музыка
Күні: 24.06«Аялайық гүлдерді» Гүлдер қимылын пысықгап, билеу

5 а
пт

а 27.0
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Жаратылыстану 
Күні: 27.06 «Шырайгүл және барқытгүл» Шырайгүл және барқытгүлге бақылау жасау. Ерекшеліктерін атай білу

Дене 
шынықтыру
Күні: 28.06 Тепе-теңдікті сақгап, жіптің бойымен жүруді үйрету.

Көркем әдебнет 
Күні: 29.06 «Жабайы табиғат әлемі» Жабайы табиғат туралы суреттер көрсету. Суреттер бойынша әңгіме құрастыру.

Жапсыру
Күні: 30.06«Көбелек»Дайын пішіндерден ұшып жүрген көбелектерді жапсыру

Қоршаган ортамен 
таныстыру
Күні: 01.07«Ел жүреп - Нұр-Сүлтан» Қазақстан туралы түсінік беру. Оның астанасы- Нұр-Сұлтан қаласы екенін түсіндіру.



ШІЛДЕ АЙЫ
Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбеан!»

Мақсаты: балалардың бойында адамгершілік қасиеттерін жақын адамдарына сүйіспеншілік, оларга қамқорльіқ 
жасауға ынтасын, өзінің туған еліне, қаласына, ауылына қүштарлық сезімді, оның тарихына қызығушылықгы 
тәрбиелеу.
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Таным
Құрастыру0,5/
Жаратылыстану0,5

Денсаулық
Дене 
шынықтыруі

Қатынас
Сөйлеуді дамьггуО,5/
Көркем әдебиет0,5

Шығармашылық
Мүсіндеу0,25, 
Жапысыру 0,25/ 
Сурет салу 0,5

Әлеумет
Шыгармашылық
Қоршаған оргамен 
танысу0,5/ Музыка

1 а
пт

а 04
-0

8.
07

Жаратылыстану 
Күні: 04.07 
«Туылтан күніңмен- 
Нұр-Сұлтан» 
Нұр-Сұлтан 
қаласының табиғи 
ерекшеліктері 
туралы суретгер 
арқылы көрсегу, 
таныстыру

Дене 
шынықтыру
Күні: 05.07
Допгың ұшуының 
дұрыс жолын: 
алға,жоғары қарай 
бүгілген қолын 
екпінмен түзетіп, 
келтіре білуін бекіту

Сурет салу
Күні: 07.07
«Үйлер»
Құмда үй салуды
үйрету

Музыка
Күні: 08.07
«Әрқашан күн сөнб< 
Көңілді ән жаттау.
Муызка ырғағына с; 
қимыл қарқынын өзі 
отырып қимылдау

2 а
пт

а 11-
15

.0
7

Құрастыру 
Күні: 11.07 
«Менің 
арманымдагы қала» 
Ірі және ұсақ 
құрастыру 
материалдарын 
пайдалана отырып, 
қиял ғажайьш 
қалашық құрастыру.

Дене 
шынықгыру
Күні: 12.07
Доптың ұшуының 
дұрыс жолын: 
алға,жоғары қарай 
бүгілген қолын 
екпінмен түзетіп, 
келтіре білуін бекіту.

Сейлеуді дамыту 
Күні: 13.07 
«Менің қалам» 
Өздерінің тұрып 
жатқан қалалары 
туралы суретгер 
көрсету. Көрікті 
жерлерін сурет 
бойынша әңгіме 
жасау

Мүсіндеу 
Күні: 14*07 
«Ыдыстар» 
Сазбалшықтан 
немесе ермексаздан 
су құйатын 
ыдыстар жасату

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Күні: 15.07 
«Келіктер»
Көлік кұралдарымег 
таныстыру, олардын 
жарыс түрлеріне 
қатысатыны туралы 
түсінік беру, 
мультфильм арқылы 
көрсету.

3 а
пт

а 18-2
2.

07

Жаратылыстану 
Күні: 18.07 
«Көкөністер мен 
жемістер» 
Көкөністер мен 
жемістер туралы 
білімдерін 
толықтыру. 
Өсімдіктерге судың 
пайдасы туралы 
түсінік беру.

Дене 
шынықгыру 
Күні: 19.07 ’ 
Бір мезгілде екі 
аягымен екпінмен 
итерілу және 
жартылай бүгілген 
аяқпен алға қарай 
секіре жылжып тұсе 
білуін бекіту.

Коркем әдебиет 
Күні: 20.07 
«Көңілді жарыстар» 
Жарыс туралы түсінік 
беру. Қазақстанның 
спортшыларымен 
таныстыру

Сурет салу 
Күні:21.07 
«Кемпірқосақ» 
түрлі түсті 
бояулармен сурет 
салу

Музыка
Күні: 22.07
«Әры__^ғ күн сәнбе 
Әнді каитж.зау. Муьг 
ырғағыві сжхес та- 
каржъкж әзгерте 
стырьжі кушптлудь 
гыгъаЕгау

4 а
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Құрастыру
Күні: 25.07 
«Кеме»
Қагаздан кеме 
құрастыруды 
үйрену. Құрастырган 
кемелерін ауладагы 
бассейнге салып 
жүздіру

Дене 
шынықтыру
Күні: 26.07
Допгы көтерілген 
қолдың биіктігінде 
керілген жіп арқылы 
2 м арақашықтықта 
тұрып, қолды жазып 
лақтыруды үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 27.07 
«Теңіздер мен 
мұхиттар әлемі» 
Теңіздер мен 
мұхиттар суретін 
көрсету. Су туралы 
мультифльм көрсету. 
Не көргендері туралы 
сұрау.

Жапсырғ 
Күні: 28. 07 
«Әтеш» 
дайын пітптнтертді 
жабайы 
жануарларды 
жапсыруды үйрету

Корш аған <:-ртамен 
таныстыру
Күні: 29.07
• Эаттзр алезс-
Әр түрлі згггар беру 
аркылы сапалары ме 
касиеттерін айта біт 
калыпгастыру.



ТАМЫЗ АЙЫ
Өтпелі тақырып: «Туган өлкенің табигаты»

Мақсаты: туған өлкенің өсімдікгер және жануарлар әлемі туралы білімін жалпылау. Туған өлкенің қорықгарымен, су 
қорларымен, өсімдікгер мен жануарлардың қорғалатын түрлерімен таныстьіру. Туған өлкенің табиғатына саналы 
қамқорлықты, оны күту мен қорғауга ынтасын қалыптастыру.

Таным
ҚұрастыруО,5/
Жаратылыстану0,5

Денсаулық
Дене шынықтыру 1

Қатынас
Сөйлеуді дамыту 0,5/
Көркем әдебиет0,5

Шығармашылық
Мүсіндеу0,25, 
Жапсыру 0,25/ 
Сурет салу 0,5

Әлеумет
Шығармашылық
Қоршаған ортамен 
танысу0,5/ Музыка 0,5

1 а
пт

а 01-0
5.

08

Жаратылыстану 
Күні: 01.08 
«Сиқырлы құм» 
Балаларда құм 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 
Сәбилерді құммен 
тәжірибелік жұмыс 
жасауға үйрету. 
Құммен сурет салуға 
үйрету

Дене 
шынықгыру
Күні: 02.08
Қарқын мен ырғақты 
сақгап, кол ұстасып, 
шеңбер бойымен 
жүгіру.

Көркем әдебиет
Күні: 03.08

«Аққу-қаздар» 
Ертегі оқып беру.

Сурет салу 
Күні: 04.08 
«Көкөністер мен 
жемістер» 
Көкөністер мен 
жемістердің суретін 
салу. Түстерді 
ажырата білуін 
пысықгау.

Музыка 
Күні: 05.08 
«Әдемі көбелек» 
Көркем-ойындық 
бейнелерге сай 
қимылдарға 
еліктеу,әуенді 
есту,сезіну,ән айту 
қабілетгерін дамыту.
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Құрастыру 
Күні:08.08 
««Көбелектер ұшып 
жүр» балаларға 
көбелекгің суретін 
құрастыруға үйрету. 
Ойлау қаблетін 
жегілдіру

Дене 
шынықтыру
Күні: 09.08 
«Жыланша» 
ирелеңдеп, қойылған 
заттардың арасымен 
жүруге жаттыктыру.

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 10.08

«Жайлауға саяхат» 
Балалардың үй 
жануарлары туралы 
түсініктерін 
тереңдету.

Мүсіндеу 
Күні: 1Г08 
«Көбелектер» 
көбелек туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Көбелек мүсіндеуге
үйреіу

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Күні: 12.08
«Мен және қоршаған 
орта»
қоршаған ортадағы 
заттарды тани білу. 
Үйде және демалыста 
қолданылатын 
заттарды ажырата білу. 
Олардың қасиеттері 
туралы және не үшін 
пайлатантынын айту.
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Жаратылыстану 
Күні: 15.08 
«Құстар»
Құстар туралы не 
білетіндерін естеріне 
түсіру. Жаз 
мезгіліндегі 
құстардың 
тіршілігіне бақылау 
жасату.

Дене 
шынықтыру 
Күні: 16.08 ' 
Көлбеу тақтай 
бойымен енбектеуге 
жаттықгыру.

Көркем әдебиет
Күні: 17.08
«Құмырсқа» ертегісі

Сурет салу
Күні: 18.08
«Қызыл қоңыз» 
Балаларға суреттеудің 
реттілік дағдыларын 
бекіту.

Музыка 
Күні: 19.08 
«Әдемі көбелек» 
Қимылдарға 
еліктеу,әуенді 
есту,сезіну,ән айту 
қабілеттерін пысықгау

4 а
іп

а 22-
26
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Құрастыру
Күні: 22.08

«Менің көпіем»
(ұжымдық жұмыс)

қаламыздың даңғыл, 
көшелері туралы 
түсінік беру

Дене 
шынықтыру 
Күні:23.08 
Жүгіру кезінде 
сигнал бойьшша өз 
орын тауып 
алу.Допты жоғары 
лақтыру және оны 
екі қолымен қағып 
алу жаттығуларын 
пысықтау

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 24.08 
«Табиғат-алтын ұям»

балалардың қоршаған 
ортаға деген 
көзқарасын кеңейтіп, 
адаммен табиғатгьің 
тығыз байланыста 
екеніне көздерін 
жеткізу

Жапсыру
Күні: 25.08

«Саңырауқұлақтар» 
геометриялық 
пішіндерден 
саңырауқұлақты 
жасауды үйрету

Қоршаган ортамен 
таныстыру
Күні: 26.08
«Отбасым»
Отбасы мүшелері 
туралы сұрау. Олардың 
ішінде мектепке 
баратын оқушылардың 
бар жоқтығын сұрау. 
Оқушылар туралы 
түсінік қалыптастыру.

X 
©
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Жаратылыстану 
Күні:___ .08

«Жабайы аңдар» 
Жабайы аңдар 
туралыне 
білетіндерін сұрау. 
Олардың өздеріне 
тән белгілерін атау

Көркем әдебиет 
Күні:31.08 
«Білім күні» 
1 Қыркүйек білім 
күні екенін айтъш 
түсіндіру.
Оқушылардың 
мектепке бара жатқан 
суреттерін көрсетіп, 
сурет бойынша 
әңгіме жасау.



























































Бекітемін
Балабақша Г.Б.Нарбек

Жазғы сауықтыру 
бойынша апталық 

циклограмма

«Ботақан» ерте жас тобы

2021-2022
оқу жылы



2021 -2022 оқу жылындағы «Ботақан» ерте жас тобының жаз мезгілдегі 
ойын түрінде үйымдастырылатын оқу қызметтер кестесі.

Апта 
күндері

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Білім 
салалары

Таным Денсаулық Қатынас Денсаулық Шығармапіы- 
лық

Ойын 
түрінде 

оқу 
қызметтер

Уақыты 
930— Ю°°

Сенсорика 0,5 
(1-4 апта) 

Жаратылыстану 
0,5 

(2-3 апта)

Дене 
шынықтыру -1

Сөйлеуді 
дамыту 0,5 
(2-4 апта)

Көркем 
әдебиет -0,5 
(1-3 апта)

Дене 
шынықтыру -1

Сурет салу 0,5 
(1- 3 апта)

Мүсіндеу 0,5
(2-апта)

Орындаған балабақша әдіскері



«Ботақаи» ерте жас тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цнклограммасы.

І-апта ( 01-03 маусым )

Өтпелі тақырып: «Жаз да келді көңілді»

Маусым айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі
01.06.22ж

Бейсенбі 
02.06.22ж

Жүма 
03.06.22ж

Балаларды 
қабылдау

О8°°-О810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес.әңгімелесу

08°"- 0810 Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесужүн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

О810- 08ь Дидактикалық ойын: 
«Ауыстырып салуды 
үйренеміз»

Заттармен ойын: 
«Қуыршакты қонақ қыл»

Саусақ жаттығуы: 
«Қамыр илейміз»

Таңертеңгі жаттығу 082'- 084" Маусым айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас О840- 09°" Тазажәне ұқыпты тамақтануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық

О9°°-О920 Дидактикалық ойын: 
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын: 
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі

092"- 09?" І.Сөйлеуді дамыту 
Тақ: «Күн мен түн» 
Мақсаты:Күн мен түн 
туралы түсінік беру. Сөздік 
қорын молайту.
Көрнекілігі: Күн мен 
түннің суреттері.

І.Дене шынықтыру 
Тақ:Жолақшамен жүру. 
Мақсаты: Жолақшамен 
жүру. күн бейнесіне алақан 
тигізу. Нысанаға дейін 
жгіріп, жіптің астынын 
еңбектеу.
КөрнекілігкКүн бейнесі, 
жолақшалар, жіп.

І.Мүсіндеу
Тақ: Доп
Мақсаты: Алақан 
арасында балшықты 
домалату арқылы доп 
жасауды үйрету.
Көрнекілігі: Үлгі 
мүсін, саз балшық, 
ермексаз.

Серуенге дайындық 09’°- 10*" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен Ю1"-113° Моншақ тіземіз Әтешпен танысу. Мысық тіршілігін 
бақылау.

Серуеннен оралу 11’"-12'" Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12^ 12 Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 1250-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу.



Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 
тындату

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

15м- 16“ Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Ригаяәдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16°°- 1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630- 1650 Балалардың құммен, 
ойыншықтармен еркін 
ойындары.

Желілі ойын: 
«Қуыршаққа тамақ 
береміз»

Үй жануары 
мысықты бақылау.

Серуенге дайындық 1650- 1710 Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 1710-1720 Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 1720- 1810 Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Үқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

1810- 183° Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



I

«Ботақан» ерте жас тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы.

ІІ-апта ( 06-10 маусым )

Өтпелі тақырып: «Жаз да келді көңілді»

Маусым айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 
06.06.22ж

Сейсенбі 
07.06.22ж

Сәрсенбі 
08.06.22ж

Бейсенбі 
09.06.22ж

Жүма
10.06.22ж

Балаларды 
қабылдау

08""-0810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сүрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес,әңгімелесу

08°"- 08'" Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

081"- 082? Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Дидактикалық ойын 
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры: 
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082?- 084" Маусым айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09°" Тазажәне ұқыпты тамақтануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Үйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындык

09""-092" Дидактикалықойын:
«Даусынан таны»

Дидактикалық ойын: 
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын: 
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын: 
«Жартысын тап»

Үйымдастырылған 
оқу қызметі

092"- 09?" І.Сенсорпка 
Тақ:Жануарлар 
үйшіктері.
Мақсаты: Үлкен 
кіші, кішкен тай 
заттармен жұмыс 
істеуге үйрету.Қол 
моторикасын 
дамыту.Пішіндерді 
арнайы орнына 
салуға үйрету мен 
ептілігін пысықтау. 
Көрнекілігі: Түрлі 
пішіндер.

І.Дене шынықтыру
Тақ:Жүру дағдыларын 
пысықтау.
Мақсаты: Жүру 
дағдыларын пысықтау. 
Шеңбер бойлап жүру,
Көрнекілігі: Жүру 
жолақшалары, шеңбер.

І.Көркем әдебиет
Тақ: Кітапшалар 
Ма қсаты: Кітаптағы 
суреттерді танып 
қарастыру. Эмоцианалды 
көңіл күйлерін білдіруге 
жаттықтыру.
Көрнекілігі:Кітапшалар, 
суреттер.

І.Дене шынықтыру 
Тақ: Жүру 
дағдыларын пысықтау. 
Мақсаты: Жүру 
дағдыларын пысықтау. 
Шеңбер бойлап жүру, 
Көрнекілігі: Жүру 
жолақшалары, шеңбер.

І.Мүсіндеу
Тақ: Күн 
Мақсаты: Алақан 
арасында 
сазбалшықты 
домалату арқылы күн 
жасауды үйрету.
Көрнекілігі: Үлгі 
мүсін, сазбалшық, 
ермексаз.

Серуенге дайындық 09’°- Ю10 Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен 10'"- 11’° Қимылды ойын: Дидактикалық ойын: Сенсорлық ойын: Дидактикалық ойын: Қимылды ойын



«Шарға қолыңды 
тигіз»

«Допты ал» «Қораптарды реттейміз» «Допты ал» «Өз үйіңді тап»

Серуеннен оралу 1Т°-1210 Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 1210-1230 Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 1230-15м Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тындату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

1520- 16°" «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16°"-1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

16и- 1650 Қимылды ойын 
« Өз түсіңді тап»

Қимылды ойын 
«Жасырынбақ»

Қимылды ойын: 
«Кім жылдам»

Дидактңкалық ойын: 
«Үшақтар»

Қимылды ойын 
«Жалаушаны табу»

Серуенге дайындық 1650- 17'° Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 1710-1720 Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"- 18"' Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Үқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардың ү й і не 
кайтуы

18'"- 183" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша 
беру

ата- аналардың сұрактарына жауаптар. кеңестер



«Ботақан» ерте жас тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы.

ІП-апта (13-17 маусым )

Өтпелі тақырып: «Жаз да келді көңілді»

Маусым айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
13.06.22ж

Сейсенбі
14.06.22ж

Сәрсенбі 
15.06.22ж

Бейсенбі 
16.06.22ж

Жүма 
17.06.22ж

Балаларды 
қабылдау

О8°°-О810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес,әңгімелесу

О800- 0810 Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

О810- 082’ Куыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Дидактикалық ойын 
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры: 
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы: 
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 0825- О840 Маусым айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас О840- О900 Таза және ұқыпты тамақтануды. өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық

О9°"-О920 Дидакти калықойын: 
«Даусынан таны»

Дидактикалық ойын:
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын: 
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын: 
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі

О920- 09ЭО І.Жаратылыстану 
Тақ:Жаз мезгілі. 
Мақсаты: Жаз 
мезгілі туралы 
түсінік беру.
Табиғатты сүюге 
тәрбиелеу.
Көрнекілігі:Жаз 
мезгілінің суреттері

І.Дене шынықтыру 
Тақ:Еденде жатқан 
арқаннан аттап өту. 
Максаты: Баяу 
жылдам жүгіру мен 
кезектестіріп, орындау 
ды қалыптастыру. 
Еңбектеп нысанаға 
дейін жылжу. Еденде 
жатқан арқаннан аттап 
өту.
КөрнекілігкКедергі 
лер, арқан.

І.Сөйлеуді дамыту 
Тақ: Көкөністер мен 
жемістер.
МақсатькБалалардың 
тілін дамыту. Көкөніс 
тер мен жемістер 
туралы түсінік беру. 
Сөздік қорын молайту. 
Еңбекке тәрбиелеу.
КөрнекілігіЖөкөністер, 
жемістер, өсімдіктер 
макеті.

І.Дене шынықтыру 
Тақ: Еденде жатқан 
арқаннан аттап өту. 
Мақсаты: Баяу жылдам 
жүгіру мен кезектестіріп, 
орындау ды қалыптастыру. 
Еңбектеп нысанаға дейін 
жылжу. Еденде жатқан 
арқаннан аттап өту. 
КөрнекілігкКедергі лер, 
арқан.

І.Сурет салу 
Тақ: Шарлар. 
Мақсаты: Төрт 
негізгі түстерді 
(қызыл, көк, сары, 
жасыл)қолдануға,қағ 
аз бетіне бейнеленген 
шарларға жіптерді 
дұрыс орналастыруға 
үйрету.
Көрнекілігі: Қағаз 
дар, шарлар, жіптер.

Серуенге дайындық О950- 1О10 Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен 1О10- II50 Қуыршақ театры 
«Әтеш пен түлкі»

Желіліойын:
«Қуыршаққа тамақ

Моншақ тіземіз Әтешпен танысу Мысық тіршілігін 
бақылау.



| береміз»
Серуеннен оралу 1Г°- 12ю Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12'0. 1250 Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі үйқы 1250-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тындату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

1520- 1600 «Рига» әдісі
Тұзды жолмен
ЖҮРУ____________

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16°°-1630 Балалардың назарын тағамға аудару.мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630- 1650 Қимылды ойын 
« Күн мен 
жаңбыр» 
Ағаштар туралы 
әңгімелер 
өлеңдер оқып 
беру

Қимылды ойын 
«Шарды ұста» Аңдар 
туралы кітаптар қарау

Қимылды ойын:
«Автобустар»
Үй жануарлары туралы 
кітап қарау

Қимылды ойын:
«Күн меңтүн»
Гүлдер туралы кітап қарау

Қимылды ойын 
«Мысық пен 
тышқан» 
Дәстүрден тыс 
әдістермен сурет 
салу

Серуенге дайындық 16’°-1710 Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға. өз шкафын таңбалауыш арқылы табхта баұлу
Серуен 1710-1720 Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 1720- 1810 Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын, киім мен аяк киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

1810- 1830 Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



«Ботақан» ерте жас тобының 2021-2022оқу жылындагы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цнклограммасы.

ІУ-апта ( 20-24 маусым )

Өтпелі тақырып: «Жаз да келді көңілді»

Маусым айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 
20.06.22ж

Сейсенбі 
21.06.22ж

Сәрсенбі 
22.06.22ж

Бейсенбі 
23.06.22ж

Жүма 
24.06.22ж

Балаларды 
қабылдау

О8°°-О810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын.көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес,әңгімелесу

08°°- О810 Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

О810- 082? Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Дидактикалық ойын 
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры: 
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы: 
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 0825- О840 Маусым айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас О840- 09°° Таза және ұқыпты тамақтануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұ й ымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық

О9°"-О920 Д11 дакт н кал ы қо й ы н: 
«Даусынан таны»

Дидактнкалық ойын: 
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын: 
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Д идакти кал ы қ ой ы н: 
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі

О920- 09’° 1. Жаратылыстану 
Тақ:Жаз мезгілі. 
Максаты: Жаз 
мезгілі туралы 
түсінік беру. 
Табиғатты сүюге 
тәрбиелеу.
КөрнекілігкЖаз 
мезгілінің суреттері

І.Дене шынықтыру
Тақ:Жіптен аттап 
жүру.
Мақсаты: Жіптен 
аттап жүру.
доға астымен өту 
жаттығуларын үйрету.
Көрнекілігі: 
кедергілер ,жіп

І.Көркем әдебнет 
Тақ: Тәтті нан. 
МаксатькБалаларға нан 
туралы өлең оку. 
Қайталап окуын 
дамыту.
Көрнекілігі: Нан 
түрлерінің суреттері

І.Дене шынықтыру 
Тақ: Жіптен аттап жүру. 
Мақсаты: Жіптен аттап 
жүру. доға астымен өту 
жаттығуларын үйрету.
Көрнекілігі: кедергілер, 
жіп

1. Сурет салу 
Тақ: Шарлар. 
Максаты: Төрт 
негізгі түстерді 
(қызыл, көк, сары, 
жас ы л) қол дануға, қағ 
аз бетіне бейнеленген 
шарларға жіптерді 
дұрыс орналастыруға 
үйрету.
КөрнекілігкҚағаз 
дар, шарлар, жіптер.

Серуенге дайындық О950- 10'° Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен 1О10- II50 Қимылды ойын: 
«Шарға

Дидактикалық ойын: 
«Допты ал»

Сенсорлық ойын: 
«Қораптарды реттейміз»

Дидактикалық ойын:
«Допты ал»

Қимылды ойын 
«Өз үйіңді тап»



қолынды тигіз»
Серуеннен оралу ц5° 1210 Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 1210-1250 Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 1250-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тындату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

1520- 16°° «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16°°-1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630- 1650 Қимылды ойын 
« Жүгіріп қағып 
ал»
Жапсыру«Жеміс 
жидектер 
патшалығы»

Қимылды ойын 
«Автобус» Болады, 
болмайды қимылды 
ойыны

Қимылды ойын:
«Құстың қауырсыны кімге 
барады»

Қимылды ойын: 
«Күн мен түн» Жыл 
мезгілдері туралы 
мультфилм тамашалау

Қимылды ойын 
«Үстап аламыз» 
Ертегі оқып беру

Серуенге дайындық 1650- 1710 Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17'°-1720 Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 1720- 18"' Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

1810-183" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беРУ________________________________________________________________________________________________________________



«Ботақан» ерте жас тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цнқлограммасы.

І-апта ( 04-08 шілде )

№.

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін!»

Шілде айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 
04.07.22ж

Сейсенбі 
05.07.22ж

Сәрсенбі 
06.07.22ж

Бейсенбі 
07.07.22ж

Жұма 
08.07.22ж

Балаларды 
қабылдау

О8°°-О810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес,әңгімелесу

08°°- 08*° Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

0810- 0825 Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Қуыршақ театры: 
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы: 
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу О82'л- 0840 Шілде айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09°" Таза және ұқыпты тамақтануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық

О9°°-О920 Д и дакти кал ы қой ы н: 
«Даусынан таны»

Дидактикалық ойын: 
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын: 
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі

О920- 09эО І.Сенсорика
Тақ: «Сақиналар» 
Мақсаты: 
Сақиналарды 
ыдыстағы судан 
таяқшаға, ілгішке 
іліп алып,жинауға 
үйрету.Үлкен, кіші 
сақиналар 
ұғымдарын түсінуін 
қалыптастыру.
Көрнекілігі: Үлкен. 
кіші сақиналар.

І.Дене шынықтыру
Тақ:Гимнастикалық 
тақтайдың үстімен 
жүру.
Мақсаты:
Г имнастикалық 
тақтайдың үстімен 
жүру.
Доға астымен өту 
жаттығуларын үйрету.
Көрнекілігі:
Тақтайшалар, 
кедергілер.

І.Дене шынықтыру 
Та қ: Ги м насти кал ы қ 
тақтайдың үстімен жүру. 
Мақсаты:
Г имнастикалық тақтайдың 
үстімен жүру.
Доға астымен өту 
жаттығуларын үйрету.
Көрнекілігі:
Тақтайшалар, кедергілер.

І.Мүсіндеу
Тақ: Шелпек 
Мақсаты:
Алақан арасында 
қамырды домалақтау 
және қысу арқылы 
шелпектер жасап 
жарысу.
Көрнекілігі:Үлгі 
мүсін.Тұзды қамыр

Серуенге дайындық 09?о- 1О10 Серуенге қызығушылықты ояту.балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен 1О10- п 50 Қимылды ойын: Дидактикалық ойын: Дидактикалық ойын: Қимылды ойын



«Қонжық» | «Телпек кімдікі?» «Телпек кімдікі?» «Тырналар»
Серуеннен оралу 1Г"- 12ю Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 1210-1250 Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі үйқы 1250-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

1520- 1600 «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
ЖҮРУ

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16°°- 1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630- 16’° Қимылды ойын 
« Жүгіріп қағып 
ал»

Қимылды ойын 
« А втобус»

Қимылды ойын: 
«Күн мен түн»

Қимылды ойын 
«Шарды ұста»

Серуенге дайындық 16’°-1710 Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17'°-1720 Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың калауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 1720- 1810 Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Үқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18"'- 183" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



«Ботақан» ерте жас тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы.

ІІ-апта (11-15 шілде)

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін!»

Шілде айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
11.07.22ж

Сейсенбі 
12.07.22ж

Сәрсенбі 
13.07.22ж

Бейсенбі 
14.07.22ж

Жүма 
15.07.22ж

Балаларды 
қабылдау

О8°°-О810 Балапармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сүрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

08°°- 0810 Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

08‘°- 0825 Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Дидактикалық ойын 
«Бұл кім?»

Қуьіршақ театры: 
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы: 
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082’- О840 Шілде айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас О840- О900 Тазажәне ұқыпты тамақтануды. өз бетінше касықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық

О9°°-О920 Дндактіікалықойын:
«Даусынан таны»

Дидактикалық ойын: 
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын: 
«Орнына қой»

Дидактикалык ойын: 
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын: 
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі

О920- 09’° 1. Жаратылыстану 
Тақ:Тазалық 
Мақсаты: Дене 
мүшелерін танып, 
көрсету және таза 
болып жүруді 
үйретуді қалыптас 
тыру.
Көрнекілігі: 
Тазалық құралдары 
ның суреттері

І.Дене шынықтыру 
Тақ:Түзу жүгіру 
Мақсаты: Жүру 
дағдыларын нығайту, 
жүруден жүгіруге 
ауысу, тез жүгіру. 
Көрнекілігі: Жүгіруге 
арналған жолақшалар.

І.Сонлеуді дамыту 
Тақ: Сылдырмақ 
МақсатыіОйыншық 
атауын айтуға 
үйрету.Қимыл жасап 
алға, артқа,төмен 
деген сөздерді қолдану 
ын қалыптастыру. 
Сөздік қорын молайту. 
Ойыншықтармен 
ұқыпты ойнауға 
тәрбиелеу.
Көрнекілігі: 
Сылдырмақтар, түрлі 
ойыншықтар.

І.Дене шынықтыру 
Тақ:Түзу жүгіру 
Мақсаты: Жүру 
дағдыларын нығайту, 
жүруден жүгіруге ауысу, 
тез жүгіру.
Көрнекілігі: Жүгіруге 
арналған жолақшалар.

1. Сурет салу
Тақ: Алақан таңбасы 
Мақсаты: Қағаз 
бетіне алақанымен 
ұқыпты таңба басуды 
үйрету.
КөрнекілігһҚағаз, 
бояу, үлгі.

Серуенге дайындық О950-10ю Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау.қатармен жүруге



дағдыландыру.
Серуен 1О"’-1150 Қуыршақ театры 

«Көңілді қуыршақ 
пен мысық»

Желілі ойын:
«Қуыршаққа су береміз»

Тауық 
балапандарымен 
бақылау

Дидактикалық ойын:
Сумен танысу ойнау

Үй жануары 
күшікпен танысу.

Серуеннен оралу 11?0-1210 Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12"’-1250 Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 12я0-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

1520- 1600 «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16°°-1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630- 1650 Қимылды ойын 
«Паравоз» 
Менің көңілді 
добым 
тақырыбында 
әңгімелесу,

Қимылды ойын
« Өз үйіңді тап»

Қимылды ойын:
«Жалауға қарай жүгір» 
Доппен еркін ойындар

Дидактикалық ойын: 
«Ұшақтар»

Қимылды ойын 
«Торғайлар»

Серуенге дайындық 16’"- 17"' Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17"’-1720 Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 1720- 18"’ Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

1810-1830 Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



«Ботақан» ерте жас тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы.

ІІІ-апта (18-22 шілде )

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін!»

Шілде айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
18.07.22ж

Сейсенбі 
19.07.22ж

Сәрсенбі
20.07.22ж

Бейсенбі 
21.07.22ж

Жұма
22.07.22ж

Балаларды 
қабылдау

О8оо-О8'° Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес.әңгімелесу

08°°- 08'° Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

08"'- 082’ Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Дидактикалық ойын 
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082’- 084" Шілде айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09°" Тазажәне ұқыпты тамақтануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
¥ й ы м дасты р ы лған 
оқу қызметіне 
дайындық

09""-092" Д и дакти кал ы қой ы н: 
«Даусынан таны»

Дидактикалық ойын:
«Сыңарын тап»

Дидактпкалық ойын:
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын:
«Жартысын тап»

Үйымдастырылған 
оқу қызметі

092"- 09’" І.Жаратылыстану 
Тақ:Тазалық 
Мақсаты: Дене 
мүшелерін танып, 
көрсету және таза 
болып жүруді 
үйретуді қалыптас 
тыру.
Көрнекілігі:
Тазалық құралдары 
ның суреттері

І.Дене шынықтыру
Тақ:Нысанға дейін 
жүгіру
Мақсаты: Нысанға 
дейін жүгіру дағдыла 
рын пысыктау.
Доғалардан аттап өтуді 
үйрету.
Көрнекілігі:
Доғалар,нысана.

І.Көркем әдебпет 
Тақ: Шалқан ертегісі 
Мақсаты:Ертегіні 
тыңдай білуге үйрету. 
Сөздік қорын молайту. 
Үлкендердің іс әреке 
тін дұрыс айта білуге 
үйрету. Достыққа 
тәрбиелеу.
КөрнекілігкШалқан 
ертегісінің қуыршақ 
театры.

1. Дене шынықтыру
Тақ:Нысанға дейін жүгіру 
Мақсаты: : Нысанғадейін 
жүгіру дағдыларын 
пысықтау.
Доғалардан аттап өтуді 
үйрету.
Көрнекілігі:
Доғалар,нысана.

І.Сурет салу
Тақ: Алақан таңбасы 
Мақсаты: Қағаз 
бетіне алақанымен 
ұқыпты таңба басуды 
үйрету.
Көрнекілігі:Қағаз, 
бояу, үлгі.

Серуенге дайындық 09’"-10'" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен 10'"- II5" Қимылды ойын: 
«Қонжық»

Дидактикалық ойын.
«Телпек кімдікі?»

Сенсорлық ойын 
«Дөңгелектерді 
қазыққа кигізу»

Дидактикалық ойын.
«Телпек кімдікі?»

Қимылды ойын 
«Күн мен түн»



Серуеннен оралу II50-1210 Шкафтарын тауып көрсетугежиімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12'°- 12э0 Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен 

майлықты қолдануды үйрету.
жеуді үйрету, қасық,

Түскі ұйқы 12э0-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тындату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

1520- 16°° «Рига» әдісі
Тұзды жолмен
ЖҮРУ___________

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16°°- 1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630-1650 Қимылды ойын 
« Жүгіріп қағып 
ал»

Қимылды ойын 
«Автобус»

Қимылды ойын:
«Құстың қауырсыны кімге 
барады?»

Қимылды ойын: 
«Күн мен түн»

Қимылды ойын 
«Балық аулау»

Серуенге дайындық 1650- 1710 Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 1710-1720 Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бопынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 1720- 18"' Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18"'-183" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



«Ботақан » ерте жас тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінін жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы.

ІҮ-апта (25-29 шілде)

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін!»

Шілде айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
25.07.22ж

Сейсенбі 
26.07.22ж

Сәрсенбі 
27.07.22ж

Бейсенбі 
28.07.22ж

Жүма 
29.07.22ж

Балаларды 
қабылдау

О8°°-О810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сүрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды үйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес,әңгімелесу

О800- 0810 Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

08І0- 0825 Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Дидактикалық ойын 
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры: 
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы: 
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 0825- О840 Шілде айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас О840- 09°" Таза және ұқыпты тамақтануды, өз бетінше қасықты дүрыс ұстап жеуді үйрету.
¥ й ы мдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық

09°"-092" Дидактикалықойын: 
«Даусынан таны»

Дидактикалық ойын: 
«Сыңарын тап»

Дидактнкалық ойын: 
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын:
«Жартысын тап»

Үйымдастырылған 
оқу қызметі

О920- 095" І.Сенсорика
Тақ:Көкөністер мен 
жемістер әлемі 
Мақсаты:Шелектен 
алып қорапқажеміс 
пішіні орнынажеміс 
ті орналастыру, 
ауыстырып салуды 
үйрету.
Көрнекілігі:
Муляж жемістер

І.Дене шынықтыру 
Тақ:Тура жолмен жүру.
Мақсаты: Туражолмен 
жүру, еденде жатқан 
ленталардан аттап өту. 
Допты екі қолмен алға 
лақтыру.
Көрнекілігі:Доптар, 
ленталар.

І.Сөйлеуді дамыту
Тақ: Көкөністер мен 
жемістер әлемі
Мақсаты: Көкөністер мен 
жемістер туралы түсінік 
беру. Сөздік қорына ашщы, 
шырын, дәмді сөздерін 
енгізу.
КөрнекілігкКөкөністер мен 
жемістердің суреттері, 
муляждары.

1. Дене шыныктыру 
Тақ:Тура жолмен 
жүру Мақсаты: Тура 
жолмен жүру, еденде 
жатқан ленталардан 
аттап өту. Допты екі 
қолмен алғалақтыру. 
Көрнекілігі:Доптар, 
ленталар.

І.Мүсіндеу
Тақ: Сақиналар 
Мақсаты: Алакан 
арасында ермексазды 
есу әдісімен 
сақиналар жасау.
Көрнекілігі: Жабайы 
жануарлардың 
суреттері.

Серуенге дайындық О950- 10'° Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен Ю10- II50 Қуыршақ театры 
«Түлкі мен әтеш» 
ертегісі

Желілі ойын: 
«Қуыршақты 
шомылдырамыз»

Үйрек пен балапандарына 
бақылау

Гүлді танып атау, 
тамашалау.

Үй жануарлары 
мысық пен күшік 
әрекеттерін тану.

Серуеннен оралу II50-1210 Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу



Түскі ас 1210- 1250 Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 
майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 1250-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

1520- 1600 «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16°°-1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630-1650 Қимылды ойын 
« Төгілген 
жіптерді жылдам 
жина»

Қимылды ойын 
«Ортамызда кім жоқ?»

Мысықтуралы тақпақты 
қайталап пысықтау.

Қимылды ойын:
«Жалауға қарай жүгір»

Қимылды ойын 
«Автобус»

Серуенге дайындық 1650- 1710 Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 1710- 1720 Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 1720- 1810 Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

1810- 1830 Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



«Ботақан» ерте тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық ңиклограммасы. 010. мя/

І-апта (01-05тамыз)

Өтпелі тақырып: «Туған өлкенің табиғаты»

Тамыз айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 
01.08.22ж

Сейсенбі 
02.08.22ж

Сәрсенбі 
03.08.22ж

Бейсенбі 
04.08.22ж

Жұма 
05.08.22ж

Балаларды 
қабылдау

О8°°-О810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес,әңгімелесу

О800- 0810 Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

08'"- 08ъ Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ қыл»

Қуыршақ театры: 
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы: 
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082-"- 084" Тамыз айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас О840- 09°° Таза және ұқыпты тамақтануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұнымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық

О9°°-О920 Д н да ктн кал ы қо н ы н: 
«Даусынан таны»

Дндактикалык ойын: 
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидактикалык ойын: 
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі

О920- 09’° 1. Сенсорика 
Тақ: «Көкөністер 
мен жемістер әлемі» 
Мақсаты: Шелектен 
алып қорапқажеміс 
пішіні орнынажеміс 
ті орналастыру, 
ауыстырып салуды 
үйрету.
Көрнекілігі:
Муляж жемістер

І.Дене шынықтыру 
Тақ:Тура жолмен жүру. 
Мақсаты: Туражолмен 
жүру, еденде жатқан 
ленталардан аттап өту. 
Допты екі қолмен алға 
лақтыру.
КөрнекілігйДоптар, 
ленталар.

1. Көркем әдебиет 
Тақ: «Алма мен өрік» 
Мақсаты: Мәтінді 
қайталап оқу,көрсету 
арқылы сөздерді айта 
білуге үйрету.
Көрнекіл ігі: Көркем 
шығарма, суреттер.

1. Дене шынықтыру 
Тақ:Тура жолмен 
жүру.
Мақсаты: Тура 
жолмен жүру, еденде 
жатқан ленталардан 
аттап өту. Допты екі 
қолмен алға лақтыру. 
Көрнекілігі:Доптар, 
ленталар.

1. Мүсіндеу
Тақ: Сақиналар 
Мақсаты: Алақан 
арасында ермексазды 
есу әдісімен 
сақиналар жасау.
Көрнекілігі: Жабайы 
жануарлардың 
суреттері.

Серуенге дайындық 09’°-10'° Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен 1О10- II30 Қимылды ойын 
«Көбелекті ұста»

Дидактикалық ойын: 
«Машинаға заттарды артып 
сүйре»

Сенсорлық ойындар 
«Доптарды жинап 
сыятын қорапшаға сал»

Дидактикалық ойын: 
«Машинаға заттарды 
артып сүйре»

Қимылды ойын 
«Көбелекті ұста»

Серуеннен оралу II30-1210 Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу



Түскі ас 12*"- 1250 Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұкият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 
майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 12’°-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

1520- 16°° «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
ЖҮРУ___________

«Ауа ваннасы» сауықтыру 
шарасы

Бүдірлі жолдармен 
жалаң аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16""-1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630- 1650 Қимылды ойын 
Жемістер мен 
көкөністерді 
сумен жуып 
ойнау

Қимылды ойын 
«Жүгіріп қағып ал»

Қимылды ойын 
«Қоян мен қасқырлар»

Қимылды ойын: 
«Т ырналар,тырналар»

Қимылды ойын 
«Шарды ұста»

Серуенге дайындық 16™-1710 Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 1710-1720 Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 1720- 1810 Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18"'- 1830 Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар. кеңестер 
беру
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«Ботақан» ерте жас тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы.

ІІ-апта (08-12 тамыз)

Өтпелі тақырып: «Туған өлкенің табиғаты»

Тамыз айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 
08.08.22ж

Сейсенбі 
09.08.22ж

Сәрсенбі 
10.08.22ж

Бейсенбі
11.08.22ж

Жұма 
12.08.22ж

Балаларды 
қабылдау

О8°°-О810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес,әңгімелесу

08°°- 0810 Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу.күн тәртібін сақтау.балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

О810- 082"' Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Дидактикалық ойын 
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры: 
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы: 
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082'- О840 Тамыз айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас О840- 09°" Таза және ұқыпты тамақтануды. өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық

О9""-О920 Дидактикалықойын:
«Даусынан таны»

Дидактнкалық ойын: 
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын: 
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын: 
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі

О920- 09'" 1. Жаратылыстану 
Тақ:Қоршаған орта 
сыры
Мақсаты:
Ылғал құммен ойнау. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.
Көрнекілігі:
Ылғал құм, түрлі 
пішіндер.

І.Дене шынықтыру 
Тақ:Нысанаға дейін 
жүгір
Максаты: Дене 
қимылдарын жетілдіру, 
еңбектеп нысанғадейін 
жылжу. Нысанаға дейін 
жүгіру.
Көрнекілігі:Нысана, 
кедергілер.

І.Сөплеуді дамыту 
Тақ: Үй жануарлары 
Мақсаты: Үй 
жануарлары жайлы 
түсініктерін кеңейту. 
Сөздік қорын дамыту. 
Жануарларға қамқор 
болуға тәрбиелеу. 
Көрнекілігі:Үй 
жануарларының суреттері 
мен макеті.

1. Дене шынықтыру 
Тақ:Нысанаға дейін 
жүгір
Мақсаты: Дене 
қимылдарын жетілдіру, 
еңбектеп нысанғадейін 
жылжу. Нысанаға дейін 
жүгіру.
КөрнекілігкНысана, 
кедергілер.

І.Сурет салу 
Тақ: Жасыл шөптер 
Мақсаты:
Тоғайдағы шөп, қағаз 
бетін қысқа 
сызықшалармен 
толтыру, 
фломастермен 
жұмыс жасау 
техникасын дамыту. 
Көрнекілігі:Фломаст 
ер, ақ қағаз, үлгі 
сурет.

Серуенге дайындық 09'°- 10'° Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен 10'°- II50 Қуыршақ театры 
«Түлкі мен әтеш»

Желілі ойын: 
«Қуыршақты

Үйрек пен балапандарына 
бақылау

Гүлді танып атау, 
тамашалау.

Үй жануарлары 
мысық пен күшік



ертегісі | шомылдырамыз» әрекеттерін тану.
Серуеннен оралу 1Г"-1210 Шкафтарын тауыг көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12*"- 1250 Орындыққаөзі отырып, одан өзі түру. Тамақты дүрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі үйқы 125"-152" Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тындату
Біртіндеп үйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

152"- 16"" «Рига» әдісі
Тұзды жолмен
ЖҮРУ___________

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16"°-163" Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630- 1650 Үй жануары 
күшік туралы 
шығарма оқып 
беру

Қимылды ойын 
«Ортамызда кім жоқ?»

Қимылды ойын: 
«Күн мен түн»

Гүлдер, оларға қамқорлық 
жасау туралы әңгімелесу, 
шығарма оқып беру.

Қимылды ойын 
«Автобус»

Серуенге дайындық 16'"- 17'" Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17">- 172о Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"-181" Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылык дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18'"- 183" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



«Ботақан» ерте жас тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметіпің жаз мезгіліндегі апталық цпклограммасы. //■/'/.

ІІІ-апта (15-19 тамыз )

Өтпелі тақырып: «Туған өлкенің табиғаты»

Тамыз айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
15.08.22ж

Сейсенбі
16.08.22ж

Сәрсенбі 
17.08.22ж

Бейсенбі 
18.08.22ж

Жүма
19.08.22ж

Бапаларды 
қабылдау

08°°-08'" Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

08°"- 0810 Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

08'"- 0825 Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Дидактикалық ойын 
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 0825- 084" Тамыз айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Таза және ұқыпты тамақтануды, өз бетінше қасыкты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық

09""-092" Д идакти кал ы қой ы н: 
«Даусынан таны»

Дидактикалық ойын:
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын:
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын:
«Жартысын тап»

Үйымдастырылған 
оқу қызметі

092"- 095" І.Жаратылыстану
Тақ:Қоршаған орта 
сыры
Мақсаты: Ылғал 
құммен ойнау.
Ұқыптылықка
тәрбиелеу.
Көрнекілігі:
Ылғал құм, түрлі 
пішіндер.

1. Дене шынықтыру 
Тақ:Нысанаға дейін 
жүгір
Максаты: Дене 
қимылдарын жетілдіру, 
еңбектеп нысанғадейін 
жылжу. Нысанаға дейін 
жүгіру.
КөрнекілігкНысана, 
кедергілер.

І.Көркем әдебнет 
Тақ: Саусақтар әні 
Қуырмаш
Мақсаты: Алақанды 
ашып саусақтар туралы 
түсінік беру. Өлеңнің 
мазмұнын түсіндіру. 
Қайталау қабілетін 
дамыту.
Көрнекілігі:Қуырмаш 
өлеңін тыңдатып, 
қимылдар жасау.

1 Дене шынықтыру 
Тақ:Нысанаға дейін 
жүгір
Мақсаты: Дене 
қимылдарын жетілдіру, 
еңбектеп нысанғадейін 
жылжу. Нысанаға дейін 
жүгіру.
Көрнекілігі:Нысана, 
кедергілер.

І.Сурет салу
Тақ: Жасыл шөптер 
Мақсаты:
Тоғайдағы шөп, қағаз 
бетін қысқа 
сызықшалармен 
толтыру, 
фломастермен 
жұмыс жасау 
техникасын дамыту. 
Көрнекілігі:Фломаст 
ер, ақ қағаз, үлгі 
сурет.

Серуенге дайындық 095"- Ю1" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен Ю1"- II5" Қимылды ойын Дидактикалық ойын: Сенсорлық ойындар Дидактикалық ойын: Қимылды ойын



«Көбелекті ұста» «Машинаға заттарды «Доптарды жинап сыятын «Машинаға заттарды
артып сүйре» қорапшаға сал» артып сүйре»

«Көбелекті ұста»

Серуеннен оралу II50-1210 Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 1210-1250 Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 1250-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тындату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

1520- 1600 «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

•

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 1600- 1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630-1650 Қимылды ойын 
« Торғайлар» 
Құстар 
бейнеленген 
альбомдар қарау.

Қимылды ойын 
«Жүгіріп қағып ал» 
Құстар туралы ертегі 
тыңдату.

Қимылды ойын: 
«Торғай мен мысық» 
Құстарға қамқорлық 
жөнінде мультфилм 
тамашалау.

Қимылды ойын: 
«Тырналар. тырналар»

Қимылды ойын 
«Шарды ұста» 
Шардың суретін 
дәстүрден тыс 
әдіспен салу.

Серуенге дайындық 1650- 17'° Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 1710- 172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 1720- 18'° Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Үқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18'°- 1830 Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру
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«Ботақан» ерте жас тобының 2021-2022оку жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы.

ІҮ-апта (22-26 тамыз)

Өтпелі тақырып: «Туған өлкенің табиғаты»

Тамыз айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 
22.08.22ж

Сейсенбі
23.08.22ж

Сәрсенбі 
24.08.22ж

Бейсенбі 
25.08.22ж

Жүма 
26.08.22ж

Балаларды 
қабылдау

О8°°-О810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сүрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды үйымдастыру.

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

08°°- О810 Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

08"’- 0825 Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Дидактикалық ойын 
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры: 
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы: 
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 0825- О840 Тамыз айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас О840- 09°" Таза және ұкыпты тамақтануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Үйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық

О9°"-О920 Дидактикалықойын:
«Даусынан таны»

Дидактикалық ойын: 
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын: 
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидактикалык ойын: 
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі

092"- О950 І.Сенсорнка 
Тақ:Көкөністер 
Мақсаты: Шелектен 
алып қорапқа жеміс 
пішіні орнынажеміс 
ті орналастыру, 
ауыстырып салуды 
үйрету.
Көрнекілігі:
Муляж жемістер

І.Дене шынықтыру
Тақ:Еденде жатқан 
арқаннан аттап өту
Мақсаты: Таспадан 
және секіртпеден секіру.
Еденде жатқан арқаннан 
аттап өту.
Көрнекілігі:Таспа, 
секіртпе, арқан.

І.Сөйлеуді дамыту 
Тақ: Көкөністер мен 
жемістер
Мақсаты: Балалардың 
тілін дамыту. Көкөністер 
мен жемістер туралы 
түсінік беру. Сөздік 
қорын молайту. Еңбекке 
тәрбиелеу.
КөрнекілігкМуляж 
жемістер мен көкөністер.

1. Дене шыныктыру 
Тақ:Еденде жатқан 
арканнан аттап өту 
Мақсаты: Таспадан 
және секіртпеден секіру. 
Еденде жатқан арқаннан 
аттап өту.
КөрнекілігкТаспа, 
секіртпе, арқан.

І.Сурет салу 
Тақ: Шарлар 
Мақсаты: : Төрт 
негізгі түстерді 
(қызыл, көк, сары, 
жас ы л) қол дану ға, қағ 
аз бетіне бейнеленген 
шарларға жіптерді 
дұрыс орналастыруға 
үйрету.
КөрнекілігкҚағаз 
дар, шарлар, жіптер.

Серуенге дайындық О950- 1О10 Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен 1О(0- 1Р° Қуыршақ театры Желіліойын: Моншақ тіземіз Әтешпен танысу Мысық тіршілігін



«Әтеш пен түлкі» «Қуыршаққа тамақ
береміз»

бақылау.

Серуеннен оралу II50-1210 Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12'0.125и Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 1230-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тындату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

1520-16°“ «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16°°-163" Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630- 165" Қимылды ойын 
« Төгілген 
жіптерді жылдам 
жина»

Мысықтуралы ертегі 
оқып беру.

Мен атамның көмекшісімін 
тақырыбында әңгімелесу.

Қимылды ойын:
«Жалауға қарай жүгір»

Әжемнің ертегісін 
тындайық. Ертегі 
тыңдату.

Серуенге дайындық 1650- 1710 Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 1710- 1720 Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 1720- 18'" Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылык дағдыларын, киім мен аяқ кпімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18'°- 1830 Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



«Ботақан» ерте жас тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цнклограммасы.

Ү-апта (29-31 тамыз)

Өтпелі тақырып: «Туған өлкенің табиғаты»

Тамыз айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
29.08.22ж

Сейсенбі 
30.08.22ж

Сәрсенбі
31.08.22ж

Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

О8°°-О810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығьін тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.
•

Ата-аналармен 
кеңес,әңгімелесу

08°°- 0810 Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

08"'- 0825 Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Таңертеңгі жаттығу 0825- 084" Тамыз айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09°" Тазажәне ұқыпты тамақтануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық

О9°"-О920 Дидактикалықойын:
«Даусынан таны»

Ұйымдастырылған 
оқу кызметі

092"- 095" І.Сенсорнка
Тақ: «Көкөністер» 
Максаты: Шелектен 
алып қорапкажеміс 
пішіні орнына жеміс 
ті орналастыру, 
ауыстырып салуды 
үйрету.
Көрнекілігі:
Муляж жемістер

І.Көркем әдебнет
Тақ: «Сылдырмақ»
Мақсаты: «Сылдырмақ» 
өлең жаттау. Сөздік корын 
молайту. Ойыншықтармен 
көңіл күй мінез танытатын 
сөздерді айтуын 
қалыптастыру.
Көрнекілігі: Түрлі 
ойыншықтар, сылдырмақтар

Серуенге дайындық 095в- 1О10 Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен Ю1"- II50 Дидактикалық ойын 
«Өз үйіңді тап»

Серуен кезінде аулада 
қарапайым еңбекке 
баулу,бірге еңбектену.

Серуеннен оралу II50-1210 Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу



Түскі ас 12'“- 1250 Орындыққа өзі отырып, одан өзі түру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды.тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 
майлықты қолдануды үйрету.

Түскі үйқы 1250-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән

Біртіндеп үйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

1520- 16°° «Рига» әдісі
Тұзды жолмен
жүру

Бесін ас 1600- 16-50 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630- 1650 Қимылды ойын 
« Төгілген 
жіптерді жылдам 
жина»

Қимылды ойын 
«Ортамызда кім жоқ?» 
Мысық туралы ертегі оқып 
беру.

•

Серуенге дайындық 1650- 17'° Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 1710- 1720 Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 1720- 18"' Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18'°-1830 Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



Бекітемін
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Жазғы сауықтыру 
бойынша апталық 

циклограмма

«Балапан» кіші тобы

2021-2022 
оқу жылы



№ Айлар Ай тақырыптары
---------------- ХЯЫ?-’ ■'77 ... ""

1 МАУСЫМ Жаз да келді көңілді!
2 ШІЛДЕ Әрқашан күн сөнбесін!

3 ТАМЫЗ Туған өлкенің табиғаты

МАУСЫМ АЙЫ

Өтпелі пшқнрып «Жаз да келді көңілді»

Мақсаты: табиғат әлемінің көпқырлылығы туралы білімдерін кеңейту, табиғатпен үйлесімді болу, экологиялық сана, 
салауатты өмір салтының негіздері, ағзаны шыныктыру қажеттілігін қалыптастыру және эмоционалдық-жігер 
қасиеттерін тәрбиелеу.

I

«Ж
аз
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а 

ке
лд

і к
өң

іл
ді

»

Шығармашылық
Сурет салу0,5/ 
Мүсіндеу0,25 
Жапсыру 0,25

Денсаулық
Дене 
шынықтыруі

Қатынас
Сөйлеуді 
дамыту0,5/
Көркем әдебиет0,5

Шығармашылық 
Музыкаі

Таным
Сенсорика0,25,
Құрастыру0,25/
Жаратылыстанү 0,5

1 а
пт

а 
01

-3
.0

6

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 01.06 
«Жайдары жаз 
келді» 
Жаз туралы 
түсінік беру. Жаз 
суретгерін қарау, 
олардың мазмұны 
бойынша сұрақ- 
жауапгар 
құрастыру.

Музыка 
Күні: 02.06 
«Билейміз» 
Аспаптармен 
таныстыру, үнінен 
айырту. 
Сылдырмақ үніне 
ілесе ойынды 
белсенді ойнауға 
үйрету.

Сенсорика 
Күні: 03.06
«Ойыншықтар» 
Аулада ойнайтын 
ойыншықтарды қолдану 
дағдыларын жетілдіру, 
ауызша нұсқау мен 
үлгіге сүйене отырып, 
тапсырмаларды 
орындау;

2 а
пт

а 
06

-1
0.

06

Мүсіндеу 
Күні: 06.06 
«Жемістер» 
Түрлі пішіндерді 
біріктіру әдісімен 
жемістерді 
мүсіндейді

Дене 
шынықтыру
Күні: 07.06 *
Арқан арқылы 
адымдау 
шеңбер бойлап 
жүру, құстарша 
қимыл жасау

Көркем әдебиет
Күні: 08.06
«Жаз»
Жаз туралы 
тақпақ жаттату

Музыка 
Күні:09.06 
«Билейміз» 
Аспаптармен 
таныстыру, үнінен 
айырту. 
Сылдырмақ үъіне 
ілесе ойынды 
белсенді ойнауға 
үйрету.

Жаратылыстану
Күні: 10.06
«Ғажайып жаз»
Табиғатта болатын 
өзгерістерді көрсету, 
атай білуді пысықтау

3 
ап

та
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Сурет салу 
Күні: 13.06
«Гүлдер мен 
ағаштар» 
Балабақа ауласында 
өсіп тұрған гүлдер 
мен ағаштардың 
суретін салу. 
Оларды қағаз 
ортасына әсем 
жайғастыруды 
үйрету, 
шеңберлерді бірдей 
қылып салуды 
қалыптастыру.

Дене 
шынықтыру 
Күні: 14.06
Құстарша қимыл 
жасау
Баяу жылдам 
жүгіру мен 
кезектестіріп, 
орындауды 
қалыптастыру. 
Еңбектеп нысанаға 
дейін жылжу

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 15.06 
«Табиғаттың 
гүлденуі» 
Жаз туралы 
түсініктерін 
пысықтау. Жазда 
өсетін көкөністер, 
жемістер, 
өсімдіктер туралы 
әңгімелеу

Музыка
Күні: 16.06 
«Әдемі көбелек»
Гүлдер қимылын 
қайталау . Қағаз 
гүлдерге отырып, 
қолмен көрсетіп 
билету.

Құрастыру
Күні: 17.06
«Орындықтар»
Серуенге піыққанда 
отыратын орындықтарды 
кұрастыру



4 а
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а 
20
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Жапсыру
Күпі: 20.06
«Ертегілер елінде» 
фланелеграфпен 
жүмыс: бауырсақ 
ертегісінің 
кейіпкерлерін 
ертегі желісі 
бойынша 
орналастыру;

Дене 
шынықтыру 
Күні: 21.06 
Баяу жылдам 
жүгіру мен 
кезектестіріп, 
орындауды 
қалыптастыру. 
Үлкен допты екі 
қолмен кеудесіиің 
алдынан алға қарай 
лақтыру,доға 
астымен өту 
жатгығуларын 
үйрету

Коркем әдебиет 
Күиі: 22.06 
«Бауырсақ» 
Ертегі мазмұнын 
түсіну және 
эмоциалы 
кабылдау, ойыида 
кейіпкерлер 
бейнесін 
қарапайым түрде 
бейнелеу;

Музыка 
Күні: 23.06 
«Әдемі көбелек»
Өнді жеке және 
топпен айту 
қарапайым би 
қимылдары 
орыидау. 
Шапалақгау және 
бір уақьпта аяқпен 
тарсылдату. 
жартылай отыру, 
аяқтанаяққа 
тербелу

Жаратылыстапу 
Күні: 24.06 
«Жануарлар» 
суреттен ертегідегі 
жануарларды тауып, атау. 
Жануарлардың сипаттық 
ерекшеліктері.мен және 
дене бөліктерін
(танау,құйрығы,аяқтары) 
атау

5 
ап

та
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Сурет салу 
Күні: 27.06
«Түрлі түсті 
шарлар»
Балаларга Астана 
қаласының туылған 
күні екенін айтып 
түсіндіру. Туған 
күнге арналған 
түрлі - түсті 
шарларды салу

Дене 
шынықтыру 
Күні: 28.06
Үлкен допты екі 
қолмен кеудесінің 
алдынан алға қарай 
лақтыру,доға 
астымен өту 
жатгығуларын 
үйрету . Велосипед 
тебу. Үш 
дөңгелекті 
велосипедке 
отырғызу. 
ересектердің 
көмегімен және 
көмегінсіз түсіру.

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 29.06 
«Туған күніңмен- 
Нұр-Сұлтан!» 
Астана туралы 
суреттер және 
бейне фильм 
көрсету. 
Балалардың 
белсенді сөздік 
қорын байытуды 
жалғастыру. 
Сүрақтар қою, 
Астана туралы 
білетіндерін 
сұрау. Астана 
туралы тақпақ 
жаттау

Музыка 
Күиг.30.06
«Жемістер» 
Музыканың 
көңілді мазмұнына 
эмоциялы көңі-күй 
танытуға, әнді 
созылыңқы айтуға, 
әуенмен бірге би 
қозғалыстарының 
қарапайым 
элементтерін 
орындауға үйрету

Жаратылыстану
Күні: 01.07
«Жаз мезгілі»
Астана табиғатының 
сұлулығын байқауға 
үйрету. Маусымғатән 
табиғат құбылыстарын 
тани білуін пысықіау.



ШІЛДЕ АЙЫ

Отпе.іі тақырып: «Әрқаиіан күн сонбесін!»
Мак/саты: балалардың бойында адамгершілік қасиеттерін жақын адамдарына сүйіспеншілік, оларға қамқорлық жасауға 
ынтасын, өзінің туған еліне, қаласына, ауылына құіптарлық сезімді, оның тарихына қызығушылыкды тәрбиелеу.

«Ә
рқ

аі
иа

н 
кү

н 
сө

нб
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ін
!»

Шығармашылық
Сурет салу0,5/ 
МүсіндеуО,25 
Жапсыру 0,25

Денсаулық
Дене 
шынықтыруі

Қатынас
Сөйлеуді
дамыту0,5/
Көркем әдебиет0,5

Шыгармашылық
Музыкаі

Таным
Сенсорика0,25,
ҚұрастыруО,25/
Жаратылыстану 0,5

1 а
пт

а 
04

-0
8.

07

Мүсіндеу
Күні: 04.07
«Мерекелік 
шарлар» 
Өзінің туған 
қаласына (ауылы)
арналған мерекелік 
шарларды мүсіндеу

Дене 
шынықтыру 
Күні: 05.07 
Шарға дейін 
созылып қол 
жеткізу, еңбектеп 
нысанаға дейін 
жылжу. 
Велосипед тебу.

Музыка 
Күні: 07.07 
«Жемістер» 
Музыканың көңілді 
мазмұнына эмоциялы 
көңі-күй таныгуға, 
әнді созылыңқы 
айтуға, әуенмен бірге 
би қозгалыстарының 
қарапайым 
элементгерін 
орындауға үйрету

Сенсорика
Күні:08.07
«Үлкен кіші»
Өз қаласындағы, 
ауласындағы өсімдікгер 
мен жануарларға 
қамқорлық көрсету

2 а
пт

а 
11

-1
5.

07

Сурет салу
Күні: 11.07
«Доптар» 
Жарыстардың 
қағазға салынған 
бейнесін саусақпен 
бояу.

Дене 
шынықтыру
Күні: 12.07
Жүру дағдыларын 
нығайту, арқаннан 
аттап өтуді 
пысықгау. 
Велосипед тебу. 
Ересектердің 
көмегімен және 
өзбетімен рөлді 
басқару

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 13.07 
«Көңілді 
жарыстар» 
Жарыс дегеніміз 
не? Қандай жарыс 
түрлері 
болатынын айту, 
Қазақстанның 
спортшыларымен 
таныстыру.

Музыка
Күні: 14.07
«Билейміз» 
Қуыршақпен би 
қимылдарын жасап 
үйрену.

Жаратылыстану'
Күні: 15.07
«Үй жануарлары» 
суреттен жа ну арларды 
тауып,ата жарыс ойыны

3 а
пт

а 
18

-2
2.

07

Жапсыру
Күні: 18.07
«Теңіз толқындары» 
фланелеграфқа 
көлденеңінен, тік 
және толқын тәрізді 
сызықтармен теңіз 
толқындарын 
жапсыру.

Дене 
шынықтыру 
Күні: 19.07 
Ирек жіппен 
жүру. Доғалардан 
аттап өтуді 
үйрету. Велосипед 
тебу. 
Ересектердің 
көмегімен және 
өзбетімен рөлді 
басқару

Көркем әдебиет 
Күні: 20.07 
«Теңіздер мен 
мұхиттар 
әлемінде» 
Теңіздер мен 
мұхиттар туралы 
айтып беру, 
суреттерін 
көрсету. Ертегі 
оқып беру.

Музыка
Күні:21.07
«Билейміз» 
Қуыршақпен би 
қимылдарын жасап 
уйрену.

Құрастыру
Күні: 22.07
«Су және құм 
қасиеттері»
табиғи материалдардың 
су және құм 
қасиеттерімен (құм 
шашылады, құмнан 
қуыршақгарға ыдыс 
мүсіндеуге болады) 
таныстыру

4 а
пт

а 
25

-2
9.
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Сурет салу
Күні:25.07
«Құмға сурет салу» 
Құмға саусақпен 
сурет салу.
Балықгардың 
суретін салу

Дене 
шынықтыру 
Күні: 26.07 
Ирек жіппен 
жүру. Доғалардан 
аттап өтуді 
үйрету. Тепе - 
теңдік сақгау 
арқылы бойлап 
жүру, ирек 
жолмен жүру.

Сөнлеуді дамыту 
Күні: 27.07 
«Жабайы табиғат 
әлемі»
Жабайы табиғат 
әлемі туралы 
түсінік беру. 
Жабайы 
жануарлар туралы 
әңгімелеу.

Музыка
Күні: 28.07 
«Қарлығаш»
Ән айту, ән тыңдау, 
әуенді қимыл жасау 
арқылы музыка өнеріне 
қызығушылығын 
арттыру. Қимыл 
үйлесімділігін дамыгу, 
көтеріңкі көңіл - күй 
сыйлау

Жаратылыстану 
Күні: 29.07
«Жабайы жануарлар» 
Суреттен жабайы 
жануарларды тауып, 
атайды, олардың 
сипаттық 
ерекшеліктерін атауды 
пысықтау



ТАМЫЗ АИЫ
Өтпе.іі так/ырып: «Туган олкеніц табигаты»

Мақсаты: туған өлкенің өсімдіктер және жануарлар әлемі туралы білімін жалпылау. Туған өлкенің қорықтарымен, су 
қорларымен, өсімдіктер мен жануарлардың қорғалатын түрлерімен таныстыру. Туған өлкенің табиғатына саналы 
қамқорлықты, оны күту мен қорғауға ынтасын қалыптастыру.

«Т
уг

ан
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»

Шығармашылық
Сурет салу0,5/
Мүсіндеу0,25
Жапсыру 0,25

Денсаулық
Дене 
шынықгыруі

Қатынас 
сөйлеуді 
дамыгу'0,5/ 
көркем әдебиет0,5

Шыгармапіылық
Музыкаі

Таным
Сенсорика0,25, 
құрастыру0,25/ 
жаратылыстану 0.

1 а
пт

а 
01

-0
5.

08

Мүсіндеу 
Күні: 01*08
«Жер Ана» 
жасай алатын 
жемістер мен 
көкөністерді 
жасап, жемістер 
себетін 
толтырады.

Дене 
шынықтыру 
Күні: 02.08 ”
Тепе - теңдік сақтау 
арқылы бойлап жүру, 
ирек жолмен жүру. 
Баланың көзінің және 
кеудесінің тұсынан 
әртүрлі заттардың 
астымен 0,5-1,5 м 
арақашықгыққа отырган 
және тұрган қалыптан 
доптарды домалату.

Көркем әдебиет 
Күні: 03.08 
«Шалқан» 
Табигатқа 
байланысты ертегі 
оқып беру. 
Мазмүнына қарай 
сұрақгар қою

Музыка
Күні:04.08
«Қарлығаш»
Ән айту, ән тыңдау, 
әуенді қимыл жасау 
арқылы музыка өнеріне 
қызығушылыгын 
арттыру. Қимыл 
үйлесімділігін дамыту, 
көтеріңкі көңіл - күй 
сыйлау

Сенсорика 
Күні: 05.08
«Жемістер» 
көлемі, пішіні, түс 
бойынша ұқсас 
жемістерді 
топтастыра жинау

2 а
пт

а 
08

-1
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08

Сурет салу 
Күні: 08.08
«Суреттерді бояу» 
Дайын суреттерді 
толықтыру. Бояу 
дағдыларын 
пысықгау

Дене 
шынықтыру 
Күні: 09.08
Баланың көзінің және 
кеудесінің тұсынан 
әртүрлі заттардың 
астымен 0,5-1,5 м 
арақашықтықкд отырған 
және тұрған қалыптан 
доптарды домалату. 
Дене қимылдарын 
жетілдіру, еңбектеп 
нысанга дейін жылжу

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 10.08 
«Мен және 
қоршаған орта» 
Қоршаған 
ортасындағы заттар 
мен табигат туралы 
суреттер көрсету. 
Оларды пайдалану 
нұсқаулығымен 
танысу, қамқорлық 
таныту жайында 
әңгімелесу.

Музыка 
Күні: 11.08

«Төлдер »

Театр арқылы 
дыбыстарды таза 
айгқызу, тындау, 
«жоғары» және 
«төмен» дыбыстарын 
айыру ,екі бөлімді 
әнді ажырата білуге 
үйрету.

Жаратылыстану 
Күні: 12.08
«Мен және қоршап 
орта»
Қоршаған 
табиғаттың 
сұлулыгын 
байқауға үйрету. 
Көконістер мен 
жемістер туралы 
қарапайым 
түсініктерін 
қалыптастыру

3 а
пт

а 
15
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Жапсыру
Күні: 15.08
«Балапан»
Фланелеграфта 
балапанның 
бейнесін жапсыру

Дене 
шынықтыру
Күні: 16.08
Дене қимылдарын 
жетілдіру, еңбектеп 
нысанға дейін жылжу. 
Таспадан және 
секіртпеден секіру

Коркем әдебнег 
Күні: 17.08 
«Жыл құстары» 
құстар туралы 
тақпақ жаттау. 
Тақпақтарды оқуға 
қызығушылық 
таныту, мазмұнын 
түсіну.

Музыка
Күні: 18.08

«Төлдер »

Театр арқылы 
дыбыстарды таза 
айтқызу, тындау, 
«жоғары» және 
«төмен» дыбыстарын 
айыру ,екі белімді 
әнді ажырата білуге 
үйрету

Құрастыру
Күні: 19.08
«Құстың ұясы» 
Құрылыс 
материалдарынан 
құстарға ұя немесе 
үйшік құрастыру.

4 а
пт

а 
22
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Сурет салу 
Күні: 22.08 
«Шарлар» 
Білім күні 
мерекесіне 
арналған 
шарларды салу.

Дене 
шынықтыру
Күні: 23.08 *
Таспадан және 
секіртпеден секіру. Ирек 
жіппен жүру жаттығулар 
жасау, балалардың 
жүруін реттеуді 
пысықтау

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 24.08 
«Ертең оқу 
басталады» 
Жаз мезгілінің 
аяқталғаны туралы 
айту, күз мезгілінің - 
келетінін түсіндіру, 
суреттер арқылы 
айырмашылықгары 
н тану

Музыка
Күиі: 25.08

« Не қалай 
дыбыстайды? »
Білім күніне арналған 
мерекелік іс-шарага 
дайындалу. Өлең 
жаттау, би билеу.

Жаратыл ыста ну 
Күні: 26.08 
«Үй кұстары» 
Аулаға ұшып 
келетін құстарды 
(торғайлар, 
көгершіндер, 
қаргалар) және үй 
құстарын (тауық, 
қораз,үйрек) 
таныстыру

5 а
пт

а 
29

-3
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08

Мүсіндеу 
Күні: .08
«Көкөніс» 
жасай алатын 
көкөністерді 
жасап, жемістер 
себетіне салу

Көркем әдебиет 
Күні: 31.08 
«Менің қалам» 
Өзінің туған 
қаласының (ауылы) 
атын білу. Көрікті 
жерлерінің 
суреттерін көрсетіп 
оңгімелету.



Бекітемін

«Ақкөгершін» бөбекжай

балабақшасының басшысы

Г.Б. Нарбек

2021-2022 оқу жылындағы «Балапан» кіші тобының жаз мезгілінің күн тәртібі.

№ Күн тәртібінің кезеңдері Уақыты
1 Таңертеңгі қабылдау.

Таңғы жаттығу гигиеналық шаралар.
Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас

О800- О930

2 Тәрбиеші мен балалардың еркін әрекеті О930- 1О00

3 Серуенге дайындық
Күндізгі серуен
Серуеннен оралу

1О00- II45

4 Г игиеналық шаралар 
Түскі асқа дайындық 
Түскі ас

II45- 1230

5 Күндізгі үйқы 1230- 1500

6 Ұйқыдан түру
Бесін асқа дайындық
Бесін ас

15°°_ 16оо

7 Тәрбиеші мен баланың еркін әрекеті 1600- 1630

8 Серуенге дайындық 
Серуендеу

1630- 1730

9 Үйге қайту
Ата- анаға кеңес

1730- 1830

Орындаған балабақша әдіскері: Н. Ажибаева.



2021 -2022 оқу жылындағы «Балапан» кіші тобының жаз мезгілдегі ойын 
түрінде ұйымдастырылатын оқу қызметтер кестесі.

Апта 
күндері

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жүма

Білім 
салалары

Шығармашы- 
лық

Денсаулық Қатынас Шығармашы 
лық

Таным

Ойын 
түрінде 

оқу 
қызметтер

Уақыты 
930-1000

Сурет салу 0,5 
(2-4 апта)

Мүсіндеу 0,25
(1-апта)

Жапсыру 0,25
(3-апта)

Дене 
шынықтыру - 
1

Көркем әдебиет
0,5 (1-3 апта)

Сөйлеуді дамыту
0,5 (2-4 апта )

Музыка 1
Сенсорика 0,25 

(1-апта)
Жаратылыстану

0,5 (2 -4 апта )

Құрастыру 0,25
(3- апта)

Орындаған балабақша әдіскері : Н. Ажибаева.



«Балапан» кіші тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цпклограммасы.

1-апта ( 01-03 маусым )

Өтпелі тақырып: «Жаз да келді көңілді»

Маусым айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі
01.06.22ж

Бейсенбі 
02.06.22ж

Жұма
03.06.22ж

Балаларды 
қабылдау

08°"-0810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сүрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес,әңгімелесу

08""- 08'° Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

08"'- 082’ Дидактикалық ойын: 
«Ауыстырып салуды 
үйренеміз»

Заттармен ойын:
«Қуыршақты қонақ қыл»

Саусақ жаттығуы: 
«Қамыр илейміз»

Таңертеңгі жаттығу 082’- 084" Маусым айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Тазажәне ұқыпты тамақтануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Үйымдастырылған 
оқу кызметіне 
дайындык

09""-092" Дидактикалык ойын:
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидактнкалық ойын: 1 
«Жартысын тап»

Үйымдастырылған 
оқу қызметі

092"- 09’" І.Сөйлеуді дамыту
Тақ: Жайдары жаз келді 
МақсатькЖаз туралы 
түсінік беру.Жаз 
суреттерін қарау, олардың 
мазмұны бойынша сұрақ 
жауаптар құрастыру.

І.Музыка
Тақ:Билейміз
Мақсаты: Аспаптармен 
таныстыру, үнінен айырту. 
Сылдырмақ үніне ілесе 
ойынды белсенді ойнауға 
үйрету.

І.Сенсорпка
Тақ: Ойыншықтар 
Мақсаты: Аулада 
ойнайтын ойыншық 
тарды қолдану 
дағдыларын жетіл 
діру, ауызша нұсқау 
мен үлгіге сүйене 
отырып, тапсырма 
ларды орындау.

Серуенге дайындық 09’"-10‘" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен 10'"-11’" Балалар 
шығармашылығынан 
концерт тамашалау. 
Қуыршақ театры 
«Әтеш пен түлкі»

Дидактикалық ойын 
«Менің отбасым» 
тақырыбына балалармен 
әңгімелесу

Сауықтыру іс 
шаралары.
«Жалпақтабандылық 
ты түзету 
жұмыстары»

Серуеннен оралу 11’"- 12'" Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу



Түскі ас 12"'- 1250 Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды.тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 
майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 125"-152" Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

152"-16°" Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16°"-163" Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630- 16’° Қимылды ойын: 
«Кім жылдам»

Дидактикалық ойын: 
«Сыңарын тап»

Қимылды ойын 
«Ұстап аламыз»

Серуенге дайындық 1650- 17'" Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17'"-1720 Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"- 18'° Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18'"-183" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



«Балапан» кіші тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы.

П-апта ( 06-10 маусым )

Өтпелі тақырып: «Жаз да келді көңілді»

Маусым айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 
06.06.22ж

Сейсенбі
07.06.22ж

Сәрсенбі
08.06.22ж

Бейсенбі 
09.06.22ж

Жүма
10.06.22ж

Балаларды 
қабылдау

08°"-0810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сүрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес,әңгімелесу

08°"- 08"' Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

08"’- 082’ Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Дидактикалық ойын 
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082’- 084" Маусым анының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Таза және ұқыпты тамақтануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дапындық

09°"-092" Дидактнкалықой 
ын: «Даусынан 
таны»

Дидактикалық ойын:
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын:
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын:
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі

092"- 09’" І.Мүсіндеу
Тақ:Жемістер 
Мақсаты: Түрлі 
пішіндерді 
біріктіру 
әдісімен 
жемістерді 
мүсіндейді

І.Дене шынықтыру
Тақ:Арқан арқылы 
адымдау.
Мақсаты: Арқан 
арқылы адымдау.
Шеңбер бойлап жүру, 
құстарша қимыл жасау.

І.Көркем әдебиет
Тақ: Жаз
Мақсаты:Жаз туралы 
тақпақ жаттату

І.Музыка
Тақ: Билейміз
Мақсаты: Аспаптармен 
таныстыру, үнінен айырту. 
Сылдырмак үніне ілесе 
ойынды белсенді ойнауға 
үйрету.

І.Жаратылыстану
Тақ: Ғажайып жаз 
Максаты: Табиғатта 
болатын өзгерістерді 
көрсету,атай білуді 
пысықтау.

Серуенге дайындық 09’"- Ю1" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен 10"’-11’" Музыкалық іс 
шара «Жайдары 
жаз»

Сенсорлық ойындар. 
«Жемістерді жылдам 
жина» қимыл қозғалыс 
ойындары «Өз түсіңді 
табу»

Желілі ойын «Ауылда» 
Сурет салу «Жайлаудағы 
төрт түлік»

Табиғат, ауа райы 
«Күн шуағын тамашалау» 
бормен күн салу

Қимылды ойын 
«Өз үйіңді тап» 
Ертегіні оқып беру

Серуеннен оралу 11’"-12’" Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12'"-12’" Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды.тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық,



майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 1250-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тындату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

"І510-16°° «Рига» әдісі
Тұзды жолмен
ЖҮРУ___________

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16°"-1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630- 1650 Қимылды ойын 
« Өз үйіңді тап» 
Альбомдар көру 
«Аңдар»

Қимылды ойын 
«Шарды ұста» 
Альбомдар көру 
«Құстар»

Қимылды ойын: 
«Кім жылдам» 
Альбомдар көру 
«Гүлдер»

Дидактикалық ойын:
«Ұшақтар»
Аудио ертегілер тыңдату

Қимылды ойын
«Паравоз»
Аудио ертегілер 
тыңдатү

Серуенге дайындық 165°- 17"’ Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17'"- 172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"- 18'" Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Үқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

калыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18'"-185" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңеетер 
беру



«Балапан» кіші тобының 2021-2022оку жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цпклограммасы.

ПІ-апта (13-17 маусым )

Өтпелі тақырып: «Жаз да келді көңілді»

Маусым аны

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
13.06.22ж

Сейсенбі
14.06.22ж

Сәрсенбі 
15.06.22ж

Бейсенбі 
16.06.22ж

Жұма 
17.06.22ж

Балаларды 
қабылдау

08°"-08'" Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес,әңгі мелесу

08"°- 08"' Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

08'"- 0825 Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Дидактикалық ойын 
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры: 
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082э- 084" Маусым айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Таза және ұқыпты тамақтануды. өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Үйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық

09""-092" Дпдактикалыкой 
ын: «Даусынан 
таны»

Дидактикалық ойын:
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын: 
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойыи:
«Жартысын тап»

Үйымдастырылған 
оқу қызметі

092"- 09’" І.Сурет салу 
Тақ:Гүлдер мен 
ағаштар 
Мақсаты: 
Балабақша 
ауласындағы 
өсіп тұрған 
гүлдер мен 
ағаштардың 
суретін салу. 
Оларды қағаз 
ортасына әсем 
жайғастыруды 
үйрету, 
шеңберлерді 
бірдей қылып 
салуды

І.Дене шынықтыру
Тақ:Құстарша қимыл 
жасау
Мақсаты: Баяу жылдам 
жүгіру мен 
кезектестіріп, 
орындауды 
қалыптастыру. Еңбектеп 
нысанаға дейін жылжу.

І.Сөйлеуді дамыту
Тақ: Табиғаттың гүлденуі 
Мақсаты:Жаз туралы 
түсініктерін пысықтау. 
Жазда өсетін көкөністер, 
жемістер, өсімдіктер 
туралы әңгімелеу.

І.Музыка
Тақ: Әдемі көбелек
Мақсаты: Гүлдер 
қимылын қайталау. Қағаз 
гүлдерге отырып,қолмен 
көрсетіп билету.

І.Құрастыру
Тақ: Орындықтар 
Мақсаты: Серуенге 
шыққанда отыратын 
орындықтарды 
құрастыру.



қалыптастыру.

Серуенге дайындық 095"- 1О10 Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен Ю1"- 11э" Дидактикалық 
ойын «Бұл не?» 
Ағаштарды 
бақылау, оларға 
күтім жасау.

Үй жануарлары, 
өсімдіктер, құстар. 
«Раушан гүлін бақылау» 
«Тамшылар» дәстүрлі 
емес сурет техника 
сымен сурет салу.

Қуыршақ театры «Түлкі 
мен қырғауыл»

Дидактикалық ойын: 
Мысықтың өзіне күтім 
жасауын бақылау.

Сауықтыру іс 
шаралары.
«Жалпақтабандылық 
ты түзету 
жұмыстары»

Серуеннен оралу II5"-12111 Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12'"- 125" Орындыққаөзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 125"-152" Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесікжырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту.сауықтыру 
шаралары

152"- 16"" «Рига» әдісі
Тұзды жолмен 
жүру

«Ауа ваннасы» 
сауыктыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Ри га»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауыктыру шарасы

Бесін ас 16""- 163" Балалардың назарын тағамға аудару.мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды. қасықты дүрыс 
ұстауды.тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

163"- 165" Қимылды ойын 
« Күн мен 
жаңбыр» 
Ағаштар туралы 
әңгімелер 
өлеңдер оқып 
беру

Қимылды ойын 
«Шарды ұста» Аңдар 
туралы кітаптар қарау

Қимылды ойын:
«Автобустар»
Үй жануарлары туралы
кітап қарау

Қимылды ойын:
«Күн мен түн»
Гүлдер туралы кітап қарау

Қимылды ойын 
«Мысық пен 
тышқан» 
Дәстүрден тыс 
әдістермен сурет 
салу

Серуенге дайындық 165"- 1710 Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17'"-172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"-181" Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қал ыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18"'-183" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



«Балапан» кіші тобынын 2021-2022оку жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цнклограммасы.

ІҮ-апта ( 20-24 маусым )

Өтпелі тақырып: «Жаз да келді көңілді»

Маусым айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 
20.06.22ж

Сейсенбі
21.06.22ж

Сәрсенбі 
22.06.22ж

Бейсенбі
23.06.22ж

Жұма 
24.06.22ж

Балаларды 
қабылдау

О800-О810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-анапармен
кеңес,әңгімелесу

08°"- 081" Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

08'°- 082-" Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Дидактикалық ойын 
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры: 
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082Т 084" Маусым айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Таза және ұқыпты тамақтануды, өз бетінше қасыкты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұйымдастырылған 
оку қызметіне 
дайындык

09""-092" Дидакти кал ы қой 
ын: «Даусынан 
таны»

Дидактикалық ойын:
«Сыңарын тап»

Дндактикалық ойын:
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын: ■ 
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі

092"- 09?" І.Жапсыру
Тақ:Ертегілер 
елінде
Мақсаты: 
Фланелеграфпен 
жұмыс: 
бауырсақ 
ертегісінің 
кейіпкерлерін 
ертегі желісі 
бойынша 
орналастыру

І.Дене шыиықтыру
Тақ:Баяу жылдам 
жүгіру мен 
кезектестіріп, 
орындауды 
қалыптастыру.
Мақсаты:Үлкен допты 
екі қолмен кеудесінің 
алдынан алға қарай 
лақтыру, доға астымен 
өту жаттығуларын 
үйрету.

І.Көркем әдебиет
Тақ: Бауырсақ
Мақсаты:Ертегі мазмұнын 
түсіну және эмоциялы 
қабылдау, ойында 
кейіпкерлер бейнесін 
қарапайым түрде бейнелеу.

І.Музыка
Тақ: Әдемі көбелек 
Мақсаты: Әнді жеке және 
топпен айту, қарапайым би 
қимылдарын орындау.
Шапалақтау және бір 
уақытта аяқпен 
тарсылдату, жартылай 
отыру, аяқтан аяққа 
тербелу.

І.Жаратылыстану
Тақ: Жануарлар 
Мақсаты: Суреттен 
ертегідегі 
жануарларды тауып, 
атау. Жануарлардың 
сипаттық 
ерекшеліктерімен 
және дене бөліктерін 
атау.

Серуенге дайындық 09'°- 10'" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен юІ0-іГ° Музыкалық іс 
шара «Арулар

Сенсорлық ойындар.
«Мұнаралар құрастыру»

Желілі ойын 
«Саябақта»

Табиғат, ауа райы
« Гүлдер мен күн шуағын »

Қимылды ойын
«Торғайлар»



шеруі» бормен бейнелеу
Серуеннен оралу П’и-12,и Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12“'-1250 Орындыққаөзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 12’°-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

1520- 16ио «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 160и-1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630- 16’° Қимылды ойын 
« Жүгіріп қағып 
ал»
Жапсыру«Жеміс 
жидектер 
патшалығы»

Қимылды ойын 
«Автобус» Болады, 
болмайды қимылды 
ойыны

Қимылды ойын:
«Құстың қауырсыны кімге 
барады»

Қимылды ойын: 
«Күн мен түн» Жыл 
мезгілдері туралы 
мультфилм тамашалау

Қимылды ойын 
«Ұстап аламыз» 
Ертегі оқып беру

Серуенге дайындық 16’"- 17“' Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17'"- 172" Серуендеуге қызығушылык тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"-181" Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұкыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

калыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18"'- 18’" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



«Балапан» кіші тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы.

Ү-апта ( 27маусым-01 шілде)

Өтпелі тақырып: «Жаз да келді көңілді»

Маусым апы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
27.06.22ж

Сейсенбі 
28.06.22ж

Сәрсенбі 
29.06.22ж

Бейсенбі 
30.06.22ж

Жүма
01.07.22ж

Балаларды 
қабылдау

О8°°-О810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес,әңгімелесу

08°°- 08"' Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

08"'- 08” Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Дидактикалық ойын 
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 08”- 084" Маусым айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084®- 09"" Таза және ұкыпты тамактануды. өз бетінше касықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұйымдастырылған 
оқу кызметіне 
дайындык

09""-092" Дидактикалықой 
ын: «Даусынан 
таны»

Дпдактикалық ойын: 
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын:
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын:
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі

092"- 095" І.Сурет салу 
Тақ:Түрлі түсті 
шарлар 
Мақсаты: 
Балаларға 
Астана 
қаласының 
туылған күні 
екенін айтып 
түсіндіру. Туған 
күнге арналған 
түрлі түсті 
шарлардың 
суретін салу.

І.Дене шынықтыру 
Тақ:Үлкен допты екі 
колмен лақтыру 
Мақсаты: Үлкен допты 
екі қолмен кеудесінің 
алдынын алға қарай 
лақтыру,доға астымен 
өту жаттығуларын 
үйрету. Велосипед 
тебу.Үш дөңгелекті 
велосипедке отырғызу, 
ересектердің көмегімен 
түсіру.

І.Сөйлеуді дамыту
Тақ: «Туған күніңмен 
Нұр- Сұлтан» 
Мақсаты:Астана туралы 
суреттер және бейнефильм 
көрсету. Балалардың 
белсенді сөздік қорын 
байытуды жалғастыру. 
Сұрақтар қою, астана 
туралы білетіндерін сұрау. 
Астана туралы тақпақ 
жаттау.

І.Музыка
Тақ: Жемістер 
Мақсаты: Музыканың 
көңілді мазмұнына 
эмоциялы көңіл күй 
танытуға, әнді созылыңқы 
айтуға, әуенмен бірге би 
қозғалыстарының 
қарапайым элементтерін 
орындауға үйрету.

1 ,Жа раты л ы ста і іу 
Тақ: Жаз мезгілі 
Мақсаты: Астана 
табиғатының 
сұлулығын байқауға 
үйрету. Маусымға 
тән табиғат 
құбылыстарын тани 
білуін пысықтау.

Серуенге дайындық 095"- 10"' Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен 10"'-II5" Дидактикалық Үй жануарлары, Қуыршақ театры Дидактикалық ойын: Сауықтыру іс



ойын «Қайда 
және қашан?»

өсімдіктер, құстар.
«Тотықұсты бақылау»

«Бауырсақ» ертегісі Құм және сумен тәжірибе шаралары. «Ата 
аналармен бірге 
балаларды 
шынықтыру» 
тақырыбына 
практикалық іс шара 
өткізу.

Серуеннен оралу II5"-12'" Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 121"- 12^ Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 12’"-152" Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

152"- 16"" «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16""- 163" Балалардың назарын тағамға аудару.мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды. қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

ОГіындар. дербес 
әрекет

16'"- 165" Қимылды ойын 
« Паравоз» 
Артық суретті 
тап дидактика 
лық ойыны

Қимылды ойын
«Өз үйіңді тап» 
Көркем шығарма оқып
беру.

Қимылды ойын: 
«Жалауға қарай жүгір» 
Тату тәтті отбасы 
дидактикалык ойыны

Қимылды ойын:
«Ұшақтар»

Қимылды ойын 
«Торғайлар»

Серуенге дайындық 16’"- 171" Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Бапаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 171"- 172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"-18"' Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұкыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардын үйіне 
қайтуы

18"’- 183" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



«Балапан» кіші тобынын 2021-2022оку жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цнклограммасы.

І-апта ( 04-08 шілде )

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін!»

Шілде айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 
04.07.22ж

Сейсенбі 
05.07.22ж

Сәрсенбі 
06.07.22ж

Бейсенбі 
07.07.22ж

Жұма 
08.07.22ж

Балаларды 
қабылдау

О8"°-О810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес.әңгімелесу

08""- 08"' Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау.балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

081"- 082’ Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Қуыршақ театры: 
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082’- 084" Шілде айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Тазажәне ұкыпты тамақтануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.

| Үнымдастырылған 
оқу кызметіне 
дайындық

09*'"-092" Дидактикалықой 
ын: «Даусынан 
таны»

Дидактнкалық ойын: 
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын: 
«Жартысын тап»

Үйымдастырылған 
оку қызметі

092"- 09’" І.Мүсіндеу
Тақ: «Мерекелік 
шарлар»
Мақсатьі:
Өзінің туған 
ауылына 
арналған 
мерекелік 
шарларды 
мүсіндеу

І.Дене шынықтыру
Тақ:Шарға децін 
созылып қол жеткізу 
Мақсаты: Шарғадецін 
созылып қол жеткізу. 
Еңбектеп нысанаға 
дейін жылжу.Велосипед 
тебу.

1 Музыка
Тақ: Жемістер 
Мақсаты: Музыканың 
көңілді мазмұнына 
эмоциялы көңіл күй 
танытуға, әнді созылыңқы 
айтуға, әуенмен бірге би 
қозғал ыстар ы н ы ң 
қарапайым элементтерін 
орындауға үйрету.

І.Сенсорика 
Тақ: Үлкен кіші 
Мақсаты: Өз 
ауласындағы 
өсімдіктер мен 
жануарларға 
қамқорлық көрсету.

Серуенге дайындық 09’"- Ю1" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен Ю1"- 11’" Музыкалық іс 
шара «Қала 
сақшылары»

Сенсорлық ойындар 
«Бірдей заттарды тап»

Табиғат ,ауа райы 
«Су мен ағаштар» бормен 
сурет салу.

Қимылды ойын 
«Тырналар»

Серуеннен оралу 11’"- 12'" Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12"'- 12’" Орындыққаөзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық,



майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 1250-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауыктыру 
шаралары

1520- 16°° «Рига» әдісі
Тұзды жолмен
ЖҮРУ

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16"°- 163" Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1650-1650 Қимылды ойын 
« Жүгіріп қағып 
ал» Елімнің 
жүркгі Нұр 
Сұлтан 
әңгімелесу

Қимылды ойын 
«Автобус» Астана 
туралы ән тыңдату және 
бірге айту

Қимылды ойын: 
«Күн мен түн» 
Артық суретті тап 
дидактикалық ойыны

Қимылды ойын 
«Шарды ұста» 
Гүлдестелі 
ханшайым ата 
аналармен

Серуенге дайындық 16’"- 17‘" Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17"’-172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жұргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 1720-18"’ Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
' Балалардың үйіне 

қайтуы
18"'- 183" Балалардың жетіс 

беру
гіктері туралы айту. баланы тәрбиелеу және дамыту бойь нша ата- аналардың сұрақтарі іна жауаптар. кеңестер



«Балапан» кіші тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цпклограммасы.

ІІ-апта (11-15 шілде )

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін!»

Шілде айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
11.07.22ж

Сейсенбі 
12.07.22ж

Сәрсенбі
13.07.22ж

Бейсенбі
14.07.22ж

Жұма
15.07.22ж

Балаларды 
қабылдау

08°"-081" Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сүрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес.әңгімелесу

08*"*- 08 Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

08"'- 082’ Қуыршак 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонак 
қыл»

Дидактикалық ойын 
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 0829- 084" Шілде айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Таза және ұқыпты тамақтануды. өз бетінше касықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
¥ й ы м дас т ы р ы л ған 
оқу кызметіне 
дайындық

09п(>-092<' Дидактикалықой 
ын: «Даусынан 
таны»

Д и дакт 11 кал ы қ о йы н: 
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын:
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын:
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі

092"- 09’" І.Сурет салу 
Тақ:Доптар 
Мақсаты: 
Жарыстардың 
қағазға салынған 
бейнесін 
саусақпен бояу.

І.Дене шынықтыру
Тақ:Жүру дағдыларын 
нығайту.
Мақсаты: Жүру 
дағдыларын нығайту, 
арқаннан аттап өтуді 
пысықтау. Велосипед 
тебу. Ересектердің 
көмегімен және 
өзбетімен рольді 
басқару.

І.Сөнлеуді дамыту
Тақ: Көңілді жарыстар 
МақсатькЖарыс дегеніміз 
не? Қандай жарыс түрлері 
болатынын
айту .Қазақстанн ы ң 
спортшыларымен 
таныстыру.

І.Музыка
Тақ: Билейміз
Мақсаты: Қуыршақпен би 
кпмылдарын жасап үйрену.

І.Жаратылыстану 
Тақ: Үй жануарлары 
Мақсаты: Суреттен 
үй жануарларын 
тауып, ата жарыс 
ойыны.

Серуенге дайындық 09’"- Ю1" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен Ю1"-11’® Дидактикалық 
ойын: «Кімдікі?»

Үй жануарлары, 
өсімдіктер, құстар.
Балабақша ауласындағы 
гүлдерді бақылау.

Қуыршақ театры 
«Шалқан» ертегісі

Қимылды ойын 
«Допты нысанаға 
лақтыру»

Сауықтыру іс 
шаралары. 
Жалаң аяқ жүру, 
салқын сумен



құйыну
Серуеннен оралу Ц5"- 12.0 Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 1210_ 1250 Орындыққаөзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 12’°-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тындату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп үйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

1520- 16°° «Рига» әдісі
Тұзды жолмен
ЖҮРУ

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16°°- 1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Онындар, дербес 
әрекет

1630- 16’" Қимылды ойын 
«Паравоз» 
Менің көңілді 
добым 
тақырыбында 
әңгімелесу, 
суреттер 
тамашалау.

Қимылды ойын «
Өз үйіңді тап»
Допты спорт түрлерін 
таныстыру, әңгімелесу.

Қимылды ойын:
«Жалауға қарай жүгір» 
Доппен еркін ойындар

Дидактикалық ойын:
«Ұшақтар»
Доптың суретін салу

Қимылды ойын 
«Торғайлар» 
Допты мүсіндеу

Серуенге дайындык 16’"- 17"’ Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 171"- 172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 1720- 18'" Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қал ыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18'°-183" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер | 
беру



«Балапан» кіші тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цнклограммасы. //

ІІІ-апта ( 18-22 піілде )

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін!»

Шілде айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 
18.07.22ж

Сейсенбі 
19.07.22ж

Сәрсенбі
20.07.22ж

Бейсенбі
21.07.22ж

Жүма
22.07.22ж

Бапаларды 
қабылдау

08°"-08'" Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұ.йымдастыру.

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

08°"- 081" Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусак және 
т.б)

08"’- 082’ Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Дидактикалық ойын 
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082’- 084" Шілде айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Таза және ұкыпты тамақтануды. өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
¥ й ымдастырыл ған 
оқу қызметіне 
дайындык

09""-092" Д11 дакт 11 кал ы ко й 
ын: «Даусынан 
таны»

Дидактикалык ойын:
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын:
«Орнына кой»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидакті і кал ы қ ой ы н: 
«Жартысын тап»

Үйымдастырылған 
оқу қызметі

092"- 09’" І.Жапсыру
Тақ:Теңіз 
толқындары
Мақсаты:
Фланелеграфта 
көлденеңінен, 
тік және толқын 
тәрізді сызықтар 
мен теңіз толқын 
дарын жапсыру.

І.Депе шыпықтыру
Тақ:Ирек жіппен жүру.
Мақсаты: Доғалардан 
аттап өтуді үйрету. 
Велосипед тебу.
Ересектердің көмегімен 
және өзбетімен рольді 
басқару.

І.Көркем әдебпет 
Тақ: Теңіздер мен 
мұхиттар әлемінде 
МақсатькТеңіздер мен 
мұхиттар туралы айтып 
беру.суреттерін көрсету, 
ертегі оқып беру.

1. Музыка
Тақ: Билейміз
Мақсаты: Қуыршақпен би 
қимылдарын жасап үйрену.

І.Қүрастыру
Тақ: Су және құм 
қасиеттері 
Мақсаты: Табиғи 
материалдардың су 
және құм қасиеттері 
мен таныстыру.

Серуенге дайындық 09’"- Ю10 Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен ю1"- 1Г° Музыкалық іс 
шара 
«Су 
патшалығында»

Сенсорлық ойындар.
«Кірпіштерді
орналастыр»

Желілі ойын 
«Кеме»

Табиғат, ауа райы
« Өзен ,көлдер, немесе су » 
бормен бейнелеу

Қимылды ойын 
«Күн мен түн»

Серуеннен оралу 11’"-1210 Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу



Түскіас 121"- 125" Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 
майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 125“-152" Балалардың тыныш ұйықтауынажағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

152“-16"“ «Рига» әдісі
Тұзды жолмен
ЖҮРУ____________

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16°"-1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

165"- 16’" Қимылды ойын 
« Жүгіріп қағып 
ал» Алтын 
балықпен 
балықтар 
патшалығына 
саяхат жасау

Қимылды ойын 
«Автобус» 
Аквариумдағы 
балықтарды бақылау, 
жем беру.

Қимылды ойын:
«Құстың қауырсыны кімге
барады?»
Балықтар туралы көркем 
шығарма оқып беру.

Қимылды ойын:
«Күн мен түн»
Балықтар әлемі дәстүрлі 
емес сурет техникасымен 
салынған суреттер байқауы

Қимылды ойын 
«Балық аулау» 
қимыл қозғалыс 
ойынын ойнату.

Серуенге дайындық 165“-17"' Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17'"-172“ Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"- 181,1 Шешінудің бірізділік алгорптмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын. киім мен аяк киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18'"- 185" Балалардың жетістіктері туралы айту. баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар. кеңестер 
беру



«Балапан» кіші тобының 2021-2022оку жылындағы оку қызметінің жаз мезгіліндегі апталык цііклограммасы.

ІУ-апта ( 25-29 шілде)

Өтпелі тақырып: «Әркашан күн сөнбесін!»

Шілде айы

Күн тәртібі Уакыты Дүнсенбі 
25.07.22ж

Сейсенбі 
26.07.22ж

Сәрсенбі
27.07.22ж

Бейсенбі 
28.07.22ж

Жүма
29.07.22ж

Балаларды 
кабылдау

08°°-0810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды үйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес.әңгі мелесу

08"°- 081" Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті.саусак және 
т.б)

08"’- О82’ Қуыршак 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Дидактикалық ойын
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082’- 084" Шілде айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Тазажәне үқыпты тамактануды, өз бетінше қасықты дүрыс ұстап жеуді үйрету.
¥ й ы м д ас т ы р ы л ға н 
оку қызметіне 
дайындық

09""-092" Дндактнкалықой 
ын: «Даусынан 
таны»

Дидактикалық ойын:
«Сыңарын тап»

Дидактпкалык ойын:
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын:
«Жартысын тап»

¥ Гі ы м д ас т ы р ы л ға н 
оқу қызметі

О920- 09'" І.Сурет салу 
Тақ:Құмға сурет 
салу
Мақсаты:Құмға 
саусақпен сурет 
салу.
Балықтардың 
суретін салу.

І.Дене шынықтыру 
Тақ:Ирек жіппен жүру. 
Максаты: Доғалардан 
аттап өтуді үйрету. Тепе 
теңдік сақтау арқылы 
бойлап жүру, ирек 
жолмен жүру.

І.Сөйлеуді дамыту
Тақ: Жабайы табиғат әлемі 
Мақсаты: Жабайы табиғат 
әлемі туралы түсінік беру. 
Жабайы жануарлар туралы 
әңгімелесу.

І.Музыка
Тақ: Қарлығаш
Мақсаты: Ән айту, ән 
тыңдау, әуенді қимыл 
жасау арқылы музыка 
өнріне қызығушылығын 
арттыру. Қимыл 
үйлесімділігін дамыту, 
көтеріңкі көңіл күй сыйлау.

І.Жаратылыстану
Тақ: Жабайы 
жануарлар 
Мақсаты: Суреттен 
жабайы жануарларды 
тауып, атайды.
Олардың сипаттық 
ерекшеліктерін 
атауды пысықтау.

Серуенге дайындық 09'"- 10'" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру.киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен 10"’-11’" Дидактикалық 
ойын: «Қандай 
жануар?»

Үй жануарлары, 
өсімдіктер, құстар. 
Құстарға қамқорлық 
жасау.

Қуыршақ театры
«Түлкі мен әтеш» ертегісі

Дидактикалық ойын 
«Досыма достық лебізім»

Кішкентай 
көмекшілер. 
Балабақша 
ауласындағы гүлдер 
мен ағаштарға 
қамқорлық жасау.



Серуеннен оралу II5"-12’" Шкафтарын тауып көрсетуге.киімдерін шеше білуге баулу
Түскіас 12'"-128" Орындыққаөзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 125"-152" Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тындату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

152"- 16°" «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
ЖҮРУ___________

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16и“- 1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды.тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

163"- 165" Қимылды ойын 
« Төгілген 
жіптерді жылдам 
жина»
Кітаптар қарау.

Қимылды ойын 
«Ортамызда кім жоқ?» 
Көркем шығарма оқып 
беру.

Қимылды ойын: 
«Күн мен түн»
Мысық туралы тақпақты 
қайталап пысықтау.

Қимылды ойын:
«Жалауға қарай жүгір» 
Достық туралы ән тыңдау.

Қимылды ойын
«Автобус»

Серуенге дайындық 16'"-1710 Киімдерін ұкыпты өздігінен кніну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17"'-172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"- 18'" Шешінудің бірізділік алгоритмін пысыктау.Ұкыптылық дағдыларын, киім мен аяк киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

калыптастыру.
Балалардың үйіне 18"'- 183" Балалардың жетістіктері туралы айту. баланы тәрбнелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрактарына жауаптар. кеңестер



«Балапан» кіпіі тобының 2021-2022оку жылындағы оқу кызметінін жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы.

1-апта ( 01-05тамыз)

Өтпелі тақырып: «Туған өлкенің табиғаты»

Тамыз айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
01.08.22ж

Сейсенбі
02.08.22ж

Сәрсенбі
03.08.22ж

Бейсенбі
04.08.22ж

Жүма
05.08.22ж

Балаларды 
қабылдау

08°"-08"’ Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйі н сұрау. Денсаулығын тексеру.өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес.әңгімелесу

08""- 08"’ Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

081"- 0825 Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ қыл»

ҚуЫршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 0825- 084" Тамыз айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Таза және ұқыпты тамақтануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Үйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындык

09""-092" Д и да кти кал ы қо й 
ын: «Даусынан 
таны»

Дидактикалык ойын:
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын:
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын:
«Жартысын тап»

¥ йымдастырылған 
оқу қызметі

092"- 095" І.Мүсіндеу
Тақ: «Жер Ана» 
Мақсаты: 
Өздері жасай 
алатын жемістер 
мен көкөністерді 
жасап себеттерді 
толтыру.

І.Дене шынықтыру 
Тақ:Тепе теңдік сақтау 
арқылы бойлап жүру, ирек 
жолмен жүру.
Мақсаты: Баланың көзінің 
және кеудесінің тұсынын 
әртүрлі заттардың астымен 
0,5-1,5м арақашықтыққа 
отырған және тұрған 
калыптан доптарды 
домалату.

1. Көркем әдебиет
Тақ: «Шалқан» 
Мақсаты: Табиғатқа 
байланысты ертегі оқып 
беру. Мазмұнына 
байланысты сұрақтар 
қою.

1. Музыка
Тақ: Қарлығаш 
Мақсаты: Ән айту, ән 
тыңдау, әуенді қимыл 
жасау аркылы музыка 
өнріне қызығушылығын 
арттыру. Қимыл 
үйлесімділігін дамыту, 
көтеріңкі көңіл күй сыйлау.

І.Сенсорпка
Тақ: Жемістер 
Мақсаты: Көлемі, 
түсі. пішіні бойынша 
ұқсас жемістерді 
топтастыра жинау.

Серуенге дайындық 095"- Ю10 Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен ю1"- II5" Музыкалық іс 
шара «Әншілер 
мен бишілер»

Сенсорлық ойындар
«Мұнараны жинақта»

Желілі ойын 
«Бақшада»

Табиғат ,ауа райы 
«Жерде не өседі» бақылау

Қимылды ойын 
«Пойыз»

Серуеннен оралу 1Г°- 121(> Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 121"-125" Орындыққаөзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық,



майлықты колдануды үйрету.

Түскі ұйқы 125"-152" Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

152"- 16"" «Рига» әдісі
Тұзды жолмен
ЖҮРУ

«Ауа ваннасы» сауықтыру 
шарасы

Бүдірлі жолдармен 
жалаң аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16""- 1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстаудыдамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

163"- 165" Қнмылды ойын 
« Торғайлар» 
Кім күшті?
Жемістер мен 
көкөністерді 
сумен жуып 
ойнау

Қимылды ойын 
«Жүгіріп қағып ал»
Жемістер мен 
көкөністердің суреттерін 
қарап.атауларын атау

Қимылды ойын
«Қоян мен қасқырлар» 
Ауладағы өсімдіктер 
мен шөптерге күтім 
жасауда қарапайым 
тапсырмаларды 
орындау

Қимылды ойын:
«Т ырналар,тырналар»
Алқапта не өседі?
Әңгімелесу, шығарма оқып 
беру

Қимылды ойын 
«Шарды ұста»
Жемістер мен 
көкөністер 
жәрмеңкесі

Серуенге дайындық 165"- 17'" Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17’"- 172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың калауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу

Б ал ал а р д ы ң ү й і н е 
кайтуы

172"- 18"’

18'"- 183"

Шешінудің бірізділік алгорнтмін пысыктау.Ұкыптылык дағдыларын. киім мен аяк киімді дұрыс күтхге және орнына жннауга 
калыптастыру._________________________________________________________________________________________________
Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрактарына жауаптар, кеңестер 
беру



«Балапан» кіші тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы.

ІІ-апта ( 08-12 тамыз)
44^

Өтпелі тақырып: «Туған өлкенің табиғаты»

Тамыз айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
08.08.22ж

Сейсенбі 
09.08.22ж

Сәрсенбі
10.08.22ж

Бейсенбі 
11.08.22ж

Жүма
12.08.22ж

Балаларды 
қабылдау

08""-08'" Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес,әңгімелесу

08""- 081" Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті.саусақ және 
т.б)

08'“- 0825 Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Дидактикалық ойын 
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082'- 084" Тамыз айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Таза және ұқыпты тамақтануды. өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық

09°"-092" Дидактнкалықой 
ын: «Даусынан 
таны»

Дидактикалық ойын:
«Сыңарын тап»

Дидактикалык ойын:
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын: 
«Кімге не керек»

Дидакгикалык ойын: 
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі

092"- 09?" І.Сурет салу 
Тақ:Суреттерді 
бояу 
Мақсаты: 
Дайын 
суреттерді 
толықтыру. Бояу 
дағдыларын 
пысықтау.

І.Дене шынықтыру 
Тақ:Доптарды домалату 
Мақсаты: Баланың 
көзініңжәне кеудесінің 
тұсынын әртүрлі 
заттардың астымен 0,5- 
1,5м арақашықтыққа 
отырған және тұрған 
қалыптан доптарды 
домалату. Дене 
қимылдарын жетілдіру, 
еңбектеп нысанғадейін 
жылжу.

І.Сөйлеуді дамыту
Тақ: Мен және қоршаған 
орта
Мақсаты:Қоршаған 
ортасындағы заттар мен 
табиғат туралы суреттер 
көрсету.Оларды пайдалану 
нұсқаулығымен танысу, 
қамқорлық таныту 
жайында әңгімелесу.

І.Музыка
Тақ: Төлдер
Мақсаты: Театр арқылы 
дыбыстарды таза айтқызу, 
тыңдау. Жоғары және 
төмен дыбыстарын айыру, 
екі бөлімді әнді ажырата 
білуге үйрету.

І.Жаратылыстану
Тақ: Мен және 
қоршаған орта 
Мақсаты: Қоршаған 
табиғаттың 
сұлулығын байқауға 
үйрету.Көкөністер 
мен жемістер туралы 
қарапайым түсінік 
терін қалыптастыру.

Серуенге дайындық 095"- Ю1" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен Ю1"- 1Г Дидактикалық 
ойын: «Бау

Үй жануарлары, 
өсімдіктер, құстар.

Қуыршақ театры 
«Бауырсақ» ертегісі

Қимылды ойын 
«Допты нысанаға

Сауықтыру іс 
шаралары.



бақша» Құстарға жем беру лақтыру» Емдік тағам 
Жеміс жидектер 
шырыны

Серуеннен оралу 11’"- 1210 Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12'"- 12’° Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 1250-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

1520- 16в0 «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16'"’-1630 Балалардың назарын тағамға аудару.мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

163"- 1650 Қимылды ойын 
«Төгілген 
жіптерді жылдам 
жина» 
Үй жануары 
күшік туралы 
шығарма окып 
беру

Қимылды ойын 
«Ортамызда кім жоқ?» 
Асықтарды дайын 
бояулармен бояу.

Қимылды ойын:
«Күн мен түн»
Гүлге оранған ханшайым 
мен ханзада байқауын 
өткізу

Дидактикалық ойын: 
«Жалауға қарай жүгір» 
Гүлдер, оларға қамқорлық 
жасау туралы әңгімелесу, 
шығарма оқып беру.

Қимылды ойын 
«Автобус»

Серуенге дайындық іб5,,-і7'° Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға. өз шкафын таңбалауыш арқылы табуғабаулу
Серуен 1710- 172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 17’0- 18ы Шешінудің бірізділік алгоритмін пысыктау.Ұқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

181"-1830 Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



«Балапан» кіші тобының 2021-2022оқу жылындағы оку қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цнклограммасы.

ІІІ-апта ( 15-19 тамыз )

Өтпелі тақырып: «Туған өлкенің табиғаты»

Тамыз айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
15.08.22ж

Сейсенбі
16.08.22ж

Сәрсенбі
17.08.22ж

Бейсенбі 
18.08.22ж

Жұма 
19.08.22ж

Балаларды 
қабылдау

08"°-О810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес^әңгімелесу

08""- 08’" Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау.балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

081"- 082? Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Дидактикалық ойын 
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082’- 084" Тамыз айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Таза және ұкыпты тамактануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұ й ымдастырылған 
оқу қызметіне 
даііындық

09°"-092" Дидактикалықой 
ын: «Даусынан 
таны»

Дидактикалық ойын:
«Сыңарын тап»

Д11 дакти кал ы қ ой ы н: 
«Орнына қой»

Дидактнкалық ойын: 
«Кімге не керек»

Ді ідактіі калық оіі ы н: 
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі

092"- 09'" І.Жапсыру
Тақ:Балапан
Мақсаты:
Фланелеграфта 
балапанның 
суретін 
жапсыру.

І.Дене шынықтыру 
Тақ:Еңбектеп нысанға 
дейін жылжу.
Мақсаты: Дене 
қимылдарын 
жетілдіру,еңбектеп 
нысанға дейін жылжу. 
Таспадан және 
секіртпеден секіру.

І.Көркем әдебпет
Тақ: Жыл құстары 
Мақсаты: Құстар туралы 
тақпақ жаттау.Тақпақтарды 
оқуға қызығушылык 
таныту,мазмұнын түсіну.

1. Музыка
Тақ: Төлдер
Мақсаты: Театр аркылы 
дыбыстарды таза айтқызу, 
тыңдау. Жоғары және 
төмен дыбыстарын айыру, 
екі бөлімді әнді ажырата 
білуге үйрету.

І.Құрастыру
Тақ: Құстыңұясы 
Мақсаты: Кұрылыс 
м ате риалдарынан 
құстарға ұя немесе 
үйшік құрастыру.

Серуенге дайындық 09аО- Ю1" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен Ю10- 1Г° Музыкалық іс 
шара 
Бұрыннан 
білетін әндерді 
айтқызу, билерін 
билету.

Сенсорлық ойындар. 
«Менің сүйікті 
достарым» ертегі 
кейіпкерлерінің 
бейнелерін 
саусақтарына кпіп.

Желілі ойын 
«Дүкен»

Табиғат, ауа райы
« Күн мен желді » бақылау

Қпмылды ойын 
«Кім жылдам?»



Серуен______________ 17*17 | Серуендеуге қызыгушылық тудыру.Әр түрлі багытта жеке жұмыс жүргізх.Балалардың калауы б.шынпіа әртүрлі ойындар

дауыстарын салу.
Серуеннен оралу П5"-12"’ Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12"'-125" Орындыққаөзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 125"-152" Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұнқыдан 
ояту.сауықтыру 
шаралары

152"-16"° «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 1б""-163" Балалардың назарын тағамға аудару.мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

163"-1650 Қимылды ойын 
« Торғайлар» 
Құстар 
бейнеленген 
альбомдар қарау.

Қимылды ойын 
«Жүгіріп қағып ал» 
Құстар туралы ертегі 
тыңдату.

Қимылды ойын: 
«Торғай мен мысық» 
Құстарға қамқорлық 
жөнінде мультфилм 
тамашалау.

Қимылды ойын: 
«Тырналар, тырналар»

Қнмылды ойын 
«Шарды ұста» 
Құстардың суретін 
дәстүрден тыс 
әдіспен салу.

Серуенге дайындык 16?0- 17“’ Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш аркылы табуға баулу

Серуеннен оралу 172"- 18"' Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын. киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 
қал ыптастыру.

Балалардың үйіне 
қайтуы

181"- 183" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру_____________________________________________________________________



«Балапан» кіші тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цнклограммасы.

ІҮ-апта (22-26 тамыз)

Өтпелі тақырып: «Туған өлкенің табиғаты»

Тамыз айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
22.08.22ж

Сейсеибі
23.08.22ж

Сәрсенбі
24.08.22ж

Бейсенбі
25.08.22ж

Жұма
26.08.22ж

Балаларды 
қабылдау

08""-08"' Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сүрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес,әңгімелесу

08""- 0810 Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу.күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел 
үсті,саусақ және 
т.б)

081"- 082’ Қуыршак 
театры: «Көңіл 
ді саусақтар»

Заттармен ойын: 
«Қуыршақты қонақ 
қыл»

Дидактикалық ойын 
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082’- 084" Тамыз айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 08-1"- 09"" Таза және ұкыпты тамақтануды. өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Үйымдастырылған 
оқу кызметіне 
дайындык

О9""-О92" Дидактикалықой 
ын: «Даусынан 
таны»

Д11дактіі калы қ ойы н: 
«Сыңарын тап»

Дпдактикалык ойын:
«Орнына қой»

Дидактпкалық ойын: 
«Кімге не керек»

Д идакти кал ы к ой ы н: 
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған 
оку қызметі

092"- 09’" І.Сурст салу 
Тақ:Шарлар 
МақсатькБілім 
күні мерекесіне 
арналған 
шарларды салу.

І.Дене шынықтыру
Тақ:Таспадан және 
секіртпеден секіру. 
Мақсаты: Таспадан 
және секіртпеден секіру. 
Ирек жіппен жүру 
жаттығуларын жасау, 
балалардың жүруін 
реттеуді пысықтау.

І.Сөйлеуді дамыту
Тақ: Ертең оқу басталады. 
Мақсаты: Жаз мезгілінің 
аяқталғаны туралы айту, 
күз мезгілінің келетінін 
түсіндіру, суреттер арқылы 
айырмашылықтарын тану.

І.Музыка
Тақ: Не қалай 
дыбыстайды?
Мақсаты: Білім күніне 
арналған мерекелік іс 
шараға дайындалу. Өлең 
жаттау, би билеу.

1 .Жаратыл ыста ну 
Тақ: Үй құстары 
Мақсаты: Аулаға 
ұшып келетін 
құстарды және үй 
құстарын таныстыру.

Серуенге дайындық 09’"-10'" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен Ю1"- II5" Дидактикалық 
ойын: «Өз үйіңді 
тап»

Үй жануарлары, 
өсімдіктер, құстар.
Үй жануары мысықты 
бақылау.

Қуыршақ театры 
«Шалқан» ертегісі

Табиғат, ауа райы
« Күн мен желді » бақылау

Қимылды ойын
«Үшақ»

Серуеннен оралу II50-121" Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12"'- 12’" Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық,



I Балалардың үйіне 181 - 183" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрактарына жауаптар. кеңестер

майлыкты колдануды үйрету.

Түскі ұйқы 1250-1520 Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауыктыру 
шаралары

152 16°° «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
ЖҮРУ___________

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16110- 1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630- 16а" Қимылды ойын 
« Төгілген 
жіптерді жылдам 
жина»
Асфальтқа сурет 
салу.

Қимылды ойын 
«Ортамызда кім жоқ?» 
Мысық туралы ертегі 
оқып беру.

Қимылды ойын:
«Күн мен түн»
Мен атамның көмекшісімін 
тақырыбында әңгімелесу.

Қимылды ойын: 
«Жалауға қарай жұгір» 
Балалардың өздеріне 
ұнайтын жаттығуларын 
жасата отырып.спорттық 
ойындарды бірлесіп 
таңдатып, ойнату.

Қимылды ойын 
«Автобус» Әжемнің 
ертегісін тыңдайық. 
Ертегі тыңдату.

Серуенге дайындык 165"- 17"' Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға. атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17"'- 172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"- 18"’

77ГТП . пЗіі

Шешінудің бірізділік алгоритмін пысыктау.Ұкыптылык дағдыларын. киім мен аяк киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 
қалыптастыру. ______________________________

I кайтуы I беру



«Балапан» кіші тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі анталық циклограммасы.

Ү-апта (29-31 тамыз)

Өтпелі тақырып: «Туған өлкенің табиғаты»

Тамыз айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі 
29.08.22ж

Сейсенбі 
30.08.22ж

Сәрсенбі 
31.08.22ж

Бейсенбі Жұма

Балаларды 
қабылдау

08"”-081" Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен 
кеңес.әңгімелесу

08""- 081" Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(устел 
үсті,саусақ және 
т.б)

081"- 0825 Қуыршақ 
театры: «Көңіл 
ді саусактар»

Таңертеңгі жаттығу 0825- 084" Тамыз айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Тазажәне ұқыпты тамақтануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне 
дайындық

09""-092" Д идактн кал ыко й 
ын: «Даусынан 
таны» ____________________________

Ұйымдастырылған 
оқу қызметі

092"- 095” І.Мүсіндеу
Тақ: «Көкөніс»
Мақсаты:
Өздері жасай 
алатын 
көкөністерді 
жасап себеттерге 
салу.

І.Көркем әдебнет
Тақ: «Менің ауылым» 
МақсатькӨзінің туған 
ауылының атын білу. 
Көрікті жерлерінің 
суреттерін көрсетіп 
әңгімелету.

Серуенге дайындық 095"- Ю1" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен Ю1"- II5* «Айбарлы асқақ- 
Ата заң » 
Қазақстан 
Республикасы 
күніне арналған 
мерекелік 
концертті 
тамашалау.

Серуен кезі нде аулада 
қарапайым еңбекке 
баулу,бірге еңбектену.



Дидактикалық 
ойын «Өз үйіңді 
тап»

Серуеннен оралу 1Г°-121,1 Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Тұскі ас 1210-123° Орындыққаөзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұнқы 125°-15м Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту.сауықтыру 
шаралары

152°- Гб“ ■’ «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
жүру

Бесін ас 16ІН’-1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды.тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

163"- 16?"

< х 5(1 . -.1'1

Қимылды онын 
« Төгілген 
жіптерді жылдам 
жнна»
Асфальтқа сурет 
салу.

Қимылды ойын 
«Ортамызда кім жоқ?» 
Мысықтуралы ертегі оқып 
беру.

Серуенге дайындык ; 16*'- І71 Киімдеріи ұкыпты өздігінен киіну. Балаларды оз киімдерін тануға. атауга, өз шкафын таңбал.. уш аркылы таоуға баулу
Серуен 17"'- 172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі багытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың калауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"-1810 Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ кнімді дұрыс күтуге және орнына жннауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18"'- 183" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



Бекітемін
Г.Б.Нарбекерушкнл

% Ч<, ХЯІ2Ч' »  .

Жазғы сауықтыру бойынша 
перспективалық жоспар мен 

апталық циклограмма

«Күншуақ» кіші тобы

2021-2022
оқу жылы



№ Айлар Ай тақырыптары
---------------- ХЯЫ?-’ ■'77 ... ""

1 МАУСЫМ Жаз да келді көңілді!
2 ШІЛДЕ Әрқашан күн сөнбесін!

3 ТАМЫЗ Туған өлкенің табиғаты

МАУСЫМ АЙЫ

Өтпелі пшқнрып «Жаз да келді көңілді»

Мақсаты: табиғат әлемінің көпқырлылығы туралы білімдерін кеңейту, табиғатпен үйлесімді болу, экологиялық сана, 
салауатты өмір салтының негіздері, ағзаны шыныктыру қажеттілігін қалыптастыру және эмоционалдық-жігер 
қасиеттерін тәрбиелеу.

I

«Ж
аз

 д
а 

ке
лд

і к
өң

іл
ді

»

Шығармашылық
Сурет салу0,5/ 
Мүсіндеу0,25 
Жапсыру 0,25

Денсаулық
Дене 
шынықтыруі

Қатынас
Сөйлеуді 
дамыту0,5/
Көркем әдебиет0,5

Шығармашылық 
Музыкаі

Таным
Сенсорика0,25,
Құрастыру0,25/
Жаратылыстанү 0,5

1 а
пт

а 
01

-3
.0

6

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 01.06 
«Жайдары жаз 
келді» 
Жаз туралы 
түсінік беру. Жаз 
суретгерін қарау, 
олардың мазмұны 
бойынша сұрақ- 
жауапгар 
құрастыру.

Музыка 
Күні: 02.06 
«Билейміз» 
Аспаптармен 
таныстыру, үнінен 
айырту. 
Сылдырмақ үніне 
ілесе ойынды 
белсенді ойнауға 
үйрету.

Сенсорика 
Күні: 03.06
«Ойыншықтар» 
Аулада ойнайтын 
ойыншықтарды қолдану 
дағдыларын жетілдіру, 
ауызша нұсқау мен 
үлгіге сүйене отырып, 
тапсырмаларды 
орындау;

2 а
пт

а 
06

-1
0.

06

Мүсіндеу 
Күні: 06.06 
«Жемістер» 
Түрлі пішіндерді 
біріктіру әдісімен 
жемістерді 
мүсіндейді

Дене 
шынықтыру
Күні: 07.06 *
Арқан арқылы 
адымдау 
шеңбер бойлап 
жүру, құстарша 
қимыл жасау

Көркем әдебиет
Күні: 08.06
«Жаз»
Жаз туралы 
тақпақ жаттату

Музыка 
Күні:09.06 
«Билейміз» 
Аспаптармен 
таныстыру, үнінен 
айырту. 
Сылдырмақ үъіне 
ілесе ойынды 
белсенді ойнауға 
үйрету.

Жаратылыстану
Күні: 10.06
«Ғажайып жаз»
Табиғатта болатын 
өзгерістерді көрсету, 
атай білуді пысықтау

3 
ап

та
 

13
-1

7.
06

Сурет салу 
Күні: 13.06
«Гүлдер мен 
ағаштар» 
Балабақа ауласында 
өсіп тұрған гүлдер 
мен ағаштардың 
суретін салу. 
Оларды қағаз 
ортасына әсем 
жайғастыруды 
үйрету, 
шеңберлерді бірдей 
қылып салуды 
қалыптастыру.

Дене 
шынықтыру 
Күні: 14.06
Құстарша қимыл 
жасау
Баяу жылдам 
жүгіру мен 
кезектестіріп, 
орындауды 
қалыптастыру. 
Еңбектеп нысанаға 
дейін жылжу

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 15.06 
«Табиғаттың 
гүлденуі» 
Жаз туралы 
түсініктерін 
пысықтау. Жазда 
өсетін көкөністер, 
жемістер, 
өсімдіктер туралы 
әңгімелеу

Музыка
Күні: 16.06 
«Әдемі көбелек»
Гүлдер қимылын 
қайталау . Қағаз 
гүлдерге отырып, 
қолмен көрсетіп 
билету.

Құрастыру
Күні: 17.06
«Орындықтар»
Серуенге піыққанда 
отыратын орындықтарды 
кұрастыру



4 а
пт

а 
20

-2
4.

06

Жапсыру
Күпі: 20.06
«Ертегілер елінде» 
фланелеграфпен 
жүмыс: бауырсақ 
ертегісінің 
кейіпкерлерін 
ертегі желісі 
бойынша 
орналастыру;

Дене 
шынықтыру 
Күні: 21.06 
Баяу жылдам 
жүгіру мен 
кезектестіріп, 
орындауды 
қалыптастыру. 
Үлкен допты екі 
қолмен кеудесіиің 
алдынан алға қарай 
лақтыру,доға 
астымен өту 
жатгығуларын 
үйрету

Коркем әдебиет 
Күиі: 22.06 
«Бауырсақ» 
Ертегі мазмұнын 
түсіну және 
эмоциалы 
кабылдау, ойыида 
кейіпкерлер 
бейнесін 
қарапайым түрде 
бейнелеу;

Музыка 
Күні: 23.06 
«Әдемі көбелек»
Өнді жеке және 
топпен айту 
қарапайым би 
қимылдары 
орыидау. 
Шапалақгау және 
бір уақьпта аяқпен 
тарсылдату. 
жартылай отыру, 
аяқтанаяққа 
тербелу

Жаратылыстапу 
Күні: 24.06 
«Жануарлар» 
суреттен ертегідегі 
жануарларды тауып, атау. 
Жануарлардың сипаттық 
ерекшеліктері.мен және 
дене бөліктерін
(танау,құйрығы,аяқтары) 
атау

5 
ап

та
 

27
.0
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Сурет салу 
Күні: 27.06
«Түрлі түсті 
шарлар»
Балаларга Астана 
қаласының туылған 
күні екенін айтып 
түсіндіру. Туған 
күнге арналған 
түрлі - түсті 
шарларды салу

Дене 
шынықтыру 
Күні: 28.06
Үлкен допты екі 
қолмен кеудесінің 
алдынан алға қарай 
лақтыру,доға 
астымен өту 
жатгығуларын 
үйрету . Велосипед 
тебу. Үш 
дөңгелекті 
велосипедке 
отырғызу. 
ересектердің 
көмегімен және 
көмегінсіз түсіру.

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 29.06 
«Туған күніңмен- 
Нұр-Сұлтан!» 
Астана туралы 
суреттер және 
бейне фильм 
көрсету. 
Балалардың 
белсенді сөздік 
қорын байытуды 
жалғастыру. 
Сүрақтар қою, 
Астана туралы 
білетіндерін 
сұрау. Астана 
туралы тақпақ 
жаттау

Музыка 
Күиг.30.06
«Жемістер» 
Музыканың 
көңілді мазмұнына 
эмоциялы көңі-күй 
танытуға, әнді 
созылыңқы айтуға, 
әуенмен бірге би 
қозғалыстарының 
қарапайым 
элементтерін 
орындауға үйрету

Жаратылыстану
Күні: 01.07
«Жаз мезгілі»
Астана табиғатының 
сұлулығын байқауға 
үйрету. Маусымғатән 
табиғат құбылыстарын 
тани білуін пысықіау.



ШІЛДЕ АЙЫ

Отпе.іі тақырып: «Әрқаиіан күн сонбесін!»
Мак/саты: балалардың бойында адамгершілік қасиеттерін жақын адамдарына сүйіспеншілік, оларға қамқорлық жасауға 
ынтасын, өзінің туған еліне, қаласына, ауылына құіптарлық сезімді, оның тарихына қызығушылыкды тәрбиелеу.

«Ә
рқ

аі
иа

н 
кү

н 
сө

нб
ес

ін
!»

Шығармашылық
Сурет салу0,5/ 
МүсіндеуО,25 
Жапсыру 0,25

Денсаулық
Дене 
шынықтыруі

Қатынас
Сөйлеуді
дамыту0,5/
Көркем әдебиет0,5

Шыгармашылық
Музыкаі

Таным
Сенсорика0,25,
ҚұрастыруО,25/
Жаратылыстану 0,5

1 а
пт

а 
04

-0
8.

07

Мүсіндеу
Күні: 04.07
«Мерекелік 
шарлар» 
Өзінің туған 
қаласына (ауылы)
арналған мерекелік 
шарларды мүсіндеу

Дене 
шынықтыру 
Күні: 05.07 
Шарға дейін 
созылып қол 
жеткізу, еңбектеп 
нысанаға дейін 
жылжу. 
Велосипед тебу.

Музыка 
Күні: 07.07 
«Жемістер» 
Музыканың көңілді 
мазмұнына эмоциялы 
көңі-күй таныгуға, 
әнді созылыңқы 
айтуға, әуенмен бірге 
би қозгалыстарының 
қарапайым 
элементгерін 
орындауға үйрету

Сенсорика
Күні:08.07
«Үлкен кіші»
Өз қаласындағы, 
ауласындағы өсімдікгер 
мен жануарларға 
қамқорлық көрсету

2 а
пт

а 
11

-1
5.

07

Сурет салу
Күні: 11.07
«Доптар» 
Жарыстардың 
қағазға салынған 
бейнесін саусақпен 
бояу.

Дене 
шынықтыру
Күні: 12.07
Жүру дағдыларын 
нығайту, арқаннан 
аттап өтуді 
пысықгау. 
Велосипед тебу. 
Ересектердің 
көмегімен және 
өзбетімен рөлді 
басқару

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 13.07 
«Көңілді 
жарыстар» 
Жарыс дегеніміз 
не? Қандай жарыс 
түрлері 
болатынын айту, 
Қазақстанның 
спортшыларымен 
таныстыру.

Музыка
Күні: 14.07
«Билейміз» 
Қуыршақпен би 
қимылдарын жасап 
үйрену.

Жаратылыстану'
Күні: 15.07
«Үй жануарлары» 
суреттен жа ну арларды 
тауып,ата жарыс ойыны

3 а
пт

а 
18

-2
2.

07

Жапсыру
Күні: 18.07
«Теңіз толқындары» 
фланелеграфқа 
көлденеңінен, тік 
және толқын тәрізді 
сызықтармен теңіз 
толқындарын 
жапсыру.

Дене 
шынықтыру 
Күні: 19.07 
Ирек жіппен 
жүру. Доғалардан 
аттап өтуді 
үйрету. Велосипед 
тебу. 
Ересектердің 
көмегімен және 
өзбетімен рөлді 
басқару

Көркем әдебиет 
Күні: 20.07 
«Теңіздер мен 
мұхиттар 
әлемінде» 
Теңіздер мен 
мұхиттар туралы 
айтып беру, 
суреттерін 
көрсету. Ертегі 
оқып беру.

Музыка
Күні:21.07
«Билейміз» 
Қуыршақпен би 
қимылдарын жасап 
уйрену.

Құрастыру
Күні: 22.07
«Су және құм 
қасиеттері»
табиғи материалдардың 
су және құм 
қасиеттерімен (құм 
шашылады, құмнан 
қуыршақгарға ыдыс 
мүсіндеуге болады) 
таныстыру

4 а
пт

а 
25

-2
9.

07

Сурет салу
Күні:25.07
«Құмға сурет салу» 
Құмға саусақпен 
сурет салу.
Балықгардың 
суретін салу

Дене 
шынықтыру 
Күні: 26.07 
Ирек жіппен 
жүру. Доғалардан 
аттап өтуді 
үйрету. Тепе - 
теңдік сақгау 
арқылы бойлап 
жүру, ирек 
жолмен жүру.

Сөнлеуді дамыту 
Күні: 27.07 
«Жабайы табиғат 
әлемі»
Жабайы табиғат 
әлемі туралы 
түсінік беру. 
Жабайы 
жануарлар туралы 
әңгімелеу.

Музыка
Күні: 28.07 
«Қарлығаш»
Ән айту, ән тыңдау, 
әуенді қимыл жасау 
арқылы музыка өнеріне 
қызығушылығын 
арттыру. Қимыл 
үйлесімділігін дамыгу, 
көтеріңкі көңіл - күй 
сыйлау

Жаратылыстану 
Күні: 29.07
«Жабайы жануарлар» 
Суреттен жабайы 
жануарларды тауып, 
атайды, олардың 
сипаттық 
ерекшеліктерін атауды 
пысықтау



ТАМЫЗ АИЫ
Өтпе.іі так/ырып: «Туган олкеніц табигаты»

Мақсаты: туған өлкенің өсімдіктер және жануарлар әлемі туралы білімін жалпылау. Туған өлкенің қорықтарымен, су 
қорларымен, өсімдіктер мен жануарлардың қорғалатын түрлерімен таныстыру. Туған өлкенің табиғатына саналы 
қамқорлықты, оны күту мен қорғауға ынтасын қалыптастыру.

«Т
уг

ан
 ол

ке
ні

ц 
пі

аб
иг

аі
пы

»

Шығармашылық
Сурет салу0,5/
Мүсіндеу0,25
Жапсыру 0,25

Денсаулық
Дене 
шынықгыруі

Қатынас 
сөйлеуді 
дамыгу'0,5/ 
көркем әдебиет0,5

Шыгармапіылық
Музыкаі

Таным
Сенсорика0,25, 
құрастыру0,25/ 
жаратылыстану 0.

1 а
пт

а 
01

-0
5.

08

Мүсіндеу 
Күні: 01*08
«Жер Ана» 
жасай алатын 
жемістер мен 
көкөністерді 
жасап, жемістер 
себетін 
толтырады.

Дене 
шынықтыру 
Күні: 02.08 ”
Тепе - теңдік сақтау 
арқылы бойлап жүру, 
ирек жолмен жүру. 
Баланың көзінің және 
кеудесінің тұсынан 
әртүрлі заттардың 
астымен 0,5-1,5 м 
арақашықгыққа отырган 
және тұрган қалыптан 
доптарды домалату.

Көркем әдебиет 
Күні: 03.08 
«Шалқан» 
Табигатқа 
байланысты ертегі 
оқып беру. 
Мазмүнына қарай 
сұрақгар қою

Музыка
Күні:04.08
«Қарлығаш»
Ән айту, ән тыңдау, 
әуенді қимыл жасау 
арқылы музыка өнеріне 
қызығушылыгын 
арттыру. Қимыл 
үйлесімділігін дамыту, 
көтеріңкі көңіл - күй 
сыйлау

Сенсорика 
Күні: 05.08
«Жемістер» 
көлемі, пішіні, түс 
бойынша ұқсас 
жемістерді 
топтастыра жинау

2 а
пт

а 
08

-1
2.

08

Сурет салу 
Күні: 08.08
«Суреттерді бояу» 
Дайын суреттерді 
толықтыру. Бояу 
дағдыларын 
пысықгау

Дене 
шынықтыру 
Күні: 09.08
Баланың көзінің және 
кеудесінің тұсынан 
әртүрлі заттардың 
астымен 0,5-1,5 м 
арақашықтықкд отырған 
және тұрған қалыптан 
доптарды домалату. 
Дене қимылдарын 
жетілдіру, еңбектеп 
нысанга дейін жылжу

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 10.08 
«Мен және 
қоршаған орта» 
Қоршаған 
ортасындағы заттар 
мен табигат туралы 
суреттер көрсету. 
Оларды пайдалану 
нұсқаулығымен 
танысу, қамқорлық 
таныту жайында 
әңгімелесу.

Музыка 
Күні: 11.08

«Төлдер »

Театр арқылы 
дыбыстарды таза 
айгқызу, тындау, 
«жоғары» және 
«төмен» дыбыстарын 
айыру ,екі бөлімді 
әнді ажырата білуге 
үйрету.

Жаратылыстану 
Күні: 12.08
«Мен және қоршап 
орта»
Қоршаған 
табиғаттың 
сұлулыгын 
байқауға үйрету. 
Көконістер мен 
жемістер туралы 
қарапайым 
түсініктерін 
қалыптастыру

3 а
пт

а 
15

-1
9.

08

Жапсыру
Күні: 15.08
«Балапан»
Фланелеграфта 
балапанның 
бейнесін жапсыру

Дене 
шынықтыру
Күні: 16.08
Дене қимылдарын 
жетілдіру, еңбектеп 
нысанға дейін жылжу. 
Таспадан және 
секіртпеден секіру

Коркем әдебнег 
Күні: 17.08 
«Жыл құстары» 
құстар туралы 
тақпақ жаттау. 
Тақпақтарды оқуға 
қызығушылық 
таныту, мазмұнын 
түсіну.

Музыка
Күні: 18.08

«Төлдер »

Театр арқылы 
дыбыстарды таза 
айтқызу, тындау, 
«жоғары» және 
«төмен» дыбыстарын 
айыру ,екі белімді 
әнді ажырата білуге 
үйрету

Құрастыру
Күні: 19.08
«Құстың ұясы» 
Құрылыс 
материалдарынан 
құстарға ұя немесе 
үйшік құрастыру.

4 а
пт

а 
22

-2
6.

08

Сурет салу 
Күні: 22.08 
«Шарлар» 
Білім күні 
мерекесіне 
арналған 
шарларды салу.

Дене 
шынықтыру
Күні: 23.08 *
Таспадан және 
секіртпеден секіру. Ирек 
жіппен жүру жаттығулар 
жасау, балалардың 
жүруін реттеуді 
пысықтау

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 24.08 
«Ертең оқу 
басталады» 
Жаз мезгілінің 
аяқталғаны туралы 
айту, күз мезгілінің - 
келетінін түсіндіру, 
суреттер арқылы 
айырмашылықгары 
н тану

Музыка
Күиі: 25.08

« Не қалай 
дыбыстайды? »
Білім күніне арналған 
мерекелік іс-шарага 
дайындалу. Өлең 
жаттау, би билеу.

Жаратыл ыста ну 
Күні: 26.08 
«Үй кұстары» 
Аулаға ұшып 
келетін құстарды 
(торғайлар, 
көгершіндер, 
қаргалар) және үй 
құстарын (тауық, 
қораз,үйрек) 
таныстыру

5 а
пт

а 
29

-3
1.

08

Мүсіндеу 
Күні: .08
«Көкөніс» 
жасай алатын 
көкөністерді 
жасап, жемістер 
себетіне салу

Көркем әдебиет 
Күні: 31.08 
«Менің қалам» 
Өзінің туған 
қаласының (ауылы) 
атын білу. Көрікті 
жерлерінің 
суреттерін көрсетіп 
оңгімелету.



Бекітемін

«Ақкөгершін» бөбекжай

балабақшасының басшысы

Г.Б. Нарбек

2021-2022 оқу жылындағы «Күншуақ» кіші тобының жаз мезгілінің күн 
тәртібі.

№ Күн тәртібінің кезеңдері Уақыты
1 Таңертеңгі қабылдау.

Таңғы жаттығу гигиеналық шаралар.
Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас

О800- О930

2 Тәрбиеші мен балалардың еркін әрекеті О930- 1О00

3 Серуенге дайындық
Күндізгі серуен
Серуеннен оралу

1О00- II45

4 Г игиеналық шаралар
Түскі асқа дайындық
Түскі ас

II45- 1230

5 Күндізгі үйқы 1230- 1500

6 Ұйқыдан түру
Бесін асқа дайындық
Бесін ас

15°°_ 16оо

7 Тәрбиеші мен баланың еркін әрекеті 1600- 1630

8 Серуенге дайындық
Серуендеу

1630- 1730

9 Үйге қайту
Ата- анаға кеңес

1730- 1830

Орындаған балабақша әдіскері: Н. Ажибаева.



2021 -2022 оқу жылындағы «Күншуақ» кіші тобының жаз мезгілдегі ойын
түрінде ұйымдастырылатын оқу қызметтер кестесі.

Апта
күндері

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жүма

Білім
салалары

Шығармашы-
лық

Денсаулық Қатынас Шығармашы
лық

Таным

Ойын
түрінде

оқу
қызметтер

Уақыты
930-1000

Сурет салу 0,5
(2-4 апта)

Мүсіндеу 0,25
(1-апта)

Жапсыру 0,25
(3-апта)

Дене
шынықтыру -
1

Көркем әдебиет
0,5 (1-3 апта)

Сөйлеуді дамыту
0,5 (2-4 апта )

Музыка 1
Сенсорика 0,25

(1-апта)
Жаратылыстану

0,5 (2 -4 апта )

Құрастыру 0,25
(3- апта)

Орындаған балабақша әдіскері : Н. Ажибаева.



«Күншуақ» кіші тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цпклограммасы.

1-апта ( 01-03 маусым )

Өтпелі тақырып: «Жаз да келді көңілді»

Маусым айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі
01.06.22ж

Бейсенбі
02.06.22ж

Жұма
03.06.22ж

Балаларды
қабылдау

08°"-0810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сүрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

08""- 08'° Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел
үсті,саусақ және
т.б)

08"'- 082’ Дидактикалық ойын:
«Ауыстырып салуды
үйренеміз»

Заттармен ойын:
«Қуыршақты қонақ қыл»

Саусақ жаттығуы:
«Қамыр илейміз»

Таңертеңгі жаттығу 082’- 084" Маусым айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Тазажәне ұқыпты тамақтануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Үйымдастырылған
оқу кызметіне
дайындык

09""-092" Дидактикалык ойын:
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын:
«Кімге не керек»

Дидактнкалық ойын: 1
«Жартысын тап»

Үйымдастырылған
оқу қызметі

092"- 09’" І.Сөйлеуді дамыту
Тақ: Жайдары жаз келді
МақсатькЖаз туралы
түсінік беру.Жаз
суреттерін қарау, олардың
мазмұны бойынша сұрақ
жауаптар құрастыру.

І.Музыка
Тақ:Билейміз
Мақсаты: Аспаптармен
таныстыру, үнінен айырту.
Сылдырмақ үніне ілесе
ойынды белсенді ойнауға
үйрету.

І.Сенсорпка
Тақ: Ойыншықтар
Мақсаты: Аулада
ойнайтын ойыншық
тарды қолдану
дағдыларын жетіл
діру, ауызша нұсқау
мен үлгіге сүйене
отырып, тапсырма
ларды орындау.

Серуенге дайындық 09’"-10‘" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге
дағдыландыру.

Серуен 10'"-11’" Балалар
шығармашылығынан
концерт тамашалау.
Қуыршақ театры
«Әтеш пен түлкі»

Дидактикалық ойын
«Менің отбасым»
тақырыбына балалармен
әңгімелесу

Сауықтыру іс
шаралары.
«Жалпақтабандылық
ты түзету
жұмыстары»

Серуеннен оралу 11’"- 12'" Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу



Түскі ас 12"'- 1250 Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды.тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 
майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 125"-152" Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

152"-16°" Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16°"-163" Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630- 16’° Қимылды ойын: 
«Кім жылдам»

Дидактикалық ойын: 
«Сыңарын тап»

Қимылды ойын 
«Ұстап аламыз»

Серуенге дайындық 1650- 17'" Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17'"-1720 Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"- 18'° Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18'"-183" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



«Күншуақ» кіші тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы.

П-апта ( 06-10 маусым )

Өтпелі тақырып: «Жаз да келді көңілді»

Маусым айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
06.06.22ж

Сейсенбі
07.06.22ж

Сәрсенбі
08.06.22ж

Бейсенбі
09.06.22ж

Жүма
10.06.22ж

Балаларды
қабылдау

08°"-0810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сүрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

08°"- 08"' Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел
үсті,саусақ және
т.б)

08"’- 082’ Қуыршақ
театры: «Көңіл
ді саусақтар»

Заттармен ойын:
«Қуыршақты қонақ
қыл»

Дидактикалық ойын
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082’- 084" Маусым анының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Таза және ұқыпты тамақтануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұйымдастырылған
оқу қызметіне
дапындық

09°"-092" Дидактнкалықой
ын: «Даусынан
таны»

Дидактикалық ойын:
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын:
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын:
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын:
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған
оқу қызметі

092"- 09’" І.Мүсіндеу
Тақ:Жемістер
Мақсаты: Түрлі
пішіндерді
біріктіру
әдісімен
жемістерді
мүсіндейді

І.Дене шынықтыру
Тақ:Арқан арқылы
адымдау.
Мақсаты: Арқан
арқылы адымдау.
Шеңбер бойлап жүру,
құстарша қимыл жасау.

І.Көркем әдебиет
Тақ: Жаз
Мақсаты:Жаз туралы
тақпақ жаттату

І.Музыка
Тақ: Билейміз
Мақсаты: Аспаптармен
таныстыру, үнінен айырту.
Сылдырмак үніне ілесе
ойынды белсенді ойнауға
үйрету.

І.Жаратылыстану
Тақ: Ғажайып жаз
Максаты: Табиғатта
болатын өзгерістерді
көрсету,атай білуді
пысықтау.

Серуенге дайындық 09’"- Ю1" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге
дағдыландыру.

Серуен 10"’-11’" Музыкалық іс
шара «Жайдары
жаз»

Сенсорлық ойындар.
«Жемістерді жылдам
жина» қимыл қозғалыс
ойындары «Өз түсіңді
табу»

Желілі ойын «Ауылда»
Сурет салу «Жайлаудағы
төрт түлік»

Табиғат, ауа райы
«Күн шуағын тамашалау»
бормен күн салу

Қимылды ойын
«Өз үйіңді тап»
Ертегіні оқып беру

Серуеннен оралу 11’"-12’" Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12'"-12’" Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды.тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық,



майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 1250-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тындату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

"І510-16°° «Рига» әдісі
Тұзды жолмен
ЖҮРУ___________

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16°"-1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630- 1650 Қимылды ойын 
« Өз үйіңді тап» 
Альбомдар көру 
«Аңдар»

Қимылды ойын 
«Шарды ұста» 
Альбомдар көру 
«Құстар»

Қимылды ойын: 
«Кім жылдам» 
Альбомдар көру 
«Гүлдер»

Дидактикалық ойын:
«Ұшақтар»
Аудио ертегілер тыңдату

Қимылды ойын
«Паравоз»
Аудио ертегілер 
тыңдатү

Серуенге дайындық 165°- 17"’ Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17'"- 172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"- 18'" Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Үқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

калыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18'"-185" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңеетер 
беру



«Күншуақ» кіші тобының 2021-2022оку жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цпклограммасы.

ПІ-апта (13-17 маусым )

Өтпелі тақырып: «Жаз да келді көңілді»

Маусым аны

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
13.06.22ж

Сейсенбі
14.06.22ж

Сәрсенбі
15.06.22ж

Бейсенбі
16.06.22ж

Жұма
17.06.22ж

Балаларды
қабылдау

08°"-08'" Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен
кеңес,әңгі мелесу

08"°- 08"' Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел
үсті,саусақ және
т.б)

08'"- 0825 Қуыршақ
театры: «Көңіл
ді саусақтар»

Заттармен ойын:
«Қуыршақты қонақ
қыл»

Дидактикалық ойын
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082э- 084" Маусым айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Таза және ұқыпты тамақтануды. өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Үйымдастырылған
оқу қызметіне
дайындық

09""-092" Дпдактикалыкой
ын: «Даусынан
таны»

Дидактикалық ойын:
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын:
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын:
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойыи:
«Жартысын тап»

Үйымдастырылған
оқу қызметі

092"- 09’" І.Сурет салу
Тақ:Гүлдер мен
ағаштар
Мақсаты:
Балабақша
ауласындағы
өсіп тұрған
гүлдер мен
ағаштардың
суретін салу.
Оларды қағаз
ортасына әсем
жайғастыруды
үйрету,
шеңберлерді
бірдей қылып
салуды

І.Дене шынықтыру
Тақ:Құстарша қимыл
жасау
Мақсаты: Баяу жылдам
жүгіру мен
кезектестіріп,
орындауды
қалыптастыру. Еңбектеп
нысанаға дейін жылжу.

І.Сөйлеуді дамыту
Тақ: Табиғаттың гүлденуі
Мақсаты:Жаз туралы
түсініктерін пысықтау.
Жазда өсетін көкөністер,
жемістер, өсімдіктер
туралы әңгімелеу.

І.Музыка
Тақ: Әдемі көбелек
Мақсаты: Гүлдер
қимылын қайталау. Қағаз
гүлдерге отырып,қолмен
көрсетіп билету.

І.Құрастыру
Тақ: Орындықтар
Мақсаты: Серуенге
шыққанда отыратын
орындықтарды
құрастыру.



қалыптастыру.

Серуенге дайындық 095"- 1О10 Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге 
дағдыландыру.

Серуен Ю1"- 11э" Дидактикалық 
ойын «Бұл не?» 
Ағаштарды 
бақылау, оларға 
күтім жасау.

Үй жануарлары, 
өсімдіктер, құстар. 
«Раушан гүлін бақылау» 
«Тамшылар» дәстүрлі 
емес сурет техника 
сымен сурет салу.

Қуыршақ театры «Түлкі 
мен қырғауыл»

Дидактикалық ойын: 
Мысықтың өзіне күтім 
жасауын бақылау.

Сауықтыру іс 
шаралары.
«Жалпақтабандылық 
ты түзету 
жұмыстары»

Серуеннен оралу II5"-12111 Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12'"- 125" Орындыққаөзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 125"-152" Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесікжырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту.сауықтыру 
шаралары

152"- 16"" «Рига» әдісі
Тұзды жолмен 
жүру

«Ауа ваннасы» 
сауыктыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Ри га»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауыктыру шарасы

Бесін ас 16""- 163" Балалардың назарын тағамға аудару.мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды. қасықты дүрыс 
ұстауды.тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

163"- 165" Қимылды ойын 
« Күн мен 
жаңбыр» 
Ағаштар туралы 
әңгімелер 
өлеңдер оқып 
беру

Қимылды ойын 
«Шарды ұста» Аңдар 
туралы кітаптар қарау

Қимылды ойын:
«Автобустар»
Үй жануарлары туралы
кітап қарау

Қимылды ойын:
«Күн мен түн»
Гүлдер туралы кітап қарау

Қимылды ойын 
«Мысық пен 
тышқан» 
Дәстүрден тыс 
әдістермен сурет 
салу

Серуенге дайындық 165"- 1710 Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17'"-172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"-181" Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қал ыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18"'-183" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



«Күншуақ» кіші тобынын 2021-2022оку жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цнклограммасы.

ІҮ-апта ( 20-24 маусым )

Өтпелі тақырып: «Жаз да келді көңілді»

Маусым айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
20.06.22ж

Сейсенбі
21.06.22ж

Сәрсенбі
22.06.22ж

Бейсенбі
23.06.22ж

Жұма
24.06.22ж

Балаларды
қабылдау

О800-О810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-анапармен
кеңес,әңгімелесу

08°"- 081" Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел
үсті,саусақ және
т.б)

08'°- 082-" Қуыршақ
театры: «Көңіл
ді саусақтар»

Заттармен ойын:
«Қуыршақты қонақ
қыл»

Дидактикалық ойын
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082Т 084" Маусым айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Таза және ұқыпты тамақтануды, өз бетінше қасыкты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұйымдастырылған
оку қызметіне
дайындык

09""-092" Дидакти кал ы қой
ын: «Даусынан
таны»

Дидактикалық ойын:
«Сыңарын тап»

Дндактикалық ойын:
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын:
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын: ■
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған
оқу қызметі

092"- 09?" І.Жапсыру
Тақ:Ертегілер
елінде
Мақсаты:
Фланелеграфпен
жұмыс:
бауырсақ
ертегісінің
кейіпкерлерін
ертегі желісі
бойынша
орналастыру

І.Дене шыиықтыру
Тақ:Баяу жылдам
жүгіру мен
кезектестіріп,
орындауды
қалыптастыру.
Мақсаты:Үлкен допты
екі қолмен кеудесінің
алдынан алға қарай
лақтыру, доға астымен
өту жаттығуларын
үйрету.

І.Көркем әдебиет
Тақ: Бауырсақ
Мақсаты:Ертегі мазмұнын
түсіну және эмоциялы
қабылдау, ойында
кейіпкерлер бейнесін
қарапайым түрде бейнелеу.

І.Музыка
Тақ: Әдемі көбелек
Мақсаты: Әнді жеке және
топпен айту, қарапайым би
қимылдарын орындау.
Шапалақтау және бір
уақытта аяқпен
тарсылдату, жартылай
отыру, аяқтан аяққа
тербелу.

І.Жаратылыстану
Тақ: Жануарлар
Мақсаты: Суреттен
ертегідегі
жануарларды тауып,
атау. Жануарлардың
сипаттық
ерекшеліктерімен
және дене бөліктерін
атау.

Серуенге дайындық 09'°- 10'" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге
дағдыландыру.

Серуен юІ0-іГ° Музыкалық іс
шара «Арулар

Сенсорлық ойындар.
«Мұнаралар құрастыру»

Желілі ойын
«Саябақта»

Табиғат, ауа райы
« Гүлдер мен күн шуағын »

Қимылды ойын
«Торғайлар»



шеруі» бормен бейнелеу
Серуеннен оралу П’и-12,и Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12“'-1250 Орындыққаөзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 12’°-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

1520- 16ио «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 160и-1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630- 16’° Қимылды ойын 
« Жүгіріп қағып 
ал»
Жапсыру«Жеміс 
жидектер 
патшалығы»

Қимылды ойын 
«Автобус» Болады, 
болмайды қимылды 
ойыны

Қимылды ойын:
«Құстың қауырсыны кімге 
барады»

Қимылды ойын: 
«Күн мен түн» Жыл 
мезгілдері туралы 
мультфилм тамашалау

Қимылды ойын 
«Ұстап аламыз» 
Ертегі оқып беру

Серуенге дайындық 16’"- 17“' Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17'"- 172" Серуендеуге қызығушылык тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"-181" Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұкыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

калыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18"'- 18’" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



«Күншуақ» кіші тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы.

Ү-апта ( 27маусым-01 шілде)

Өтпелі тақырып: «Жаз да келді көңілді»

Маусым апы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
27.06.22ж

Сейсенбі
28.06.22ж

Сәрсенбі
29.06.22ж

Бейсенбі
30.06.22ж

Жүма
01.07.22ж

Балаларды
қабылдау

О8°°-О810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

08°°- 08"' Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел
үсті,саусақ және
т.б)

08"'- 08” Қуыршақ
театры: «Көңіл
ді саусақтар»

Заттармен ойын:
«Қуыршақты қонақ
қыл»

Дидактикалық ойын
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 08”- 084" Маусым айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084®- 09"" Таза және ұкыпты тамактануды. өз бетінше касықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұйымдастырылған
оқу кызметіне
дайындык

09""-092" Дидактикалықой
ын: «Даусынан
таны»

Дпдактикалық ойын:
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын:
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын:
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын:
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған
оқу қызметі

092"- 095" І.Сурет салу
Тақ:Түрлі түсті
шарлар
Мақсаты:
Балаларға
Астана
қаласының
туылған күні
екенін айтып
түсіндіру. Туған
күнге арналған
түрлі түсті
шарлардың
суретін салу.

І.Дене шынықтыру
Тақ:Үлкен допты екі
колмен лақтыру
Мақсаты: Үлкен допты
екі қолмен кеудесінің
алдынын алға қарай
лақтыру,доға астымен
өту жаттығуларын
үйрету. Велосипед
тебу.Үш дөңгелекті
велосипедке отырғызу,
ересектердің көмегімен
түсіру.

І.Сөйлеуді дамыту
Тақ: «Туған күніңмен
Нұр- Сұлтан»
Мақсаты:Астана туралы
суреттер және бейнефильм
көрсету. Балалардың
белсенді сөздік қорын
байытуды жалғастыру.
Сұрақтар қою, астана
туралы білетіндерін сұрау.
Астана туралы тақпақ
жаттау.

І.Музыка
Тақ: Жемістер
Мақсаты: Музыканың
көңілді мазмұнына
эмоциялы көңіл күй
танытуға, әнді созылыңқы
айтуға, әуенмен бірге би
қозғалыстарының
қарапайым элементтерін
орындауға үйрету.

1 ,Жа раты л ы ста і іу
Тақ: Жаз мезгілі
Мақсаты: Астана
табиғатының
сұлулығын байқауға
үйрету. Маусымға
тән табиғат
құбылыстарын тани
білуін пысықтау.

Серуенге дайындық 095"- 10"' Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге
дағдыландыру.

Серуен 10"'-II5" Дидактикалық Үй жануарлары, Қуыршақ театры Дидактикалық ойын: Сауықтыру іс



ойын «Қайда 
және қашан?»

өсімдіктер, құстар.
«Тотықұсты бақылау»

«Бауырсақ» ертегісі Құм және сумен тәжірибе шаралары. «Ата 
аналармен бірге 
балаларды 
шынықтыру» 
тақырыбына 
практикалық іс шара 
өткізу.

Серуеннен оралу II5"-12'" Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 121"- 12^ Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 12’"-152" Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

152"- 16"" «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16""- 163" Балалардың назарын тағамға аудару.мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды. қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

ОГіындар. дербес 
әрекет

16'"- 165" Қимылды ойын 
« Паравоз» 
Артық суретті 
тап дидактика 
лық ойыны

Қимылды ойын
«Өз үйіңді тап» 
Көркем шығарма оқып
беру.

Қимылды ойын: 
«Жалауға қарай жүгір» 
Тату тәтті отбасы 
дидактикалык ойыны

Қимылды ойын:
«Ұшақтар»

Қимылды ойын 
«Торғайлар»

Серуенге дайындық 16’"- 171" Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Бапаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 171"- 172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"-18"' Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұкыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардын үйіне 
қайтуы

18"’- 183" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



«Күншуақ» кіші тобынын 2021-2022оку жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цнклограммасы.

І-апта ( 04-08 шілде )

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін!»

Шілде айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
04.07.22ж

Сейсенбі
05.07.22ж

Сәрсенбі
06.07.22ж

Бейсенбі
07.07.22ж

Жұма
08.07.22ж

Балаларды
қабылдау

О8"°-О810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен
кеңес.әңгімелесу

08""- 08"' Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау.балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел
үсті,саусақ және
т.б)

081"- 082’ Қуыршақ
театры: «Көңіл
ді саусақтар»

Заттармен ойын:
«Қуыршақты қонақ
қыл»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082’- 084" Шілде айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Тазажәне ұкыпты тамақтануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.

| Үнымдастырылған
оқу кызметіне
дайындық

09*'"-092" Дидактикалықой
ын: «Даусынан
таны»

Дидактнкалық ойын:
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын:
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын:
«Жартысын тап»

Үйымдастырылған
оку қызметі

092"- 09’" І.Мүсіндеу
Тақ: «Мерекелік
шарлар»
Мақсатьі:
Өзінің туған
ауылына
арналған
мерекелік
шарларды
мүсіндеу

І.Дене шынықтыру
Тақ:Шарға децін
созылып қол жеткізу
Мақсаты: Шарғадецін
созылып қол жеткізу.
Еңбектеп нысанаға
дейін жылжу.Велосипед
тебу.

1 Музыка
Тақ: Жемістер
Мақсаты: Музыканың
көңілді мазмұнына
эмоциялы көңіл күй
танытуға, әнді созылыңқы
айтуға, әуенмен бірге би
қозғал ыстар ы н ы ң
қарапайым элементтерін
орындауға үйрету.

І.Сенсорика
Тақ: Үлкен кіші
Мақсаты: Өз
ауласындағы
өсімдіктер мен
жануарларға
қамқорлық көрсету.

Серуенге дайындық 09’"- Ю1" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге
дағдыландыру.

Серуен Ю1"- 11’" Музыкалық іс
шара «Қала
сақшылары»

Сенсорлық ойындар
«Бірдей заттарды тап»

Табиғат ,ауа райы
«Су мен ағаштар» бормен
сурет салу.

Қимылды ойын
«Тырналар»

Серуеннен оралу 11’"- 12'" Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12"'- 12’" Орындыққаөзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық,



майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 1250-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауыктыру 
шаралары

1520- 16°° «Рига» әдісі
Тұзды жолмен
ЖҮРУ

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16"°- 163" Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1650-1650 Қимылды ойын 
« Жүгіріп қағып 
ал» Елімнің 
жүркгі Нұр 
Сұлтан 
әңгімелесу

Қимылды ойын 
«Автобус» Астана 
туралы ән тыңдату және 
бірге айту

Қимылды ойын: 
«Күн мен түн» 
Артық суретті тап 
дидактикалық ойыны

Қимылды ойын 
«Шарды ұста» 
Гүлдестелі 
ханшайым ата 
аналармен

Серуенге дайындық 16’"- 17‘" Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17"’-172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жұргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 1720-18"’ Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
' Балалардың үйіне 

қайтуы
18"'- 183" Балалардың жетіс 

беру
гіктері туралы айту. баланы тәрбиелеу және дамыту бойь нша ата- аналардың сұрақтарі іна жауаптар. кеңестер



«Күншуақ» кіші тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цпклограммасы.

ІІ-апта (11-15 шілде )

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін!»

Шілде айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
11.07.22ж

Сейсенбі
12.07.22ж

Сәрсенбі
13.07.22ж

Бейсенбі
14.07.22ж

Жұма
15.07.22ж

Балаларды
қабылдау

08°"-081" Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сүрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен
кеңес.әңгімелесу

08*"*- 08 Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел
үсті,саусақ және
т.б)

08"'- 082’ Қуыршак
театры: «Көңіл
ді саусақтар»

Заттармен ойын:
«Қуыршақты қонак
қыл»

Дидактикалық ойын
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 0829- 084" Шілде айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Таза және ұқыпты тамақтануды. өз бетінше касықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
¥ й ы м дас т ы р ы л ған
оқу кызметіне
дайындық

09п(>-092<' Дидактикалықой
ын: «Даусынан
таны»

Д и дакт 11 кал ы қ о йы н:
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын:
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын:
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын:
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған
оқу қызметі

092"- 09’" І.Сурет салу
Тақ:Доптар
Мақсаты:
Жарыстардың
қағазға салынған
бейнесін
саусақпен бояу.

І.Дене шынықтыру
Тақ:Жүру дағдыларын
нығайту.
Мақсаты: Жүру
дағдыларын нығайту,
арқаннан аттап өтуді
пысықтау. Велосипед
тебу. Ересектердің
көмегімен және
өзбетімен рольді
басқару.

І.Сөнлеуді дамыту
Тақ: Көңілді жарыстар
МақсатькЖарыс дегеніміз
не? Қандай жарыс түрлері
болатынын
айту .Қазақстанн ы ң
спортшыларымен
таныстыру.

І.Музыка
Тақ: Билейміз
Мақсаты: Қуыршақпен би
кпмылдарын жасап үйрену.

І.Жаратылыстану
Тақ: Үй жануарлары
Мақсаты: Суреттен
үй жануарларын
тауып, ата жарыс
ойыны.

Серуенге дайындық 09’"- Ю1" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге
дағдыландыру.

Серуен Ю1"-11’® Дидактикалық
ойын: «Кімдікі?»

Үй жануарлары,
өсімдіктер, құстар.
Балабақша ауласындағы
гүлдерді бақылау.

Қуыршақ театры
«Шалқан» ертегісі

Қимылды ойын
«Допты нысанаға
лақтыру»

Сауықтыру іс
шаралары.
Жалаң аяқ жүру,
салқын сумен



құйыну
Серуеннен оралу Ц5"- 12.0 Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 1210_ 1250 Орындыққаөзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 12’°-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тындату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп үйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

1520- 16°° «Рига» әдісі
Тұзды жолмен
ЖҮРУ

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16°°- 1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Онындар, дербес 
әрекет

1630- 16’" Қимылды ойын 
«Паравоз» 
Менің көңілді 
добым 
тақырыбында 
әңгімелесу, 
суреттер 
тамашалау.

Қимылды ойын «
Өз үйіңді тап»
Допты спорт түрлерін 
таныстыру, әңгімелесу.

Қимылды ойын:
«Жалауға қарай жүгір» 
Доппен еркін ойындар

Дидактикалық ойын:
«Ұшақтар»
Доптың суретін салу

Қимылды ойын 
«Торғайлар» 
Допты мүсіндеу

Серуенге дайындык 16’"- 17"’ Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 171"- 172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 1720- 18'" Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қал ыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18'°-183" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер | 
беру



«Күншуақ» кіші тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цнклограммасы. //

ІІІ-апта ( 18-22 піілде )

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін!»

Шілде айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
18.07.22ж

Сейсенбі
19.07.22ж

Сәрсенбі
20.07.22ж

Бейсенбі
21.07.22ж

Жүма
22.07.22ж

Бапаларды
қабылдау

08°"-08'" Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұ.йымдастыру.

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

08°"- 081" Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел
үсті,саусак және
т.б)

08"’- 082’ Қуыршақ
театры: «Көңіл
ді саусақтар»

Заттармен ойын:
«Қуыршақты қонақ
қыл»

Дидактикалық ойын
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082’- 084" Шілде айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Таза және ұкыпты тамақтануды. өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
¥ й ымдастырыл ған
оқу қызметіне
дайындык

09""-092" Д11 дакт 11 кал ы ко й
ын: «Даусынан
таны»

Дидактикалык ойын:
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын:
«Орнына кой»

Дидактикалық ойын:
«Кімге не керек»

Дидакті і кал ы қ ой ы н:
«Жартысын тап»

Үйымдастырылған
оқу қызметі

092"- 09’" І.Жапсыру
Тақ:Теңіз
толқындары
Мақсаты:
Фланелеграфта
көлденеңінен,
тік және толқын
тәрізді сызықтар
мен теңіз толқын
дарын жапсыру.

І.Депе шыпықтыру
Тақ:Ирек жіппен жүру.
Мақсаты: Доғалардан
аттап өтуді үйрету.
Велосипед тебу.
Ересектердің көмегімен
және өзбетімен рольді
басқару.

І.Көркем әдебпет
Тақ: Теңіздер мен
мұхиттар әлемінде
МақсатькТеңіздер мен
мұхиттар туралы айтып
беру.суреттерін көрсету,
ертегі оқып беру.

1. Музыка
Тақ: Билейміз
Мақсаты: Қуыршақпен би
қимылдарын жасап үйрену.

І.Қүрастыру
Тақ: Су және құм
қасиеттері
Мақсаты: Табиғи
материалдардың су
және құм қасиеттері
мен таныстыру.

Серуенге дайындық 09’"- Ю10 Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге
дағдыландыру.

Серуен ю1"- 1Г° Музыкалық іс
шара
«Су
патшалығында»

Сенсорлық ойындар.
«Кірпіштерді
орналастыр»

Желілі ойын
«Кеме»

Табиғат, ауа райы
« Өзен ,көлдер, немесе су »
бормен бейнелеу

Қимылды ойын
«Күн мен түн»

Серуеннен оралу 11’"-1210 Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу



Түскіас 121"- 125" Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 
майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 125“-152" Балалардың тыныш ұйықтауынажағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

152“-16"“ «Рига» әдісі
Тұзды жолмен
ЖҮРУ____________

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16°"-1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

165"- 16’" Қимылды ойын 
« Жүгіріп қағып 
ал» Алтын 
балықпен 
балықтар 
патшалығына 
саяхат жасау

Қимылды ойын 
«Автобус» 
Аквариумдағы 
балықтарды бақылау, 
жем беру.

Қимылды ойын:
«Құстың қауырсыны кімге
барады?»
Балықтар туралы көркем 
шығарма оқып беру.

Қимылды ойын:
«Күн мен түн»
Балықтар әлемі дәстүрлі 
емес сурет техникасымен 
салынған суреттер байқауы

Қимылды ойын 
«Балық аулау» 
қимыл қозғалыс 
ойынын ойнату.

Серуенге дайындық 165“-17"' Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17'"-172“ Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"- 181,1 Шешінудің бірізділік алгорптмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын. киім мен аяк киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18'"- 185" Балалардың жетістіктері туралы айту. баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар. кеңестер 
беру



«Күншуақ» кіші тобының 2021-2022оку жылындағы оку қызметінің жаз мезгіліндегі апталык цііклограммасы.

ІУ-апта ( 25-29 шілде)

Өтпелі тақырып: «Әркашан күн сөнбесін!»

Шілде айы

Күн тәртібі Уакыты Дүнсенбі
25.07.22ж

Сейсенбі
26.07.22ж

Сәрсенбі
27.07.22ж

Бейсенбі
28.07.22ж

Жүма
29.07.22ж

Балаларды
кабылдау

08°°-0810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды үйымдастыру.

Ата-аналармен
кеңес.әңгі мелесу

08"°- 081" Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел
үсті.саусак және
т.б)

08"’- О82’ Қуыршак
театры: «Көңіл
ді саусақтар»

Заттармен ойын:
«Қуыршақты қонақ
қыл»

Дидактикалық ойын
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082’- 084" Шілде айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Тазажәне үқыпты тамактануды, өз бетінше қасықты дүрыс ұстап жеуді үйрету.
¥ й ы м д ас т ы р ы л ға н
оку қызметіне
дайындық

09""-092" Дндактнкалықой
ын: «Даусынан
таны»

Дидактикалық ойын:
«Сыңарын тап»

Дидактпкалык ойын:
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын:
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын:
«Жартысын тап»

¥ Гі ы м д ас т ы р ы л ға н
оқу қызметі

О920- 09'" І.Сурет салу
Тақ:Құмға сурет
салу
Мақсаты:Құмға
саусақпен сурет
салу.
Балықтардың
суретін салу.

І.Дене шынықтыру
Тақ:Ирек жіппен жүру.
Максаты: Доғалардан
аттап өтуді үйрету. Тепе
теңдік сақтау арқылы
бойлап жүру, ирек
жолмен жүру.

І.Сөйлеуді дамыту
Тақ: Жабайы табиғат әлемі
Мақсаты: Жабайы табиғат
әлемі туралы түсінік беру.
Жабайы жануарлар туралы
әңгімелесу.

І.Музыка
Тақ: Қарлығаш
Мақсаты: Ән айту, ән
тыңдау, әуенді қимыл
жасау арқылы музыка
өнріне қызығушылығын
арттыру. Қимыл
үйлесімділігін дамыту,
көтеріңкі көңіл күй сыйлау.

І.Жаратылыстану
Тақ: Жабайы
жануарлар
Мақсаты: Суреттен
жабайы жануарларды
тауып, атайды.
Олардың сипаттық
ерекшеліктерін
атауды пысықтау.

Серуенге дайындық 09'"- 10'" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру.киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге
дағдыландыру.

Серуен 10"’-11’" Дидактикалық
ойын: «Қандай
жануар?»

Үй жануарлары,
өсімдіктер, құстар.
Құстарға қамқорлық
жасау.

Қуыршақ театры
«Түлкі мен әтеш» ертегісі

Дидактикалық ойын
«Досыма достық лебізім»

Кішкентай
көмекшілер.
Балабақша
ауласындағы гүлдер
мен ағаштарға
қамқорлық жасау.



Серуеннен оралу II5"-12’" Шкафтарын тауып көрсетуге.киімдерін шеше білуге баулу
Түскіас 12'"-128" Орындыққаөзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 125"-152" Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тындату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

152"- 16°" «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
ЖҮРУ___________

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16и“- 1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды.тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

163"- 165" Қимылды ойын 
« Төгілген 
жіптерді жылдам 
жина»
Кітаптар қарау.

Қимылды ойын 
«Ортамызда кім жоқ?» 
Көркем шығарма оқып 
беру.

Қимылды ойын: 
«Күн мен түн»
Мысық туралы тақпақты 
қайталап пысықтау.

Қимылды ойын:
«Жалауға қарай жүгір» 
Достық туралы ән тыңдау.

Қимылды ойын
«Автобус»

Серуенге дайындық 16'"-1710 Киімдерін ұкыпты өздігінен кніну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17"'-172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"- 18'" Шешінудің бірізділік алгоритмін пысыктау.Ұкыптылық дағдыларын, киім мен аяк киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

калыптастыру.
Балалардың үйіне 18"'- 183" Балалардың жетістіктері туралы айту. баланы тәрбнелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрактарына жауаптар. кеңестер



«Күншуақ» кіпіі тобының 2021-2022оку жылындағы оқу кызметінін жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы.

1-апта ( 01-05тамыз)

Өтпелі тақырып: «Туған өлкенің табиғаты»

Тамыз айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
01.08.22ж

Сейсенбі
02.08.22ж

Сәрсенбі
03.08.22ж

Бейсенбі
04.08.22ж

Жүма
05.08.22ж

Балаларды
қабылдау

08°"-08"’ Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйі н сұрау. Денсаулығын тексеру.өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен
кеңес.әңгімелесу

08""- 08"’ Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел
үсті,саусақ және
т.б)

081"- 0825 Қуыршақ
театры: «Көңіл
ді саусақтар»

Заттармен ойын:
«Қуыршақты қонақ қыл»

ҚуЫршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 0825- 084" Тамыз айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Таза және ұқыпты тамақтануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Үйымдастырылған
оқу қызметіне
дайындык

09""-092" Д и да кти кал ы қо й
ын: «Даусынан
таны»

Дидактикалык ойын:
«Сыңарын тап»

Дидактикалық ойын:
«Кімге не керек»

Дидактикалық ойын:
«Жартысын тап»

¥ йымдастырылған
оқу қызметі

092"- 095" І.Мүсіндеу
Тақ: «Жер Ана»
Мақсаты:
Өздері жасай
алатын жемістер
мен көкөністерді
жасап себеттерді
толтыру.

І.Дене шынықтыру
Тақ:Тепе теңдік сақтау
арқылы бойлап жүру, ирек
жолмен жүру.
Мақсаты: Баланың көзінің
және кеудесінің тұсынын
әртүрлі заттардың астымен
0,5-1,5м арақашықтыққа
отырған және тұрған
калыптан доптарды
домалату.

1. Көркем әдебиет
Тақ: «Шалқан»
Мақсаты: Табиғатқа
байланысты ертегі оқып
беру. Мазмұнына
байланысты сұрақтар
қою.

1. Музыка
Тақ: Қарлығаш
Мақсаты: Ән айту, ән
тыңдау, әуенді қимыл
жасау аркылы музыка
өнріне қызығушылығын
арттыру. Қимыл
үйлесімділігін дамыту,
көтеріңкі көңіл күй сыйлау.

І.Сенсорпка
Тақ: Жемістер
Мақсаты: Көлемі,
түсі. пішіні бойынша
ұқсас жемістерді
топтастыра жинау.

Серуенге дайындық 095"- Ю10 Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге
дағдыландыру.

Серуен ю1"- II5" Музыкалық іс
шара «Әншілер
мен бишілер»

Сенсорлық ойындар
«Мұнараны жинақта»

Желілі ойын
«Бақшада»

Табиғат ,ауа райы
«Жерде не өседі» бақылау

Қимылды ойын
«Пойыз»

Серуеннен оралу 1Г°- 121(> Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 121"-125" Орындыққаөзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық,



майлықты колдануды үйрету.

Түскі ұйқы 125"-152" Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

152"- 16"" «Рига» әдісі
Тұзды жолмен
ЖҮРУ

«Ауа ваннасы» сауықтыру 
шарасы

Бүдірлі жолдармен 
жалаң аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16""- 1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстаудыдамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

163"- 165" Қнмылды ойын 
« Торғайлар» 
Кім күшті?
Жемістер мен 
көкөністерді 
сумен жуып 
ойнау

Қимылды ойын 
«Жүгіріп қағып ал»
Жемістер мен 
көкөністердің суреттерін 
қарап.атауларын атау

Қимылды ойын
«Қоян мен қасқырлар» 
Ауладағы өсімдіктер 
мен шөптерге күтім 
жасауда қарапайым 
тапсырмаларды 
орындау

Қимылды ойын:
«Т ырналар,тырналар»
Алқапта не өседі?
Әңгімелесу, шығарма оқып 
беру

Қимылды ойын 
«Шарды ұста»
Жемістер мен 
көкөністер 
жәрмеңкесі

Серуенге дайындық 165"- 17'" Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17’"- 172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың калауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу

Б ал ал а р д ы ң ү й і н е 
кайтуы

172"- 18"’

18'"- 183"

Шешінудің бірізділік алгорнтмін пысыктау.Ұкыптылык дағдыларын. киім мен аяк киімді дұрыс күтхге және орнына жннауга 
калыптастыру._________________________________________________________________________________________________
Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрактарына жауаптар, кеңестер 
беру



«Күншуақ» кіші тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы.

ІІ-апта ( 08-12 тамыз)
44^

Өтпелі тақырып: «Туған өлкенің табиғаты»

Тамыз айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
08.08.22ж

Сейсенбі
09.08.22ж

Сәрсенбі
10.08.22ж

Бейсенбі
11.08.22ж

Жүма
12.08.22ж

Балаларды
қабылдау

08""-08'" Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

08""- 081" Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел
үсті.саусақ және
т.б)

08'“- 0825 Қуыршақ
театры: «Көңіл
ді саусақтар»

Заттармен ойын:
«Қуыршақты қонақ
қыл»

Дидактикалық ойын
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082'- 084" Тамыз айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Таза және ұқыпты тамақтануды. өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұйымдастырылған
оқу қызметіне
дайындық

09°"-092" Дидактнкалықой
ын: «Даусынан
таны»

Дидактикалық ойын:
«Сыңарын тап»

Дидактикалык ойын:
«Орнына қой»

Дидактикалық ойын:
«Кімге не керек»

Дидакгикалык ойын:
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған
оқу қызметі

092"- 09?" І.Сурет салу
Тақ:Суреттерді
бояу
Мақсаты:
Дайын
суреттерді
толықтыру. Бояу
дағдыларын
пысықтау.

І.Дене шынықтыру
Тақ:Доптарды домалату
Мақсаты: Баланың
көзініңжәне кеудесінің
тұсынын әртүрлі
заттардың астымен 0,5-
1,5м арақашықтыққа
отырған және тұрған
қалыптан доптарды
домалату. Дене
қимылдарын жетілдіру,
еңбектеп нысанғадейін
жылжу.

І.Сөйлеуді дамыту
Тақ: Мен және қоршаған
орта
Мақсаты:Қоршаған
ортасындағы заттар мен
табиғат туралы суреттер
көрсету.Оларды пайдалану
нұсқаулығымен танысу,
қамқорлық таныту
жайында әңгімелесу.

І.Музыка
Тақ: Төлдер
Мақсаты: Театр арқылы
дыбыстарды таза айтқызу,
тыңдау. Жоғары және
төмен дыбыстарын айыру,
екі бөлімді әнді ажырата
білуге үйрету.

І.Жаратылыстану
Тақ: Мен және
қоршаған орта
Мақсаты: Қоршаған
табиғаттың
сұлулығын байқауға
үйрету.Көкөністер
мен жемістер туралы
қарапайым түсінік
терін қалыптастыру.

Серуенге дайындық 095"- Ю1" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге
дағдыландыру.

Серуен Ю1"- 1Г Дидактикалық
ойын: «Бау

Үй жануарлары,
өсімдіктер, құстар.

Қуыршақ театры
«Бауырсақ» ертегісі

Қимылды ойын
«Допты нысанаға

Сауықтыру іс
шаралары.



бақша» Құстарға жем беру лақтыру» Емдік тағам 
Жеміс жидектер 
шырыны

Серуеннен оралу 11’"- 1210 Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12'"- 12’° Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 1250-1520 Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауықтыру 
шаралары

1520- 16в0 «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16'"’-1630 Балалардың назарын тағамға аудару.мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

163"- 1650 Қимылды ойын 
«Төгілген 
жіптерді жылдам 
жина» 
Үй жануары 
күшік туралы 
шығарма окып 
беру

Қимылды ойын 
«Ортамызда кім жоқ?» 
Асықтарды дайын 
бояулармен бояу.

Қимылды ойын:
«Күн мен түн»
Гүлге оранған ханшайым 
мен ханзада байқауын 
өткізу

Дидактикалық ойын: 
«Жалауға қарай жүгір» 
Гүлдер, оларға қамқорлық 
жасау туралы әңгімелесу, 
шығарма оқып беру.

Қимылды ойын 
«Автобус»

Серуенге дайындық іб5,,-і7'° Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға. өз шкафын таңбалауыш арқылы табуғабаулу
Серуен 1710- 172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 17’0- 18ы Шешінудің бірізділік алгоритмін пысыктау.Ұқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

181"-1830 Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру



«Күншуақ» кіші тобының 2021-2022оқу жылындағы оку қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цнклограммасы.

ІІІ-апта ( 15-19 тамыз )

Өтпелі тақырып: «Туған өлкенің табиғаты»

Тамыз айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
15.08.22ж

Сейсенбі
16.08.22ж

Сәрсенбі
17.08.22ж

Бейсенбі
18.08.22ж

Жұма
19.08.22ж

Балаларды
қабылдау

08"°-О810 Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен
кеңес^әңгімелесу

08""- 08’" Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау.балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел
үсті,саусақ және
т.б)

081"- 082? Қуыршақ
театры: «Көңіл
ді саусақтар»

Заттармен ойын:
«Қуыршақты қонақ
қыл»

Дидактикалық ойын
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082’- 084" Тамыз айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Таза және ұкыпты тамактануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұ й ымдастырылған
оқу қызметіне
даііындық

09°"-092" Дидактикалықой
ын: «Даусынан
таны»

Дидактикалық ойын:
«Сыңарын тап»

Д11 дакти кал ы қ ой ы н:
«Орнына қой»

Дидактнкалық ойын:
«Кімге не керек»

Ді ідактіі калық оіі ы н:
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған
оқу қызметі

092"- 09'" І.Жапсыру
Тақ:Балапан
Мақсаты:
Фланелеграфта
балапанның
суретін
жапсыру.

І.Дене шынықтыру
Тақ:Еңбектеп нысанға
дейін жылжу.
Мақсаты: Дене
қимылдарын
жетілдіру,еңбектеп
нысанға дейін жылжу.
Таспадан және
секіртпеден секіру.

І.Көркем әдебпет
Тақ: Жыл құстары
Мақсаты: Құстар туралы
тақпақ жаттау.Тақпақтарды
оқуға қызығушылык
таныту,мазмұнын түсіну.

1. Музыка
Тақ: Төлдер
Мақсаты: Театр аркылы
дыбыстарды таза айтқызу,
тыңдау. Жоғары және
төмен дыбыстарын айыру,
екі бөлімді әнді ажырата
білуге үйрету.

І.Құрастыру
Тақ: Құстыңұясы
Мақсаты: Кұрылыс
м ате риалдарынан
құстарға ұя немесе
үйшік құрастыру.

Серуенге дайындық 09аО- Ю1" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге
дағдыландыру.

Серуен Ю10- 1Г° Музыкалық іс
шара
Бұрыннан
білетін әндерді
айтқызу, билерін
билету.

Сенсорлық ойындар.
«Менің сүйікті
достарым» ертегі
кейіпкерлерінің
бейнелерін
саусақтарына кпіп.

Желілі ойын
«Дүкен»

Табиғат, ауа райы
« Күн мен желді » бақылау

Қпмылды ойын
«Кім жылдам?»



Серуен______________ 17*17 | Серуендеуге қызыгушылық тудыру.Әр түрлі багытта жеке жұмыс жүргізх.Балалардың калауы б.шынпіа әртүрлі ойындар

дауыстарын салу.
Серуеннен оралу П5"-12"’ Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12"'-125" Орындыққаөзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұйқы 125"-152" Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұнқыдан 
ояту.сауықтыру 
шаралары

152"-16"° «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 1б""-163" Балалардың назарын тағамға аудару.мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

163"-1650 Қимылды ойын 
« Торғайлар» 
Құстар 
бейнеленген 
альбомдар қарау.

Қимылды ойын 
«Жүгіріп қағып ал» 
Құстар туралы ертегі 
тыңдату.

Қимылды ойын: 
«Торғай мен мысық» 
Құстарға қамқорлық 
жөнінде мультфилм 
тамашалау.

Қимылды ойын: 
«Тырналар, тырналар»

Қнмылды ойын 
«Шарды ұста» 
Құстардың суретін 
дәстүрден тыс 
әдіспен салу.

Серуенге дайындык 16?0- 17“’ Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш аркылы табуға баулу

Серуеннен оралу 172"- 18"' Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын. киім мен аяқ киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 
қал ыптастыру.

Балалардың үйіне 
қайтуы

181"- 183" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру_____________________________________________________________________



«Күншуақ» кіші тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық цнклограммасы.

ІҮ-апта (22-26 тамыз)

Өтпелі тақырып: «Туған өлкенің табиғаты»

Тамыз айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
22.08.22ж

Сейсеибі
23.08.22ж

Сәрсенбі
24.08.22ж

Бейсенбі
25.08.22ж

Жұма
26.08.22ж

Балаларды
қабылдау

08""-08"' Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сүрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен
кеңес,әңгімелесу

08""- 0810 Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу.күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(үстел
үсті,саусақ және
т.б)

081"- 082’ Қуыршак
театры: «Көңіл
ді саусақтар»

Заттармен ойын:
«Қуыршақты қонақ
қыл»

Дидактикалық ойын
«Бұл кім?»

Қуыршақ театры:
«Үш аю»

Саусақ жаттығуы:
«Қуырмаш»

Таңертеңгі жаттығу 082’- 084" Тамыз айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 08-1"- 09"" Таза және ұкыпты тамақтануды. өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Үйымдастырылған
оқу кызметіне
дайындык

О9""-О92" Дидактикалықой
ын: «Даусынан
таны»

Д11дактіі калы қ ойы н:
«Сыңарын тап»

Дпдактикалык ойын:
«Орнына қой»

Дидактпкалық ойын:
«Кімге не керек»

Д идакти кал ы к ой ы н:
«Жартысын тап»

Ұйымдастырылған
оку қызметі

092"- 09’" І.Сурст салу
Тақ:Шарлар
МақсатькБілім
күні мерекесіне
арналған
шарларды салу.

І.Дене шынықтыру
Тақ:Таспадан және
секіртпеден секіру.
Мақсаты: Таспадан
және секіртпеден секіру.
Ирек жіппен жүру
жаттығуларын жасау,
балалардың жүруін
реттеуді пысықтау.

І.Сөйлеуді дамыту
Тақ: Ертең оқу басталады.
Мақсаты: Жаз мезгілінің
аяқталғаны туралы айту,
күз мезгілінің келетінін
түсіндіру, суреттер арқылы
айырмашылықтарын тану.

І.Музыка
Тақ: Не қалай
дыбыстайды?
Мақсаты: Білім күніне
арналған мерекелік іс
шараға дайындалу. Өлең
жаттау, би билеу.

1 .Жаратыл ыста ну
Тақ: Үй құстары
Мақсаты: Аулаға
ұшып келетін
құстарды және үй
құстарын таныстыру.

Серуенге дайындық 09’"-10'" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге
дағдыландыру.

Серуен Ю1"- II5" Дидактикалық
ойын: «Өз үйіңді
тап»

Үй жануарлары,
өсімдіктер, құстар.
Үй жануары мысықты
бақылау.

Қуыршақ театры
«Шалқан» ертегісі

Табиғат, ауа райы
« Күн мен желді » бақылау

Қимылды ойын
«Үшақ»

Серуеннен оралу II50-121" Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Түскі ас 12"'- 12’" Орындыққа өзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық,



I Балалардың үйіне 181 - 183" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрактарына жауаптар. кеңестер

майлыкты колдануды үйрету.

Түскі ұйқы 1250-1520 Балалардың тыныш ұйыктауына жағымды жағдай жасау.Ұйқыға жатқызу.
Жағымды ән Ертегі айтып беру Бесік жырын тыңдату «Ертегілер елінде» Аудио ертегілер 

тыңдату
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,сауыктыру 
шаралары

152 16°° «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
ЖҮРУ___________

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бүдірлі жолдармен жалаң 
аяқ жүру

«Рига»әдісі
Тұзды жолмен жүру

«Ауа ваннасы» 
сауықтыру шарасы

Бесін ас 16110- 1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды,тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

1630- 16а" Қимылды ойын 
« Төгілген 
жіптерді жылдам 
жина»
Асфальтқа сурет 
салу.

Қимылды ойын 
«Ортамызда кім жоқ?» 
Мысық туралы ертегі 
оқып беру.

Қимылды ойын:
«Күн мен түн»
Мен атамның көмекшісімін 
тақырыбында әңгімелесу.

Қимылды ойын: 
«Жалауға қарай жұгір» 
Балалардың өздеріне 
ұнайтын жаттығуларын 
жасата отырып.спорттық 
ойындарды бірлесіп 
таңдатып, ойнату.

Қимылды ойын 
«Автобус» Әжемнің 
ертегісін тыңдайық. 
Ертегі тыңдату.

Серуенге дайындык 165"- 17"' Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Балаларды өз киімдерін тануға. атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға баулу
Серуен 17"'- 172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі бағытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың қалауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"- 18"’

77ГТП . пЗіі

Шешінудің бірізділік алгоритмін пысыктау.Ұкыптылык дағдыларын. киім мен аяк киімді дұрыс күтуге және орнына жинауға 
қалыптастыру. ______________________________

I кайтуы I беру



«Күншуақ» кіші тобының 2021-2022оқу жылындағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі анталық циклограммасы.

Ү-апта (29-31 тамыз)

Өтпелі тақырып: «Туған өлкенің табиғаты»

Тамыз айы

Күн тәртібі Уақыты Дүйсенбі
29.08.22ж

Сейсенбі
30.08.22ж

Сәрсенбі
31.08.22ж

Бейсенбі Жұма

Балаларды
қабылдау

08"”-081" Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайын,көңіл күйін сұрау. Денсаулығын тексеру,өз бетінше және жеке ойындарды ұйымдастыру.

Ата-аналармен
кеңес.әңгімелесу

08""- 081" Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу,күн тәртібін сақтау,балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кеңес беру.

Ойындар,(устел
үсті,саусақ және
т.б)

081"- 0825 Қуыршақ
театры: «Көңіл
ді саусактар»

Таңертеңгі жаттығу 0825- 084" Тамыз айының таңертеңгілік жаттығу кешені
Таңғы ас 084"- 09"" Тазажәне ұқыпты тамақтануды, өз бетінше қасықты дұрыс ұстап жеуді үйрету.
Ұйымдастырылған
оқу қызметіне
дайындық

09""-092" Д идактн кал ыко й
ын: «Даусынан
таны» ____________________________

Ұйымдастырылған
оқу қызметі

092"- 095” І.Мүсіндеу
Тақ: «Көкөніс»
Мақсаты:
Өздері жасай
алатын
көкөністерді
жасап себеттерге
салу.

І.Көркем әдебнет
Тақ: «Менің ауылым»
МақсатькӨзінің туған
ауылының атын білу.
Көрікті жерлерінің
суреттерін көрсетіп
әңгімелету.

Серуенге дайындық 095"- Ю1" Серуенге қызығушылықты ояту,балаларды біртіндеп киіндіру,киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау,қатармен жүруге
дағдыландыру.

Серуен Ю1"- II5* «Айбарлы асқақ-
Ата заң »
Қазақстан
Республикасы
күніне арналған
мерекелік
концертті
тамашалау.

Серуен кезі нде аулада
қарапайым еңбекке
баулу,бірге еңбектену.



Дидактикалық 
ойын «Өз үйіңді 
тап»

Серуеннен оралу 1Г°-121,1 Шкафтарын тауып көрсетуге,киімдерін шеше білуге баулу
Тұскі ас 1210-123° Орындыққаөзі отырып, одан өзі тұру. Тамақты дұрыс ішу.Азықты мұқият шайнауды,тамақтарды ретімен жеуді үйрету, қасық, 

майлықты қолдануды үйрету.

Түскі ұнқы 125°-15м Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.Үйқыға жатқызу.
Жағымды ән

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту.сауықтыру 
шаралары

152°- Гб“ ■’ «Рига» әдісі 
Тұзды жолмен 
жүру

Бесін ас 16ІН’-1630 Балалардың назарын тағамға аудару,мәдениетті тамақтануға баулу.Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс 
ұстауды.тамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Ойындар, дербес 
әрекет

163"- 16?"

< х 5(1 . -.1'1

Қимылды онын 
« Төгілген 
жіптерді жылдам 
жнна»
Асфальтқа сурет 
салу.

Қимылды ойын 
«Ортамызда кім жоқ?» 
Мысықтуралы ертегі оқып 
беру.

Серуенге дайындык ; 16*'- І71 Киімдеріи ұкыпты өздігінен киіну. Балаларды оз киімдерін тануға. атауга, өз шкафын таңбал.. уш аркылы таоуға баулу
Серуен 17"'- 172" Серуендеуге қызығушылық тудыру.Әр түрлі багытта жеке жұмыс жүргізу.Балалардың калауы бойынша әртүрлі ойындар
Серуеннен оралу 172"-1810 Шешінудің бірізділік алгоритмін пысықтау.Ұқыптылық дағдыларын, киім мен аяқ кнімді дұрыс күтуге және орнына жннауға 

қалыптастыру.
Балалардың үйіне 
қайтуы

18"'- 183" Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналардың сұрақтарына жауаптар, кеңестер 
беру





2021 -2022 оқу жылындағы «Бүлдіршін» ересектер тобының жаз 
мезгілдегі ойын түрінде ұйымдастырылатын оқу қызметтер кестесі.

Апта 
күндері

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма

Білім 
салалары

Шығармашы- 
лық

Денсаулық Қатынас Таным Әлеумет 
Шығармашылық

Ойын 
түрінде 

оқу 
қызметтер

Уақыты 
92°-1О00

Сурет салу 0,5 
(1-3 апта )

Жапсыру 0,25
(2-апта)

Мүсіндеу 0,25
(4-апта)

Дене 
шынықтыру -1

Көркем 
әдебиет 
0,5 (1-3 апта )

Сөйлеуді 
дамыту 0,5 
(2-4 апта)

Жаратылыстану
0,5 (2 -4 апта )

Құрастыру 0,5
(1-3 апта)

Қоршаған ортамен 
таныстыру 0,5 
(2 -4 апта)

Музыка 0,5
(1-3 апта)

Орындаған балабақша әдіскері : Н. Ажибаева.



ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР *

№ Ай атаулары Тақырыптар

1 МАУСЫМ Жайдары жаз келді!

2 ШІЛДЕ Жайнай бер, Қазақстаным!

3 ТАМЫЗ Табиғат әлемі

МАУСЫМ АЙЫ

Өтпелі тақырып: «Жайдары жаз келді!»

Мақсаты: жаздағы табиғат құбылыстарымен, оның өзгерістерімен,адам ағзасына жеміс-жидектер арқылы берілетін
табиғат дәрумендерінің пайдасын таныстыру.

Ж
ай

да
ры

 ж
аз

 к
ел

ді
!

Шығарм апі ыл ы қ
Сурет салу 0,5/
Мүсіндеу0,25,
Жапсыру 0,25

Денсаулық
Дене
шынықгыру 1

Қатынас
Сөйлеуді
дамыту0,5/ Көркем
әдебиет 0,5

Таным
Жаратылыстану 0,5/
Қүрастыру0,5

Әлеумет
Шығармашылық
Қоршаған ортамен
танысу0,5/ Музыка
0,5

1 а
пт

а 0
1-

03
.0

6

Көркем әдебиет
Күні; 01.06
«Жазда келді
көңілді»
Жаз туралы
суреттер бойынша
әңгіме қүрау.
Тақпақ жаттау

Қүрастыру
Күні: 02.06
«Сүйкімді
жануарлар»
Табиғи қалдық
материалдардан жаз
композициясын
қүрастыру

Музыка
Күні: 03.06
«Жазда келді
көңілді»
Жаз туралы ән
жаттау. Таза
интонациялауды, бір
қарқында ән айтуды
жетілдіру.

2 а
пт

а (»
6-

10
.0

6

Сурет салу
Күні: 06.06
«Түрлі-түсті
шарлар»
Ғажайыптар
еліндегі түрлі-түсті
шарларды салу
және бояу

Дене
іпынықгыру
Күні: 07.06 "

Тура салынған жіп
бойымен тепе-
тендікті сақтап
жүруді үйрету.

Сойлеуді дамыту
Күні: 08.06
«Ойыншықтар
дүкені»
Ғажайып
ойыншықтар
дүкені туралы
әңгіме қүрау.
Ондағы
ойыншықтардың
атын атау.

Жаратылыстану
Күні: 09.06
«Дастарханға нан
қалай келеді?»
Дастарханға нан
қалай келетінін
ертегілер, мазмүнды
суреттер арқылы
оку іс- әрекетгі
бергі жобалау
моділінде қүрумен
түсіндіру.

Қоршаган ортамен
таныстыру
Күні: 10.06
«Ауыл менен қала»
Ауыл тіршілігімен
таныстыру, қаламен
ауыл айырмашылығы
туралы түсінік беру

3 а
пт

а 13
-1

7.
06

Жапсыру
Күні: 13.06
«Алмалар
бағында»
Алмалар
бағындағы алманы
жапсыру

Дене
іпынықтыру
Күні: 14.06
Тура салынған жіп
бойымен тепе-
теңдікті сақтап
жүруді үйрету

Коркем әдебиет
Кү-ні: 15.06
«Түлкі мен қоян»
Таныс ертегі
желісі бойынша
сахналау.

Қүрастыру
Күні: 16.06
«Гүл»
Түрлі - түсті
қағаздардан гүл
қүрастыруды
үйрету.

Музыка
Күні: 17.06
«Жазда келді
көңілді»
Жаз туралы ән
жаттау. Таза
интонациялауды, бір
қарқында ән айтуды
пысыктаү

 



ШІЛДЕ АИЫ

Өтпелі тақырьіп: «Жайнай бер, Қазақстаным!»
Мақсаты: балалардың Қазақстан, Отаны, туған жері, анасы, әкесі, балабақша мен достарының бақытты тұратын мекені 
үшін сүйіспеншілік пен мақганыш сезімдерін қалыптастыру.

Ж
аі

ін
ай

 б
ер

, Қ
аз

ақ
ст

ан
ы

м
!

Шыгармаінылық
Сурет салу 0,5/ 
Мүсіндеу0,25, 
Жапсыру 0,25

Денсаулық
Дене 
шынықгыру 1

Қатынас
Сөйлеуді дамьпу' 0,5/ 
Көркем әдебиет0,5

Таным
Ж аратылыстану 0,5/ 
Құрастыру0,5

Әлеумет 
Шыгармашылық
Қоршаған ортамен 
танысу0,5/ 
Музыка 0,5

1 а
пт

а 04
-0

8.
07

Сурет салу 
Күні: 04.07 
«Жемістер мен 
көкөністер» 
Түрғылықгы 
мекені бойынша 
өсетін жемістер 
мен көкөністер 
суретін салу

Дене 
шыньіқгыру
Күні: 05.07 "
Балалардың 
қимыл- 
қозғалысын 
арттырып, 
епгілікке баулу

Жаратылыстану 
Күні: 07.07 
«Менің қаламның 
ағаштары мен 
бұгалары» 
Өздерінің тұратьш 
жерлерінде, 
қаласында өсетін 
ағаштар мен 
бұталар түрін танып 
атай білуді 
қалыптастырұ.

Қоршаган ортамен 
таныстыру 
Күні:08.07 
«Менің қалам» 
Балаларды 
тұрғылықгы жерінің 
қала немесе кент 
атауьімен, атымен 
жақын орналасқан 
ғимараттармен 
таныстыру

2 а
пт

а 11
-1

5.
07

Жапсыру
Күні: 11.07
«Бәйтерек» 
Бәйтеректі 
жапсыру

Дене 
шынықгыру
Күні: 12.07
Доптармен 
жатгьпу жасау, 
қол епшілігін 
дамыту

Көркем әдебиет 
Күні: 13.07 
«Сүйікті 
ойыншығым» 
Ойыншық туралы 
тақпақ жаттау, 
мәнерлеп айта білуін 
қалыптастыру

Құрастыру
Күні: 14.07
«Бәйтерек»
Консрукторлардан
Байтеректі 
құрастыру.

Музыка 
Күні:15.07
«Туылған күніңмен 
Нұр-Сұлтан» 
Нұр-Сұлтан туралы 
әнді қайталау. 
Ырғаққа сәйкес 
сөздерді анық айту. 
Музыка сипатын би 
қимылында жасау

3 а
нт

а 18
-2

2.
07

Сурет салу
Күні: 18.07
«Өзен келдер» 
Тұрғылықгы 
мекені бойынша 
балалардың білетін 
өзен көлдердің 
суретін салу

Дене 
шынықтыру
Күні: 19.07 '
Еденде жатқан 
заттардан аттап 
жүруді, дененің 
тік ұсталуын 
сақгауды үйрету.

Сөйлеуді дамыту 
Күні: 20.07 
«Теңіздер мен 

мұхиттар әлемі» 
Теңіздер мен 
мұхиттар суретін 
көрсету. Олардың 
айырмашылықгар 
мен ұқсастықгарын 
айта білу.

Жаратылыстану 
Күні: 21.07 
«Су қасиеті» 
Судың 
қасиетгерімен 
(құйылады, төгіледі 
және т.б.) 
таныстыру, адамға, 
жануарларға, 
өсімдікгерге судың 
қажет екендігі 
туралы балаларға 
түсінік беру.

Қоршаган ортамен 
таныстыру 
Күні: 22.07 
«Су көлігі» 
Суда жүзетін келік 
құралдарымен 
таныстыру, 
ерекшелікгерін атай 
білу.

4 а
іг

га
 25

-2
9.

07

Мүсіндеу 
Күні: 25.07 
«Ыдыстар» 
Су құятын ыдыс 
аятарды мүсіндеу

Дене 
шынықтыру 
Күні:26.07 
Жүгіруді 
пысықгап, 
еңбекгеуге 
жатгықгыру

Көркем әдебиет 
Күні: 27.07 
«Көңілді жарыстар» 
Жарыс кезіндегі 
қатысушылар мен 
жанкүйерлердің 
бейнесін сала білу.

Құрастыру 
Күні: 28.07 
«Жарыс алаңьг» 
Жарыс аландарын 
конструкгорлардан 
құрастыру.

Музыка 
Күні: 29.07 
«Табиғат әлемі» 
Муызка сипатына 
сәйкес таныс би 
қимылдарын 
қолданып, би 
ойластыру

9



                                                                                                                                                              
                                                                            
                                                                                                                                                                             
                                  

4 а
іг

га
 20

-2
4.

06

Суретсалу
Күні: 20.06
«Ертегі кейіпкері»
Ертегілер еліндегі
кейіпкерлерді салу
және бояу

Дене
шынықтыру
Күні: 21.06
Жүру әдістерін
пысықтау, 1-2 м
қашыктықтағы затқа
лақтырып нысанаға
тигізу

Сөйлеуді дамыту
Күні: 22.06
«Ертегілер елінде»
Ертегілер туралы
не білетінін сүрау.
Жақсы көретін
ертегілерін айтып
беру.

Жаратылыстану
Күні: 23.06
«Ертегілер еліндегі
жан жануарлар»
Ертегілердегі жан
жануарлардың
тіршілігімен
таныстыру, атауын
атау.

Қоршаган ортамен
таныстыру
Күні: 24.06
«Ертегілер елівде»
Балалардың дүние
танымын кеңейте
отырып, ертегідегі
кейіпкерлердің іс
әрекеті арқылы
балаларды
тапқырлыққа,
мейрімділікке
тәрбиелеу

5 а
пт

а 2
7.

06
-0

1.
07

Мүсіндеу
Күні: 27.06
«Ертегілер елівдегі
жануарлар»
Ергегідегі
жануарды
мүсіндеу

Дене
шынықтыру
Күні: 28.06
Шеңбер түрінде
салынған арқан
бойымен тепе-
тевдікгі сақтап
жүруге үйрету

Көркем әдебиет
Күні: 29.06
«Айлакер түлкі»
Айлакер түлкі
жайывда ертегі
оқып беру.

Құрастыру
Күні: 30.06
«Жабайы
жануарлар» Табиғи
қалдық
материалдарды
пластилинмен
біріктіру арқылы
жануарларды
құрастыру

Музыка
Күні: 01.07
«Туылған күніңмен
Нүр-Сүлтан»
ЕІұр-Сұлтан туралы
ән жатгау. Ыргаққа
сәйкес сөздерді анық
айту. Музыка
сипатын би
қимылында беру.

 



ТАМЫЗ АЙЫ
Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»

Мақсаты: тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы білімдерін
кеңейтуге; жануарлар, жәндіктер мен өсімдіктердің барлық түрлерін сақгаудың қажеттілігі туралы түсініктерін
қалыптастыруға; табиғатпен тікелей байланысты тәжірибені игеруге; қоршаған ортаға үқыпты қарауға және тіршілік е
ортасының маңызын түсінуге бағытталған.

Шыгармаіііы.іық
Сурет салу 0,5/
Мүсіндеу0,25,
Жапсыру 0,25 .

Денсаулық
Дене
шынықгыру 1

Қатынас
Сөйлеуді дамыгу 0,5/
Көркем әдебиет0,5

Таным
Жаратылыстану0,5/
Құрастыру0,5

Әлеумет
Шығармашыль
Қоршаған ортам<
танысу0,5/
Мүзыка 0,5

1 а
пт

а 0
1-

05
.0

8

Сурет салу
Күні: 01.08
«Көкөністер мен
жемістер»
Көкөністер мен
жемістер өсіп
түрған бақгы салу

Дене
піынықтыру
Күні: 02.08
Саптізбекте бір-
бірден сапқа түру,
шашыраңқы
жүргенде
кеңістікке
бағдарлау

Сөйлеуді дамыту
Күні: 03.08
«Кім қайда түрады?»
Жер қасиеттерімен
таныстыру. Жер
туралы не білетіндерін
сүрау

Жаратылыстану
Күні: 04.08
«Өлі және тірі
табиғат»
Өлі табиғат
нысандары туралы
білімдерін кеңейту,
жерге қамқорлық
жасау

Қоршаған ортал
таныстыру
Күні: 05.08
«Жер Ана»
Қоршаған ортадг
заттарды тану,
жердің беретін
өнімдерін атай б

2 а
пт

а 0
8-

12
.0
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Жапсыру
Күні: 08.08
«Жеміс ағаштары»
Балабақша
ауласында өсетін
жемістерді
ағаштарды жапсыру

Дене
шынықтыру
Күні: 09.08
Басындағы
қаппен алаңдағы
жоғары тіреуіш
бойьімен жүру

Көркем әдебиет
Күні: 10.08
«Жалқау мысық»
Жалқау мысық
ертегісін сахналау.

Қүрастыру
Күні: 11.08
«Ғимараттар»
Консрукгорлардан
ғимарат құрастыру
дағдыларын үйрету

Музыка
Күні: 12.08
«Көтеріңкі көңіл
күй»
Жақсы таныс әң
муызкалық
сүйемелдеумен
және би
қимылдарымен
орындау.

Та
би

ға
т 

әл
ем

і

3 
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Сурет салу
Күні: 15.08
«Балапан»
Балапанның
бейнесін түрлі-түсті
бормен жерге салу.

Дене
шынықтыру
Күні: 16.08
Басындағы
қаппен алаңдағы
жоғары тіреуіш
бойымен жүру

Свйлеуді дамыту
Күні: 17.08
«Түлкі мен тырна»
Түлкі мен тырна
ертегісін оқып беру.
Тырнаның сыртқы
келбетіндегі
ерекшелікгерін айга
білу

Жаратылыстану
Күні: 18.08
«Үй және дала
құстары»
Құстардың сыртқы
келбетіндегі
ерекшелікгері
туралы айта білу.
Үй және дала
құстарын ажырату.

Қоршаған орта
таныстыру
Күні: 19.08
«Құстар ұясы»
Құстар турлы
білімдерін
толықтыру

4 а
пт

а 2
2-

26
.0

8

Мүсіндеу
Күні: 22.08
«Жыл қүстары»
Пластилиннен
қүстар бейнесін
мүсіндеу

Дене
шынықтыру
Күні: 23.08
Қимылының
бағытын сақгап, 6
метр
арақашықгықга
төрт тағандап
еңбекгеуге
үйрену.

Көркем әдебиет
Күні: 24.08
«Ертең оқу
басталады»
1 Қыркүйек білім күні
мерекесі екенін айтып
түсіндіру. Ол мереке
қалай тойланатын
туралы айту

Қүрастыру
Күні: 25.08
«Кеме»
Қағаздардан
көлемді пішіндер
құрастыру.

Музыка
Күні: 26.08
«Көтеріңкі көңі
күй»
Жақсы таныс әі
муызкалық
сүйемелдеумен
және би
қимылдарымен
орындау.

Сурет салу
Күні: .08

Сөйлеуді дамыту
Күні: 31.08
«Менің қалам»
Өздерінің түрып
жатқан жерлерінің
атауын айту,
ерекшеліктері мен
көркем жерлері
туралы суреттер
арқылы әңгімелеп
беру.

5 а
пт

а

«Қиялдау»
балалардың
қалауымен әр түрлі
бояу қүралдарын
пайдаланып еркін
сурет салу.

  



.-.Ьекіғемц/;
"Аккоіершін»'’ ообекжай балабакша 
баспіьісы Пд. / ІІарбек I Ь

«Бүлдіршін» ересек тобының 2021-2022 оқу жылыдағы оқу

қызметінің жаз мезгіліндеі і апталық ңиқлограммасы

I лрбиешілер: Го і ісбей I’ Сайдвалиева Г-



Бекітемін

«Ақкөгершін» бөбекжай

балабакшасының басшысы

Г.Б. Нарбек

2021-2022 оқу жылындағы «Бүлдіршін» ересектер тобының жаз мезгілінің күн 
тәртібі.

№ Күн тәртібінің кезеңдері Уақыты
1 Таңертеңгі қабылдау.

Таңғы жаттығу гигиеналық шаралар.
Таңғы асқа дайындық.
Таңғы ас

О800- О920

2 Тәрбиеші мен балалардың еркін әрекеті О920- 1О20

3 Серуенге дайындық
Күндізгі серуен
Серуеннен оралу

1О20- 1230

4 Гигиеналық шаралар 
Түскі асқа дайындық 
Түскі ас

1 30 । 00

5 Күндізгі ұйқы 1300- 1500

6 Ұйқыдан түру
Бесін асқа дайындық
Бесін ас

15°°- 1600

7 Тәрбиеші мен баланың еркін әрекеті 16°°- 1700

8 Серуенге дайындық
Серуендеу
Үйге қайту 
Ата- анаға кенес

17°о_ 18оо

Орындаған балабақша әдіскері: Н. Ажибаева.



Бекітемін

«Ақкөгершін» бөбекжай 

балабакшасының басшысы

Г. Нарбек

2021 -2022 оқу жылындағы «Бүлдіршін» ересектер тобының жаз 
мезгілдегі онын түрінде ұйымдастырылатын оқу қызметтер кестесі.

Апта 
күндері

Дүнсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жүма

Білім 
салалары

Шығармашы- 
лық

Денсаулық Қатынас Таным Әлеумет 
Шығармашылық

Ойын 
түрінде 

оқу 
қызметтер

Уақыты 
920-1000

Сурет салу 0.5
( 1-3 апта)

Жапсыру 0,25 
( 2-апта)

Мүсіндеу 0.25
(4-апта)

Дене 
шынықтыру -1

Көркем 
әдебиет 
0.5 (1-3 апта )

Сөйлеуді 
дамыту 0.5 
(2-4 апта )

Жаратылыстану 
0.5 (2 -4 апта )

Құрастыру 0,5 
(1-3 апта )

Қоршаған ортамен 
таныстыру 0.5 
(2 -4 апта)

Музыка 0.5 
(1-3 апта)

Орындаған балабакша әдіскері Н. Ажибаева.



Бү.ыіріпіпо еріхсь, і ооыьы.і 2021 2022 .... - жылы.^і... оқх ......лс і іьіц ..ы і мс л і.діі:деі і ш; . _..ык ішк.іін рдм .іасы

Маусым айы - 1 ан і а

Отпелі тақырып: ^Жайдары жаз келді»

орнына ілу әдістерін

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
күні 01.06.22

енбі 
күні 02.06.22

Жұма 
күні 03.06.22

Білім салалары Шыі армашылык Денсаулык Қатынас Таиым Әлеумез
Шығармаіиылык

Танертеңі і кабылдау 
уақыты 8.00-9.20

Танғ ы жаггыі у

Тані ы аска дайындык

Танғы ас 
уакыты 9.20-10.00

Балалармен сә іемдесу.Қал жағдайларын. көиіл-күйін сұрау. Балалардын лүрыс сәлемдесуін пысыктау. Кеңіл-күйін жеткізе білуді қалыптастыру 
Балалардын еркін ойындарын ұйымдастыру.
Гаңғы жаттығу маусым айы 1-2 апта комплексі

Гамактану алдында колын жуу. Үстел басында ыңғайлы. дұрыс калыпты сакіап. ас ішу кұралдарын пайдалана отырып тамактанудың мәдени
і иі еналык даі дыларын дамыту.
Іаза және үкыіпы тамактану. Іамакты жегенле аузын жауып оіырып асыкпай іамакты әбден шайнауды пысықтау. Нан кокымын гөкпей іпгуді 
қалыптастыру.

Тәрбиеші мен 
балалардын еркін 
әрекеі і:
уақыты 10 і)о ю мі

Көркем әдебиег
Тақырыбы: «Жаз да келді 
квңілді»
Мақсаты: Жаз туралы 
суреттер бойынша әңі іме 
кү рау. 1 ақпак жатгау.
КөрнекіліктерйЕртегі 
атрибуттар. суреттер.

Құрастыру
[акырыбы: «( үйкімді 
жануарлар»
Мақсаты Табиги қалдық 
материалдардан жаз 
композициясын 
кұрастыру»
Көрнекіліісіері: 1 абиғи 
калдык. смсн жашағы. 
іпырша, пісте дәндері

Музыка
Такырыбы: Ж із да келді 
көңілді»
Максаты 1 аза 
интонациялауды.бір 
каркында ән айтуды 
жетілдіру
Көрнекілікіері:Аспаіітар, 
үнтаспа. дискілер.

( еруенгс дайындык Бакылау ж.иіе іанысу:

Күндізі і серуен

( еруеннен оралу 
уакыіы 10.30-11.30

Жануарлар әлемі кұрбака 
(тасбака) омірін бакылау. 
әңі імелеу

Шебер кол іар іү і.іер мен 
коконісгер іі каі аі.іан 
кұрастыру

Ертегі шаңырағы 
Үй жануарлары гуралы 
ертеі і айі ып беру

Ойындар:
Өз киімдерін ұі ыптылыкпен кию. достарына көмекзесу. Ойыншыктарды алып шығып, катармен жүру Балаларлы коріау кезіне арналған < Балалар 
шеруі» ата а, ірмен бірге. кыздар мен ү.ідар әсем киімдерін иін подиум үстімен жүріп оту. балалардың көпі н би билеуін ұйымдастыру Аснанга 
шар ұшырч
Жеке бас ег йындары мен сумен ойын. Ойын арііылы м ттік. ынтымактастык сезімдерін тәрбиелс; 11 'ыкты калыптастыру
Қатарға ж ,ру. репілікті бұзбай іонка оралу. Киімл. іікпен шешіп.ауысіыру.

, рыс сүлпні колдану.кшмдерін сулам.;
■ті колын, мойнын салкын сумен жуу 

абындап жуу, колын мен бетін құрғатып
I иі иеналық шаралар 
Түскі аска дайындык

' Серуеніи 
] Сумен ко 

пысыкт.т
■ үскі ас уақыгы 

12.30-13.00 шашпа\
йлы дұрыс қалыпты сақтап отыруды ■■ 

і сорпасын төкпей ішуді үйреіу.
■ амакіы 'іурыс іііі* н касык жан- м чуДЫ нМн КИКЫМЫН



к V Н.ІІЗІ і ұііКЫ 
чакыіы (3.00-15.00
. икыдан ояіп. шыныі .

Лес/н ас уакыіы
15.00-16.00

Тәрбиеші мен баланын 
еркін әрекеті 
уакы і ы 
16.00-17.00

Серуені е дайынык 
Серуендеу
Үйге қайту
А і а-анаға кеңес
үақыты 17.00-18.30

Бслі ыі ,і.\ йелікте киімдсрін шсш .. ......... ...... ....... сырмаларын _. ы....... . жинап ............... ...і калыніас.ыр\.

. і йкыдан ксиін дымкыл гұзды жолмен жәис ортсіісдиялыкікілем і жүру.Киімдерін ............ ....... інсн ,. 1 ,ймслсрін када\.сырмалаі>ы.
■ сыру.аяқ киімдерін дүры< киюді дамызу Кидсіі кемніі.іікіі жөндеу

| Тамактану алдында колын жуу Таза және ұкыпты тамақтануды.касыкты дұрыс ұстауды іамакіану кезінде аузын жауып жеулі дамыту.

Т - -------- —-------------------------------------------------------------------- Т-----------------------------------------------------------------------—----------’----- ------------------------------------------------------------- ------------- —Т - -------------- т- -
«Тышкан мен мысык» «Трамвай» к/о Асфальтка «Поезд» қ/о «Менін

| сурет салу байкауы | жақындарым»
] такырыптарында
I балалармен серуенде 

әңгімелесу
Киімдерін ұкыпты өздігінен киіну.катарды сактай отырып серуеніе шыгу
Ойыншык, құммен еркін ойындар.

I Жаз мезгіліндеі і қауіпсіздік ережелерімен ганыстыру.



« Бүлдіршіи» ересек гобының 2021-2022 оқу жылыдағы оқу қызметініц жаз мезгіліндегі апталық цик-іоі раммасы

Мауеым айы - 2 аиіа

Отпелі такырып: -Жайдары жаз келді».

Таңертеңі і кабылдау 
уакыты 8.00-9.20

Танғы жаттығу

Апіа күндері ДүГ- ?І 
күні 06.06.22

Сейсенбі
күні 07.06.22

Сәрсенбі
күні 08.06.22

Бейсенбі
күні 09.06.22

Жұма 
күні 10.06.22

Білім салалары Шыі армашылык Денсаулык Қаі ынас Таным Әлеумет
Шьнармашылық

Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын. көніл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Коңіл-күйін жеткізе білуді 
қалыптастыру.
Таңғы жагтығу маусым айы 1-2 агпа комплексі

Танғы аска дайындық

Танғы ас. 
уякыгы 9.20-10.00 
Iәрбиешімен 
балалардың еркш 
әреке і і.
уякыты 10.00-10.30

[ Тамактану алдында колын жуу. Үстел басында ыңғайлы. дүрыс калыпты сактап. ас ішу кұралдарын пайдалана отырып тамактанудын мәдени
і игеналык дағдыларын дамыту.
I аза және ұқыпты тамактану I амакты жегенде аузын жауып отырып асыкпай. тамакты әбден шайнаулы пысыктау. I іан кокымын төкпей ішуді
қалыптастыру

. С урег салу
I Тақырыбы: «Түрлі-түсті
I шарлар»
| МақсатыТажайыптар
| еліндегі гүрлі-түсті 

шарларды салу және бояу
і Көрнекіліктері: 1 үрлі
і түсті бояулар.ақ кағаз.кыл
і калам.үлгі сурст

Серуенге дайындык

Дене шынықтыру 
Такырыбы: «Тура 
салынған жіп бойынша 
тепе-теңдіктісақтап жүруді 
үйрету
МаксатыгҚол мен аякка 
сүйеніп торт таганлап 
еңбектеуде қол мен аяқтың 
кимылдарын үйлестіре 
білуін бекіту.
КорнекіліктерігҮзын кыска 
ленталар.калың-жүқа агаш 
і акт айшалар.доп.жіп

; ( ойлеуді дамы гу 
Тақырыбы 
«Ойыншықтар дүкені»

і Максаты:
(ійыншықтар дүкені 
гуралы әңгіме

■ күрау.Оыншыктардын 
атап атау.
Корнекілікгері:Ор

1 түрлі ойыншыктар. 
дүкенші

[ Жараі ылысіану
[ Такырыбы: «Дастарханга
। нан калай келеді?»
I Мақсаты Дастархаіиа 

нан қалай келетінін
[ ертеі ілер мазмұнды
і суреттер аркылы оку іс-
і әрекетті бсргі жобалау
; моділінде кұрумсн 

түсіндіру
■ Корнекіліктері: слайл
і үн.бидай.камыр.катырма
| нан

Қоршаған ортамен 
танысу
Такырыбы; <Ауыл мен 
қала»
Мақсаты: Ауыл 
тіршілігімен ганыстыру 
кала мен ауыл 
айырмашылыіы іуралы 
гүсінік бср\.
Көрнекілікі. рі 
Қорапша кип үйлін 
суреті.ауыл суреттері

Күндізг і серуен

( еруеннен оралу 
уяқі.пы 10.30-11.30

Бакылау және та
Қуыршак геатры
Балалардын жақсы білетін 
ертегісін кейіпкерлердің 
киімдсрін кию аркылы 
сахналау

Қүммен.сумен ойындар 
Суда қағаздан жасалған 
кемелер сайысын 
ұйымдастыру

Мулыфильм
Ойыншықтар туралы 
мулыфильм тамаіпалау

Ауа райылабиғаггы 
бақылау
Күннің жылынуын 
бақылау.Арнайы ыдысіарға 
суларды толтырып күні 
сәулесі түсетін жерге 
қою.түстен кейін серуенге 
шыққанда бакылау

Табиғаттағы 
еңбек.өсім ііктерге 
камқор.і • іныту. 
Өз тогпт ІЫҢ 
ауласг гүлдерге су
құю

Ойындар:
Өз киімдерін ұқыптыль........................старына кемеі............Ійыншыкгардь.................. -ып қатармен жүру Жеке бас еркін о----- —сумен і
ойын Ойын аркылы м< нітымақтастык сезімдерін тәрбиелеул ы калыптастыру



Қ?,1 1р ' іұру.рс ’ ’ ' б ’ . ік. ;Дсріи рСІТІЛІКІіеп ІН'. '
: 1 иі и< н.і н.ік шаралар 

Түскі асқа даіп.індық

Түскіас үақыіы
12.30-13.0(1

Күндізгі үйкы 
уақыты 13.00-15.00

(.срусннсіі кейін Гісі. колі.ін мойнын са.ікын сумсн жус.
Сумен қо.і,іарын сабындап жуу қолын мен бетін құріатып сүртуді, дұрыс сү ігіні қолдану.киімдерін суламау.сүлі іні өз орнына ілу әдістерін 
пысыкіау.
Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтан отыруды пысықіау. Тамақты дұрыс ішуді.қасық және майлықты қолдануды.нан қикымын 
шагапаулы.сусын мен сорпасын төкпей ішуді үйрету.

Тамакіан соңауызды сумен шаю.

Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін. сырмаларын ағыту.оны жинап немесе іліп қоюын калыптастыру.
Ұйкыдан ояну, 
іпынығу

Бесін ас уақыты
15.00-16.00

Ұйқыдан кейін дымкыл түзды жолмен және ортепедиялыкткілем үстімен жүру.Киімдерін ұкыпты өздігінен киіну. Түймелерш 
кадау.сырмаларын сыру.аяк киімдерін дұрыс киюді дамыту. Киіміндегі кемшілікті жөндеу.

Тамақтану алдында колын жуу. Газа және ұқыпты тамактануды.касыкты дұрыс устауды. іамакіану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Тәрбиеші мен 
баланын еркін әрекеіі 
уакыты

10.00-І7.00

«Үркек гвбет» к/о
Таныс ертегі 
койылымдарын сахналау

«Тегіс жолмен» қ/о 
Балалардың қалауы 
бойынша сртегі 
кеіпкерлерінің образын 
іандап.кимыл козғалыс 
ойындарын өткізу

«Масаны ұстап ал» 
қ/о. Сүйікті 
ойыншығының 
суретін бормен 
асфальтка салу.

«Торғайлар мен мысық» к/о 
«Із кесуші» мулыфильмін 
көрсету.

«Жоғары лақтыр» қ/о «1з 
кешушілер деі ен 
кімдер?»
Жетекші сұрактар кою 
аркылы балалармен 
әңі імелесу

Серуенге дайынық
Серуендеу
Үйге қайту 
Ата-анаға кенес
Уақыты 17.00-18.30

Оз киімдсрін ұкыптылықпен кию. катармен жүру

Құммен. ойыншыктармен кұммен еркін ойындар.

Жаз мезі іліндегі кауіпсіздік ережелерімен іаныстыру



« Бүлдіршін» ересек іобынын 2021-2022 оқу жылыдаі ы оку қызметінін жаз мезііліндеі і апталық циклограммасы

Маусым айы - 3 аіна

Отпелі тақырып: ^Жайдары жаз келді».

//. ос.

Ап га күндері Дүйсенбі 
күні 13.06.22

Сейсенбі 
күні 14.06.22

Сәр- 7: 
күні 15.06.22

Ьейсенбі
кұні 16.06.22

?'Сүма 
күні 17.06.22

Ьілім салалары Шыіармашылык Денсаулык Қагынас Таным Әлеумет
Шығармаиіылык

Таңертенгі кабылдау 
уакы і ы

Таңғ ы жатіығу

Танғы аска дайындық

Таңғы ас.
үакыты

Балалармен сәлемдесу. Қал жағдайларын. көңіл-күйін сұрау Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысыкіау. Коңіл-күйін жеткізе білуді 
калыптастыру.
Таңғы жаттығу маусым айы 3-4 апга комплексі

Іамакіану алдында колын жуу. Үстел басында ыңғайлы, дұрыс калыпты сактап. ас ипу кұралдарын пайдалана отырып іамактанудын мәдени 
і игеналык дагдыларын дамыту.

1 аза және ұкыпты гамактану. 1 амакты жегенде аузын жауып отырып асықпай. гамакты әбден шайнауды пысыктау. Нан кокымын төкпей ішуді 
калынтастыру.

Тәрбиеіпі мен 
балалардын еркін 
әрекеті: 
уакыты

Жапсыру
Такырыбы: «Алмалар 
баг ында»
Максаты: Алмалар 
багындағы алманы 
жапсыру
Корнекіліктері: Үлгі 
суреі.ак парак.кайшы. 
желім

Дене ніынықтыру
1 акырыбы: «'Iура 
салынған жін бойынша 
тепе теңдіктісақтап жүруді 
ұйрету.
Максаты: Қол мен аякка 
сүйеніп торт тағанлап 
снбектеуде қол мен аякіың 
кимылдарын үйлест іре 
білуін бекіту
Корнекіліктері:Үзын 
кыска леігталар.калын 
жұқа аг аш 
гактайшалар.доп.жіп

Корксм әдебиет
Гакырыбы «Түлкі мен 
коян»
Мақсаты: Таныс ертегі 
желісі бойынш сахналау 
Корнекіліктері: І.ртеи 
кейіпкерлері 
(түлкі.коян.касқыр.аго 
және әтеш) ойыншык 
жануарлар.

Құрастыру
Такырыбы: 1 ұл
Мақсаты Гұрлі-іүсгі 
қағаздардан гүл 
құрастыруды үйрету 
Корнекіліктері: 1 үлдер. 
кызыл. жасыл кагаз

Музыка
Такырыбы: «Жаз да келді 
коңілді»
Мақсаты: Таза 
интонациялауды.бір 
каркында ән айтуды 
жетілліру. Іаза 
интонациялауды.бір 
каркында ән айгуды 
жетілдіру.
Корнекіліктері:
Аспаптар. үтггаспа. 
дискілер.

Серуенге дайындық

Күндвгі серуен

Серуеннен < ■ ■ іу 
уакыты

Бакылаү және танысу:
Шыі армашылық 
студиясы
Балаларға саз балшыктан 
алма жасауды кәрсету.өз 
бетінше мүсін жасауға 
жағдай жасау

Денсаулык іс-шаралары 
«Дені саудың-жаны сау» 
атты сімрттық ойындар 
жарі... ұйымдастыру

Желілі ойыи
Балабақша медбикесі мен 
аспаздар ойыны

Дидакгі икалық 
ойындар
« Г үлдерді ң сы ңары н 
тап»

Кігаіпар әлемі
Туған өлке табиғаты 
жайында балалармен 
кітаптардың сурепері 
іамашалау

ындар:
Өз киімдерін ұқыптылықпе 
ойын Ойын аркылы мейіріи 
Қаіарға жылдам тұру ре 11 г

рына комектесу. Ойыншықтарды алып іін н жүру. Жеке бас еркін ойындары мен
иді іактастык сезімдерін тәрбиелеу.ұкыпты гыру.
ікт опқа оралу.Киімдерін реттілікпен шешп ___ ______



Гиі иеналық шаралар 
і үскі аска дайын.іык

Түскіас уакыіы

Күндізгі үйкы
уакыты

| Серусін■ । іл Ть бс і і қолын, мойныіі салқі.іч сумен ж>
[ Сумен колдарын сабындап жуу, колын мен бетін құрғатып сү ртуді. дұрыс сүлі іні қолдану.киімдерін суламау.сүлі іні өз орнына ілу әдістерін 
; пысыктау.

Үсіел басшіи.а ыша.ілы. аұрыс қалыпты сакіап оіыруды пысықіа,. Тамақіы аұрыс ішуді.қасық жәнс _____ қолдануды.нан қиқымын
। ніашпауды сусын мен сорпасын івкпей ішуді үйрегу
і 1 амактан сон ауызды сумен шаю.

I Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түимелерін, сырмаларын ағыту.оны жинап немесе ілш мзюын қалыптастыру.

Серуенге дайынык 
Серуендеу 
Үйіе кайту 
Ата-анаға кенес

I уакыты 17.(10 IX.30

Үйқыдан ояну, 
шынығу

Бесін ас уакы і ы

Ұйкыдан кейін кілем үстінде дымқыл тұзды жолмен және ортепедиялықткілем үсіімен жүру.Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Түймелерін 
кадау.сырмаларын сыру.аяк киімдерін дурыс киюді дамыту. Киіміндегі кемшілікті жонлеу.

Тамактану алдында колын жуу. Таза және ұқыпты тамактануды.касыкты дұрыс ұстауды. іамактану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.
..

Тәрбиеші мен 
баланын еркін әрекеті 
уақыты

«Мекен мен 
балапандар» к/о 
'Балабақша ауласында 
қандай ағаштар өседі?» 
«Ағаштарды орттен 
қорға!» іақырыіпарында 
балалармен әңгімелесу

«Қоймадағы 
тышкандар» қ/о 
Таза ауада үлттык 
ойындар сайысын өткізу

«Допты қағып ал» 
к/о.
Құм және сумен 
тәжірибе

«Кішкене маймылдар» қ/о 
Балабакша ауласындағы 
гүлдерді бақылау.оларға күтім 
жасау.

«Кім алысқа 
лактырады» к/о 
Габиғат құбылыстары 
гуралы ұғымдарды 
пысыктау

Өз киімдерін ұқыптылықпен кию, қатармен жүру
: Құммен. ойыншыктармен құммсн еркін ойындар.

Жаз мезгіліндегі қауіпсіздік ережелерімен таныстыру



.. Ьү. ;ліріііііі» сресек іобынын 2021 2022 ок\ жьыыдиі ы оку кыімеіпнн .каі лісн .сі ;----алық пнклоі раммасы

Маусым айы - 4 аіпа

Отпелі такырып: «Жайдары жаз келді».

Апта күндері

, Білім салалары

Таңертенгі кабылдау 
уакыгы 8.00-9.20

Таңғы жаттығу

Таңғы аска
I дайындык

і Танғы ас. 
уакыты 'Х20-1(ҺОО_

I Тәрбиеші мен 
балалардың еркін 
әрекеті: 
уакы і ы 10.00-10.30

Балалармен сәлемдесу.Қал жагдайларын. көңіл-күйін сұрау. Балалардың дүрыс сәлемдесуін пысыктау. Коңіл-күйін жеікізе білуді калыіпастыру.

Дуйсенбі 
күні 20.06.22

Сейсенбі
күні 21.06.22

Сәрсенбі
күні 22.06.22

Бенсенбі 
күні 23.06.22

Жұма 
күні 24.06.22

Шыі армашылық Денсаулык Қаі ынас Таным Әлеумеі
Шыі армашылык

Таңгы жагіығу маусым айы 4- анта комплексі

Гамақтану алдында колын жуу. Үстел басында ыңғайлы. дұрыс калыпты сақтап, ас ішу құралдарын пайдалана отырып тамактанудың мәдени 
і игеналык дағдыларын дамыту.

і іаза және ұкыпты тамактану. і амакты жегенде аузын жауып отырып асыкпай. тамакты әбден шайнауды пысыктау. Нан коқымын төкпей ішуді
' калыптасгыру.

I Суреі салу 
Тақырыбы: «Ертегі

і кейіпкерлері»
Мақсаты Ертегілер 
еліндегі кейіпкерлерді 

। салу
КернекіліктерйТүрлі- 

і түсті карандаш.ақ 
| кағаз қыл калам.үлгі 
і сурет

I Дене шынықт ыру
) Тақырыбы: «Арқан үстінен 
і секіру».

Максаты: Жүру әдістерін 
пысыктау. 1-2 м 
қашыкгыктағы гагка 
лақтырын нысанага 

і игізу.арқан үс і імен секіру 
і Кернекіліктері: Спорттык 
і құралдар.аркан.к •. ■» а іыінан 
і қапшықіар

Сойлеуді дамыіу 
Такырыбы: «Ертегілер 
елінде»
Максагы: Ерегілер 
гуралы не білетіндерін 
сұрау. Жаксы көретін 
ертегілерін айтып беру.
КөрнекіліктерйЕртеі і 
кейіпкерлерінің 
киімдері.ойыншыктар

■ Жараі ылыстану
} Такырыбы: «Ертегі
| елінлегі жан жануарлар» 

Максаі ы I ртеі ілердегі
I жан жануарлардың
1 ііршілігімен таныстыру.
і атауынатау.

Корнскіліктері:
Жануарлардың суреггері

। ойыншык жануарлар.

Қоршаған ортамен 
ганысу 
іакырыбы: «і.ртегілер 
елінде»
Мақсагы: Балалардын 
дүние іанымын кеңсйте 
оірын.еріеі і кейіпкерлердің 
іі әрекс । і арқы ііы 
балаіарлы

। апкырлыкка.мейірімділіккс 
іәрбислеу
Көрнекіліктері: Ертегі 
кейіпкерлері.ешкі.
лактар. касқыр

жәнс і анысСеруенге дайындьік

Күндізі ісеруен

Серуенненоралу 
уақыты 10.30-11 3'

Музыкалык іс 
інаралар
Музыка маманының 
жоспарына сай

Қимылды ОЙІ
«Орамал тастамак

Көркем шығармаларды 
сахналау «Шалкан» 
ертегісін сахналау

Құстар элемі
Торғай кептер.сауысқан 
кұстаг жем беру.олар
? ій.і' 'етін 

н айткызу

«Көңілді ДОІІ» 
Доппен өтетін ойын 
түрлерімен танымтыру

.......ру. Жеке бас еркін ойындары мен . - ■
_____ Ойі

()з киімдерін ұкыптылыкпен кию. ;к>с ■■ 
йын Ойын арқы.іы мейірімділік.ыні. 
атарға жылдам тұру реттілікті бұзб

... ктесу. Ойыншыктарлы алып шыгып ■ 
. сезімдерін тәрбиелеу.ұқыптылықі і

Киімдерін регтілікпен шешіп.ауыс



Гиі иеналық 
шаралар 
Т \ екіаска 
Діііі 1>111Д1>11<

іүскіас уакыты 
12.30-13.00

Күндві і ұйкы 
уакыты 13.00-15.00

«Салқын еу қүю» сауықіыру шарасы
С__ п қолдарын сабындап жу у, қолын мен бетін құрі атып сүртуді, дұрыс сүлгіні қолдану,киімдерін суламау.сүлі іні өз орнына ілу әдістерін
пысықтау.
Үстел басында ыщайлы. а^рыс қалыпіы сақтап отыр >ды пысықіау. Тамақіы дұрыс ішуді.қасық жәнс маіілыкіы қолдануды.нан кикымын 
шашпауды,сусын мен сорпасын гөкпей іінуді үйрету.
Тамактан соң аүызды сүмен шаю. '

Белгілі жүйелікіе киімдерін шешу. Киім іүймелерін. сырмаларын ағыту.оны жинап немесе і.іііі коюын қалыптастыру.

Ұйкыдан ояну, 
інынығу

Ьесін ас уакыты
15.00-16.00

«Ригалық әдіс» сауықтыру шаралары.
Киімдерін ұкыпты өздігінен киіну. Түймелерін кадау.сырмаларын сыру.аяк киімдерін дүрыс киюді дамыту. Киіміндегі кемшілікті жөндеу. 

Қыз балалар шаштарын өздерінің тарактрымен тарап жинап алу.

1 амактану алдында қолын жуу. 1 аза және ұкыіп ы тамак іануды.касыкіы дұрыс ұстауды.тамак:іану кезінде аузын жауып жеулі іамыту

Тәрбиеші мен 
баланын еркін 
әрекеті
уакыты 16.00-17.00

«Кімнін дауысы» к/о 
Коркем шығарма окып 
беру. 

______

«Жасырылулы тұрған 
не?» қ/о
«Сылдырайды молдір 
су» денсаулықка ауа мен 
судын пайдасы іуралы 
әңгімелеу 

_____________________

«Жай жүрін өт» 
к/о.
«Құі қарушылар»
сюжегті-рөлдік ойындар

________________

«Не жедін гауып ай і» 
к/о
ІМысықі ың озіне к\ іім 
жасауын бақылау 
(жуыну)

«Күміс алу» қ/о 
Балалармен әңгімелесу

і
«Допты спорт түрлері»

1

_ __  . ______________________________
Серуенге дайынык
Серуендеу
Үйіе кайту
Аіа-анаға кеңеі
уакыіы Г.ОО 18.30

Өз киімдерін ұқыптылыкпен кию. катармен жүру
Еркін ойынлар 1

Аіа-аналаріа су нагшалығы апталығы өіспні гуралы хабарлан іс шаралар жоспарларымсн іанысғыру. і



Бү.ідіршін» ересек гобының 2021-2022 оқу жылыдағы оқу қьнмеіінін жаз менідіндеіі аніа.іық цикдоі раммаеы

Маусым айы - 5 аита

Өтнелі тақырып: «Жайдары жа. .^лді».

Ан і а күндері Дұйсенбі 
күні 27.06.22

Сейсенбі 
күні 28.06.22

Сәрсенбі
күні 29.06.22

Бейсенбі
күні 30.06.22

Жұма 
күні 01.07.22

Білім салалары Шыі арманіылык Денсаулык Қагынас Таным Әлеумет
Ші.и армашылык

Танертеңгі қабылдау 
уақыты 8.00-9.20

Танг ы жаттығу

Танғы асқа 
дайындық

Таш ы ас.
ұакыты 9.20 10.00

Балалармен сәлемдесу.Қал жаідайларын. көңіл-күйін с\р.

Гаңғы жаттығу шілде айы 5 апта комплексі

Тамактаиу алдында қолыи жуу Үстел басыида ыңғайлы 
гигеналык дағдыларын дамыту.
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамакты жегенде аузын жау 
қалыптастыру.

іу. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысыктау. Коңіл-күйін жеікізе білуді калыптастыру.

іүрыс қалыпты сактаи. ас ішу құралдарын пайда іана отырып тамактанудың мәдени

ын огырын асыкпай. гамақты әбден шайнауды нысыктау. Нан қокымын гокпей ішуді I

Тэрбиеші мен 
балалардың еркін 
әрекеті:
уақыты 10.00 10.30

Мүсіндеу
Тақырыбы: «ертегілер 
еліндеі і жануарлар» 
Максаты: Ертегідегі 
жан жануарларды 
мүсіндеу 
Корнекіліктері: Бота 
Мүсінінің үлгісі. 
ермексаз

Дене шыныктыру 
Тақырыбы: «Шеңбер 
түрінде салынған аркан 
бойымсп тепе-тсндікті актап 
жүру.».
Максагы: Шеңбер гүрін/іс 
салышан аркан бойымен 
теп-тендікті сактап жүруге 
ү йрету.
Көрнекілікі ері: Көбелекіер 
бакалар атрибуттары.аркан

Коркем әдебиет
Гақырыбы: «Айлакер 
түлкі»
Максаты: Айлакср түлкі 
жайында ертеі і окып беру. 
Корнекілікгері: Слайл 
экраны .ұстел үсті теагры

Кұрасіырі 
Тақырыбы: Жабайы 
жануарлар» 
Максаты: 1 абпгп 
каллык материалларды 
пластилинмсн бірікгіру 
аркылы жануар. іарды 
күрасі ыру
Корнекілікі ері: 1 ріеі і 
жануарларыныи 
суреті түлкінің үлгі 
мүсіні.ермексаз

Музыка
Тақырыбьг «Іуылған 
күніңмен Нұр-Сұлтан» 
Максатьг Нүр-Сүлтан 
туралы ән жаггау.Ырғақка 
сәйкес сөздсрді анык айту 1 
Музыка сипатын би 
кимылында беру.
Көрнекіліктері: ІІүр- 
Сұл і ан каласыныіг 
суреттері

Серуенге дайындык

Күндіігі серуен

Серуеннен оралу 
уакыты 10.30-11.30

Бакылау және танысу:
Муіыкалык іс 
шаралар
М’ п.іка оку кызметінде 

з.зерін естеріне 
онцерг 
ыру

Денсаулык іс шаралары 
Доппен балалардың жаксі 
көретін ойын түрлерін 
ойнату

Жануарлар әлсмі 
құрбак (іасбака) өмірін 
бақылау. аңгімелеу

Өсімдіктер
«Раушан, рай' гүліне 
бакылау. әңгі*

Ертеі і шаңыраіы
Әжемнің еріегі кііабынан 
ертегі окып беру

Ойындар:
................ -оін үкыптылықпен кик>. достарына көм~“............ іыншықтарды алып шығып. қатармен -•■•• •■-- бас еркін ойындары мен сумен 

ч аркылы мейірімділік.ынгымактасты................... ін ілрбиелеу.ұкыптылыкты калыптас



, I иі иеналык
। шаралар

Түскіаска 
дайындык

Т-Түскіас уакыіы 
12.30-13.00

Күндіп і үйқы 
уакыгы 13.00-15.00 
Үйкыдан ояну, 
шынығу

Бесін ас уакы і ы 
15.00-16.00

Серуенге дайынык 
Серуен.к-у
Ү нге қаіггу 
Ага-анаіа кенес 
уакыіы 17.00-18.30

' Су құдіре і і жаГілы । •'ц ріг.!і. н । і. ... мі і ү< і қалай езі ерсді)
«Су патшалығы» мерекелік іс-шара

I Қатаргажылдам түру.ре11ілікі і бүзбай гопқа оралу Киімдерінрет іілікпен шешіп.ауысір\
«Салкын су кұю» сауыктыру шарасы
Сумен қолдарын сабындап жуу, қолын мен беіін қүріаіып сүртуді, дұрыс сулі іні қолдану.киімдерін суламау,сүлііні өз орнына ілу әдіс герін 
пысыктау.
Үстел басында ыңғайлы. дұрыс калыпты сақтап оіыруды пысыкгау. 'Іамакты дұрыс ішу.ті.қасық және майлыкіы колдануды.нан кикымын 
шашпауды.еусын мен сорпасын гөкпей ішуді үйрету.
Тамактан соң ауызды сумен шаю

Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін. сырмаларын ағыту.оны жинап немесе іліп коюын калыпіастыру.

«Жалан аяк жүру» сауықтыру шаралары.
.Киімдерін ұкыпты өздігінен киіну. 1 үймелерін қадау.сырмаларын сыруаяқ киімдерін дурыс киюді дамыту. Киіміндеі і кемшілікті жөндеу.
Қыз балалар шаштарын оздерінің іаракірымен тарап жинап алу.

Iамақтану алдыпда колын жуу Газа және ұқыіпы гамактануды.қасықты дұрыс ұстауды. мәдени і игиеналык дағдыларды дамыіу 

Тәрбиеші мен 
баланын еркін
әрекеі1

і уакыіы 16.00-17.00

«Шенбері е түсір» к/о«Үіпіы. ұші ы» қ/о

« Габиі а і пен і ілдесу» 
балалармен қоршаған 
ортаны қоріау туралы 
әні імелеу

_________________________

«Кешікпе» к/о
«Жас спортшылар» 
балалардың жас 
ерекшелі ктеріне сәйкес 
келетін і ренажерлардын 
кнмеі імен таза ауада 
жапығу

«Поезд» к/о.

Аңлар мен үй жануарлары 
гуралы кітап көрмесін 
үйымдас і ыру

«Торгаіілар мен 
мысык» қ/о

Сумен шынығудың 
пайдасы туралы 
әні імелеу 1

Су ханшайымымен саяхаз

I Өз киімдерін үқыптытыкпен кию. катармен жүру 
| Еркін оиындар

і Аі.і аналарға су патшальны аіпальны оіетіні гуралы хабарлап. іс шаралар жоспарларымен іаныстыру.



« Бүлдіршін» ересек гобының 2021-2022 оқу жылыдаі ы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклограммасы

Шілде айы — 1 анта

Отпелі такырып: «Жайнай бер, Қазакетаным».

Апта күндср. Дүйсенбі 
күні 04.07.22

Сейсенбі 
күні 05.07.22

Сәрсенбі
күні 06.07.22

Е . ;>ібі 
күні 07.07.22

Жүма 
күні 08.07.22

Білім сала.іары Шығармашылык Денсаулык Қатынас Таным Әлеумет
111 ығарма ш ы л ы к

Танертеңгі қабылдау 
уакыты 8.00-9.20

Тані ы жагіығу

Таніы асқа 
дайындык

Таңғы ас.
-уакыіы 9.20-10.00

Балалармен сә.чемдесу.Қал жағдайларын. көңіл-күйін сүра\ Ьалазардың дүрыс сәлемдесуін пысықтау. Көңі і-күйін жеткізе білуді калып іасгыру.

Таңі ы жаі і ығу шілде айы 1-2 аіпа комплексі

Тамактану алдында колын жуу. Үстел басында ыңғайлы. дұрыс калыпты сактап. ас нпу күралдарын пайдалана отырып тамактанудың мәдени 
гигеналық дагдыларын дамычу.

1 аза және үқыпты тамактану. 1 амакты жегенде аузын жауып отырып асыкпай. гамакты әбден шайнауды пысыктау. Нан кокымын төкпей ішуді I 
қалыптастыру.

Тәрбиеші мен 
балалардын еркін 
әрекеті:
уакыты 10.00-10.30

Суретсалу 
Такырыбы: «Жемістер 
мен көкөністер» 
Максаіы Тұрғылыкты 
мекені бойынша өсеіін 
жемісіер мен көкөністер 
суреіін салу.
Көр некілікт ері: Сәбі зд 1і1 
суреі і. үлі і. гүрлі-түсі і 
карандаш

Дене шыныктыру 
Тақырыбы: «Допты жеріе 
лактыру және оны екі 
колымен кағып алу». 
Максаіы: Балалардың 
кимыл-қозғалысын 
арпырын. ептілікке баулу 
Корнекі. ііктері: Доігіар, 
жіптер.

Жараі ылысіану 
Такырыбы: «Менің 
қаламның ағаштары мен 
бұталары»
Максагы Оздерінің 
іұратын жерлерінде. 
қаласында осеі ін 
агашіар мен бұталар 
іүрін іанып атай білуді 
калыіпас гыру.
Көрнекілік і ерг
Жа ну арл а рды ң су репері. 
ойыншык жануарлар.

Қоршаіан оргамен 
танысу 
'іакырыбы: «Менін калам» і 
Максаіы: Балаларды 
гұрғылықты жерінін кала 
немесе ксн і .
аіауымен.аіымен жакын 
орналасқан ғимараггармен 
таныстыру. і
Кнрнекіліктері: Қала.ауыл 
көшс.балабакша. саябактын :
сурсі ісрі, слайд

< 'еруенге дайындык

Күндіи і серуен

Серуеннен оралу 
уакыіы 10.30-11.30

Бакылау және іанысу:
Музыкалык іс 
шаралар 
«Жайнай бер.
Қазакстаным> атты 
мерекелік > "ері

Денсаулык іс шарасы 
«Су патшалыі ындағы 
ойындар»

Шебер қолдар
Балаларіа саз балшыкіан 
үй жануарларын жасауды 
көрсету.өз бетіншс мүсін 
жасауіа жағдай жасау

Ертегі шанырағы
Саусак театры аркылы 
балалардың қойылым жасау

Ойындар:
Киіну 1 мін сактай отырып өз бетінше киіну.достарі ■ ч орлык таныту. Жеке бас еркін ойындары м> > иын Ойын аркылы
мс-іг- -..............ітымакіастык се ймдерін гәрбиелеу үкыіп........................пігасіыру
һ. ... ...,ызда (бассейнде) шомылдыру.ерісі і кеніш-л...... . .«.ымен : «Көңілді жаз мерсі . сін ұіы. . йыншықтарды
ж . н жүру арқылы топка оралу. Ьас -иі\ шешіп орнына кок>

_____________ .



Гигиеналық 
шаралар 
Түскі аска 
дайьіндык

Гүскі ас уакыты 
12.30-13.00

Күндізгі үйкы 
уакыіы 13.00-15.00

«Са.іқын с> қүю» сауықіыру шарасы
Сумен қолдарын сабындап жуу, қолын мен беіін құрі атып сүртуді, дұрыс сүлгіні қолдану.киімдерін суламау.сүлі іні өз орнына ілу әдіістерін 
пысықтау
Үсіел басыида ышайлы, дұрыс ишши сакіаіі оіыруды пысыктау. Қаидаіі іамақ ішіп отыріаиыи атау.Балаларіа жәис іәрбиешілеріс ас дә.мді 
болуын іілсу Тамакіы дұрые ішуіі касык және ніанышкыны майлыкіы коааану.ты наи кикымын іііаіііпаулы.сусынмен сорпасын гокпей іш\ .. 
үйрету.
Тамакіан соң ауызды сумен шаю.

Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім іүймелеріп. сырмаларын ағыту.оны жинал немесе іліп қоюын қалыптастыру.

Үйкыдан ояну, 
ніынығу

Бесін ас уакыгы
15.00-16.00

«Риіалық әдіс» сауыктыру шаралары
Киімдерін ұқыпты өздііінен киіну. 1 үймелерін кадау.сырмаларын сыру.аяк киімдерін дұрыс киюді дамыту. Киіміндеі і кемшілікті жөндеу 

Қыз балалар шаштарын өздерінің тарактрымен тарап жинап алу.

Тамактану алдында колын жуу. Газа және ұкыпты тамактануды.касыкты дұрыс ұстауды. іамактану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Тәрбиеіпі мен 
баланын еркін 
әрекеті
уакыты 16.00-17.00

«Мысык пен гышқан» 
қ/о
«Елімнің жүреі і Нұр
Сұлтан». әңгімелеу

«Үшты-ұшты» к/о

Нұр-Сұлтан қаласы 
астанамыз.ән тындату 
және біріе айіу

«Орамал тастамак» к/о
«Бұл бакытты-мекен» 
асфальтқа сурет салу

«Сокыр теке» қ/о 
«Дәстүрден тыс 
гехііикамен суреі салу» 
сайысын корытындылап 
марапаттау.

Серуенге дайынық
Серуендеу
Үйге кайтт
Ліа-анаіа кенес
уақыіы 17.00-IX.Зп

Өз киімдерін ұқыпты іықпен кию, қатармен жүру
Еркін ойындар

Лта-аналаріа су патшалығы апталығы өтегіні гуралы хабарлап, іс шаралар жосиарларымен ганыстыру.



Бүлдіршш» ересек юбынын 2021-2022 оқу жылыда*ы оқу қызметшің жаз мезііліндеіі апталық циклоіраммасы

Шілде айы -2 апта

Өтпелі и..,...рып: «Жайнаіі бер, Қазақстаным!»

Апта күндері Дүйсенбі 
күні 11.07.22

Сейсенбі
күні 12.07.22

Сәрсенбі
күні 13.07.22

Бейсенбі
күні 14.07.22

Жұма 
күні 15.07.22

Білім салалары Шығармашылык Денсаулык Қатынас Таным Әлеумет
ІПыгармашылык

Таңертені і кабылдау 
уакыты 8.00-9.20

Танғы жагтығу

Таніы аска 
дайындык

Танғы ас.
уақыты 9.20-10.00

Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын. көңіл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Көңіл-күйін жеткізе білуді калыптастыру.

Таңғы жагтығу маусым айы 3-4 апта комплексі

Гамақтану алдында колын жуу. Үстел басында ыңғайлы, дұрыс қалыпты сақтап, ас ішу құралдарын пайдалана отырып тамактанудын мәдени 
і игеналық даі дыларын дамыту.
Газа және ұқыпіы іамақтану. Тамақты жеісндс аузын жауып оіырып асыкпай. іамакіы әбдсн шайнаулы ііысыкіаү. Нан кокымын іөкпей ішуді 
қалыптастыру.

Тәрбнеші мен 
балалардын еркін
әрекеті:
уакыты 10.00-10.30

Жапсыру
Такырыбы: «Бәйтерек» 
Максаты: Бәйтеректі 
жапсыру. Қол мотроикасын 
дамыту.Ұкыпт ылыкка баулу 
Корнекілік і ерііБәйіерект ің 
үлгі сурсті слайд. түрлі түсті 
кағаздар.желім

Дене шыныктыру 
Тақырыбы: «Бір-біріне 
қарама-карсы тұрып допты 
лактыру»
Мақсаіы: Доптармен 
жаі іығу жасау.кол ентіліі ін 
дамыту
Көрнекіліктері: Доптар

Көркем әдебиет 
Гақырыбы: «Сүйікті 
ойыншығым»
Максаты: Ойыншык 
туралы іакпак жаттау, 
мәнсрлеп айіа білуін 
калыптастыру.
Көрнекіліктері: Дүкенші. 
ойы ншықтар.

Кұрасіыру
Тақырыбы: Бойіерек» 
Максагы
Конструкторлардан 
Бәйтерек құ.расіыру. 
Корнекілік іері: V іі і 
суреі БәЙтерек макеті. 
конструктор

Музыка
Тақырыбы: Гуылған 
күніңмен Нұр-Сұлтан» 
Максаты: Нұр-( ұлтан 
іуралы ән жаггау. Ыріакка 
сәйкес сөздерді анык 
айту іы үйрету Музыка 
сипатвн би кимылында беру 
Кнрнекі.іікіері: Нүр- 
Сұлтан каласының 
суреттері

Серуенге дайындық Бақылаужәне іанысу:

Күндізгі серуен

Серуеннен оралу 
уакыты 10.30-11.30

Қуыршак теаі ры 
Балалардың қалауы 
бойыншаеріеі ітып
беру. сахналас

Құммен, сумен, ойындар.
Үлкен ыдыстарға»тазик) су 
құйып. қағаздан жасалғап 
кемелерді жүздіру

Мульгфильм
Балалар ұнататын 
мультфильмін 

мазмұнын

Ауа райы. Табиғатты 
бақылау
Бау мен бакша кандай 
болады

Табиғаттағы еңбек, өсімдік- 
іерге камкорлык таныту 
Топ ауласын коқыстан, 

। астардан тазалауғабаулу, 
іа гулдеріне. ағаштарына 
кұйғызу.

_  Ойындар^______ _____

Киіну алгори • • — "ай от ырып өз бет інше киіну,дос гарьін- -  .................аныту Жеке бас еркін ойында, іь ч.......Ойын арқылы
мейірімділі істык сезімдерін тәрбиелеу.ұқыпты і стыру



і 1 игиеналык
і шаралар

Түскі аска
I дайындык

і Түскі ас уакыіы
і 12.3013.00

I Күндві і ұйқы 
уакыты 13.00-15.00
Үйкыдан ояну, 
шыііығу

’ Бесін ас уакыты
і 15.00-16.00

I әрбиеші мен
і баланын еркін
! әрекеті
। уақыты 16.00-17.00

I
I Серуенге дайынык
і ( еруендеу
і Үйге кайту
! Ата-анаға кенес
! уакыіы 17.00-18.30

Балаларды хауызда (бассейнде) шомылдыру.ертегі кейіпкерлерінің қатысуымен : «Көңілді жаз» мерекесін ұйымдастыру. Ойыншыктар. 
жинап.реі гілікпен жүр\ арқылы юпқаоралу Ьас киім.аяк киімді ұқыпты шсшін.орнына кою.

«Салкын с\ кұю» сауыктыру шарасы
Сумен қолдарын сабындап жуу, қолын мен бетін құріатып сүртуді, дұрыс сүлі інІ қолдану.киімдерін суламау.сүлі іні өз орнына ілу әдістерін 
пысыктау.
Үстел басында ыңғайлы. дұрыс калыпты сақтап отыруды нысыктау. Гамақты дұрыс ішуді.қасык және майлыкты қолдануды.нан кикымын 
шашпауды.сусын мен сориасьін токпей ішуді үйрету.
Тамактан соң ауызды сумен шаю.

Белгілі жүйелікТе киімдерін шешу. Киім түймелерін. сырмаларын ағытуоны жинап немесе іліп коюын қалыптастыру.

«Риі алык әдіс» сауыкгыру шаралары
Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Түймелерін кадау.сырмаларын сыру.аяк киімдерін лүрыс киюді іамыту. Киіміндегі кемшілікті жөндеу. 

Қыз балалар шаштарын өздерінің тарактрымен тарап жинап алу.

Гамақтану алдында колын жуу. Газа және ұқыпты тамактануды.қасыкты дұрыс ұстауды.тамакіану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.

Не жедін тауып айт» қ/о

Алтын балыкпсн балыктар 
патшалығына саяхат жасау.

_______________________

«Күміс алу» к/о 
«Балыктар әлемі»дәстүр 
лі емес сурет 
техникасымен сурет 
саллыру

«Масаны ұстап ал» 
к/о.
Коркем шығарма окып
беру

__________________

«Сакина салу» к/о 
Аквариумдаг ы 
балыкіарды бакылау. 
жем беру.

«Жағалауға карай жүгір» 
к/о
Балыкіардын суреттерін
тамашалау

Өз киімдерін үкыгпылыкпен кию. катармен жүру.

і Еркін ойындар

і Ата-аналарға су патшалығы апталығы өтетіні іуралы хабарлап. іс шаралар жоснарларымен таныстыру.



« Бүлдіршін» ересек юбынын 2021-2022 оқү жылыдагы оқү қызмеіінің жаз мезііліндеіі аніалық циклоі раммасы

Шілде айы -3 апта

Өтпелі тақыры......Жайнай бер, Қазақстаным!»

Аіпа күндері Дүйсснбі 
күні 18.07.22

Сейсенбі 
күні 19.07.22

Сәрсенбі 
күні 20.07.22

Бейсенбі
күні 21.07.22

Жұма 
күні 22.07.22

Білім салалары Шығармашылык Денсаулык Қаі ынас Таным Әлеумет
Шығармашылық

Таңертеңгі кабылдау 
уакыты 8.00-9.20

Таңғы жаттығу

Таіны аска
дайындык

Танғы ас.
уякыіы 9.20-10.00

Балалармен сәлемдесу.Қал жагдайларын көңіл-күйін сүрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысыктау. Көңіл-күйін жеткізе білуді қалыптастыру.

Таиғы жаттығу маусым айы 3-4 апта комплексі

Тамақтану алдында қолын жуу Үстел басында ыңгайлы. дұрыс қалыпты сактап. ас ішу құралдарын пайда іана огырып іамактанудың мәдени і игеналық ' 
дағдыларын дамыгу.
Таза және ұқыпты гамакзану. Тамакіы жегенде аузын жауып отырып асықпай іамақты әбден шайнауды пысыкіау. ІІан қокымын іөкпей ішуді 
қалыптастыру. 

. . .
Тәрбиеші мен 
балалардың еркін 
әрекеті:
уакыты 10.00 10.30

Сурез салу 
Такырыбы: «Өзен 
колдер»
ІМақсатьі: 1 ұрғылыкты 
мекен-жайы бойынша 
балалардың білетін өзен 
колдердің суретін салу 
Корнекі.ііктері: Өзен 
көллердің суреі гері. 
үлі і. гүрлі-іүсті 
карандаш ак парак.

Дене шыныктыру 
Тақырыбы: «Еденде 
жаткан заттардын үстінен 
аттап жүру ».
Максаты: Еденде жатқан 
$аі гарлан аттап жүруді /іенс 
нің тік ұсталуын сақтауды 
үйрету.
Көрнекіліктері: Көлбеу 
гактай. аласа заттар.

Сойлеуді дамы гу 
Гақырыбы: «Теңіздер 
мен мүо<иттар әлемі» 
Максаты: Іеңізлер мен 
мұхизтардың суретіп 
көрсету.Оларлын 
айырмашылыктар мсн 
ұксастыктарын айта білу.
Көрнекіліктері: 
! акырынка байланыс: ы 
суреттер.

Жараі ылысгапу
Тақырыбы: "Су қасиеті» 
ІМақсаты: Судың 
қасиеттерімеп(кұйылады,төгіледі 
жәнет.б.) іаныстыру. адамға. 
жануарларіа.өсімдікіеріе судың 
қажеі екендііі іуртііы балаларға 
түсінік беру.
Көрнекіліктері: Қоб шша.қима 
суреі гер.су.шекер.

Қоршаі ан ортамен 
ганыстыру
Такырыбы: «Су көліі і 
Максаты: сула жүзетін 
көлік кұ.ралдарымен 
іаныс іыру. ерекшелікіерін । 
атай білу.
КорнекіліктеркС у іа. 
жерде жүрегін көлікіердін 
суреі гері

( еруенге дайындык

Күндізгі серуен

Серүенненоралу 
< .і 1 ы 10.30-11.30

Бакылау және ганысу:
Шыі армашылык 
студиясы 
Дәстүрден тыс 
материалмен сурет салу 
Көкөністердің 
шырынымен бояу.

Денсаулық іс шаралары
Нептун күніне арналған 

орттық ойындар

Желілі ойын
«Емхана». «Дүкен желілі 
ойынды ұйымдаст іту, 
мамандардың іс тін
жасауды үйрет 
бірімен тату і, 
ойнауды пысі

Дидактикалык ойындар 
«Түсіне қарай топтастыр» д о 
Балаларға әр түсті бет 
орамалдарды, доптыдііариктерді. 
беріп.салыстырып түсіне қарай 
жинауды пысыктау.

Кііапгар әлемі
I ■ іріа көліктер мен үй 

ы жайлы кітпатарды 
змашалату. әңі іме 
жағдай жасау

Ойындар:
Киіну алгоритімін сак • — ■ • өз бетінше киіну.дос іарына камкор■■ Жеке бас еркін ойындары мен сумен..... ..............- чрқылы
мейірімділік.ынтымак ніерін тәрбиелеу.ұқыптылыкты калы



, Іиіиеналык
і шаралар
I Түскіаска 
і дайындык

। Түскіас уакыіы
I 12.30-13.00

Күндіи і ұйкы 
уақыты 13.00-15.00 

і Ұйкыданояну, 
інынығу

Бссін ас уакыгы 
і 15.00-16.00

і Балаларды хауызда (бассейнде) шомылдыру,ертеі і кейіпкерлерінің қаіысуымен «Көңілді жаз» мерекесін > йымдастыру. ОЙыншықтарды
. жинап.рет гілікпен жүру аркылы юпкаоралу. Ьас киім.аяк киімді ұқыпты шешіп.орнынақою.

। «Салкын су кұю» сауыктыру шарасы
। Сумен қолдарын сабындан жуу, қолын мен беіін құрғатып сүртуді, дұрыс сүлііні қолдану,киімдерін суламау.сүлі іні өз орнына ілу әдістерін пысықтау
• Үстел басында ыңғайлы, дұрыс калыпты сактап отырулы пысыктау. I амакты дұрыс ішуді.касык және майлыкты колдануды.нан кикымын 

шашпауды.сусын мен сорпасын төкпей ішуді үйрету
і Тамактан соң ауызды сумен шаю. 
■

Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін. сырмаларын ағыту.оны жинап немесе іліп коюын қалыптастыру.

«Ригалық әдіс» сауықтыру шаралары
і Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. Туймелерін қадау.сырмаларын сыру.аяк киімдерін дұрыс киюді дамыіу. Киіміндегі кемшілікті жөндеу.
і Қыі балалар шаштарын өздерінің тарақтрымен тарап жинап алу

I амакіану алдында колын жуу Таза және ұқып і ы іамакіануды.қасыкты дұрыс ұстауды. іамакіану кезінде аузын жауып жеуді дамы іу.

Тәрбиеші мен 
баланын еркін 
әрекегі

і уакыіы 16.00-17.00

<Ү ркек гөбет» қ/о

Сумен ніынығудың 
пайдасы туралы 
әңі імелеу.

«Мекен мен балапандар» 
к/о
Бассейнде жузу. суға 
шомылу қауіпсіздік 
ережелерінің сакталуын 
әні імелеу 

__________________________

«Кішкене маимыл» 
к/о.
«('удын қаснегі» 
гәжірибе жасау 

__________________

«Жасырулы іұріан не?» к/о

( у бе і іне сурет салу

«Орамал іасіамак» қ/о

«Өзен. көлдер» альбомын 
безендіру. Сумен ойындар

; Өз киімдерінреттілікпен оз бетінше киіну, қатармен журу.Серусш е дайынық
С еруендсу
Ү й і е ка й і у
Ата анаіа кенес
уакыіы 17.00 ІХ.ЗО

Ьркііі ойындар

( іюрі олимпиадасы: Аіа аналармен біріе гурлі коіііл.іі .карыстар оіегінін айіу.ксңес беру



« Бүлдіршін» ересек юбының 2021-2022 оқу жылыдағы оқу қызмеіінің жаі мезі іліндеі і аша іық ңиклоі раммаеы

Шілде айы -4 апта

Өтпелі тақырып: «Ж-Гд.ай бер, Қаіаксіаным!»

Апта күпдері Дүйсенбі 
күні 25.07.22

Сейсенбі 
күні 26.07.22

Сәрсенбі
күні 27.07.22

Бейсенбі
күні 28.07.22

Жұма 
күні 28.07.22

Білім салалары 111 ыға рмаш ы л ы қ Денсаулык Қаз ынас Таным Әлеумет
Шыі армашылык

Танертеңгі кабылдау 
уакыты 8.00-9.20

Таңғы жаттығу

Таіны аска 
дайындык

Танғы ас.
уакыгы 9.20-10.00

Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын, коңіл-күйін сүрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Коңіл-күйін жеткізе білуді қалыптастыру.

Таңғы жаттығу маусым айы 4 апта комплексі

Іамактану алдында колын жуу. Үстеі басынла ыңғайлы іүрыс калыпты сактап ас ішу күралдарын пайдалана отырып тамактанудың мллени 
і игеналық дағдыларын дамыту.
Іаза және ұкыпіы іамакіану. Гамакгы жеіенде аузын жауып отырып асыкпай. іамакіы әбдсн іпайнауды пысыкіау. Нан кокымын гөкпсй ішуді 
қалыптастыру.

I әрбиеші мен 
балалардың еркін 
әрекеті:
уакыты 10.00-10.30

Мүсіпдеу
Гақырыбы: Ьідыстар»
Максаты:Су қүятын 
ыдыс зяктарлы мүсіндеу
Көрнекіліктері:
1 .рмексаз. тактайша. үлі і

Дене шыиықтыру
Тақырыбы: «Торі гағандап 
еңбектеу.».
Максаты: Жүру. жүгіруді 
пысықтап. еңбектеуге 
жаттыктыру.
Көрнекіліктері: Днамеі рі 
30 см бкрепе, доп

Коркем әдебиет 
Гақырыбы: «Көңілді 
жарыстар»
Максаты: Жарыс 
кезіндегі қатысушылар 
мен жанкүйерлердің 
бейнесін сала білу.
Корпекіліктері: Жарыс 
түрлерінің суреттері

Құрастыру
Тақырыбы: «Жарыс 
алаңы»
М а қсаты:Жарыс 
алаңдары н 
консі рукіорлардан 
кұрас і ыру 
Көрнекіліктері: Жарыс 
алаңының макеті 
консірукіорлар.

Музыка
Тақырыбы: «Табиғат 
әлемі»
Максаткг Музыка 
снпатына сәйкес таныс би 
кимылдарын колланып. би 
ойластыру.
Қорнекіліктері: 1 үлкінін 
аюдың. кірпінің маскалары.

( еруені е лайындык Бакы.іау және ганысу:

К\ ндіиі серуен

Серуеннен оралу 
уакыты 10 30 11.30

Музыкалык іс шара
Жалны топтық бн
( Флешмоб)

Қимыллы ойын 
«Қоймадағы тышкандар»

Көркем шьнармаларды 
сахналау
Ертегі кейіпкерлерінің 
киімдерін киіп ертегіні 
сахналау, кейіпкерлердін 
ролін сомдауга 
дағдыландыру

Қүсіарәлемі
Горғай, кептер, сауысқан 
кұстарына жем беру олар 
жайлы білетін

' імелерін айтқызу.

«Көнілді доп»үйірмесі 
Гүрлі көлемді доптар 
қандай ойынға кол.. < ,іы
іаныстыру - футб< 
баскетбол. ойын 
оларды түрлі ныс
тастау ойындарі у.

Ойындар:
Киіну алгоритімін сакгай 
мейірімділік.ыніымі» ■•<< ■ 
Спорт олимпиадасы к

■ ...............ггіпе киіну.лосіарына камкорлык таныт
.................- ‘ *пбиглеу,ұкыптылыкты калын іасіыру

іі көніллі жарыстар үйымластыру. ‘

•ркін ойындары мен сумен ойын Ойыг — 

іы жинап.реттілікпен жүру аркылы



. I иіиена.іық
, шаралар
' Түскіасқа
1 лайынлык

Түскіас уақыіы
| 12.30-13.00

Күндізі і үйқы
| уақыты 13.00-15.00
I Үйкыдан ояну, 

шынығу

Бесін ас уақыты
15.00-16.00

ь.к міім аяһ киімді үкып іы шешіп.орнына қою.

! «Салқын су құю» сауыктыру шарасы
. Сумсн колдарын сабындап жуу. колын мен беіін кұріатып сүріуді. дұрыс сулині колдану.киімдсріи суламау.сүлі іні орнына ілу әдісіерін
। пысықтау
I Үстел басында ынғайлы. дұрыс калыпты сактап отыруды пысыктау. Қандай тамак ііпіп отырғанын атау Балаларға және тәрбиешілерге ас дәмді
I болуын тілеу I амакты дұрыс ішуді.касык және майлыкты колдануды.нан кикымын шашпауды.сусын мен сорпасын төкпей ішуді үйрету. 

Тамактан сон ауызды сумен шаю.

Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін. сырмаларын ағыту.оны жинап немесе іліп қоюын калыптастыру.

«Ригалык әдіс» сауықтыру шаралары.
Киімдерін ұкыпты өздігінен киіну Түймелерін кадау.сырмаларын сыру.аяқ киімдерін дұрыс киюді іамыту. Киіміндегі кемшілікті жөндеу.

Қыз балалар шаштарын өздерінің тарақтрымен іарап жинап алу

Іамактану ал.іында колып жуу. Таза және ұқыпты іамакіануды.касыкты дұрыс ұстаулы. іамақтану кезінде аузын жауып жеуді дамыту.
!

Өз киімдерін реітілікпен өз бетінше киіну. катармен жүру.

Iәрбиеші мен 
баланын еркін 
әрекеті 
уакыты 16.00 17.00 !

«Сақина салу» қ/о
«Бәйге». «Аркан тарту».
«Кокпар» ұл гіык 
ойындармен таныстыру.

______________________

«¥лы дала баласы» 
спорттық сайысын 
үйымдастыру
«Жай жүріп от» к/о

___________

( окыр теке» қ/о.
«Допты қағып ал» қ/о

«Дені саудың-тәні сау» 
тақырыптарында 
әңгімелеу

< Грамвай» к/о 
Ьалалардың жас 
ерекшеліктеріне сәйкес 
келетіп трепажерлардыи 
көмегімен таза ауада 
жаттығу

Серуенге дайынык 
Серуендеу 
Үйге кайгу 
Ата-анаға кеңес 
уакыты 17.00-18.30

Еркін ойындар

I аза ауа.і.н ы ойынның маңыздылығы жөнінле кеңег беру



«Бүлдіріпін» ересек тобыпың 2021-2022 оқу жылыдағы оқу қызметіиіц жаз мезгіліпдегі апталық циклограммаеы

Тамыз айы - ' _.і:та

Өтпелі іақырып: «Табиғаі әлемі»

Апта күндері Дүйсенбі
күні 01.08.22 

________________________

Сейсенбі
күні 02.08.22

Сәрсенбі 
күні 03.08.22

Бейсенбі
күні 04.08.22

Жұма 
күні 05.08.22

Білім салалары Шығармашылык Денсаулык Қаі ынас Та ным Әлеумет
Шығармашылык

1 анеріені і кабылдау 
уакыты 8.00-9.20

Танғы жаттығу

Танғы аска
дайындык

Таңғы ас.
уакьіты 9.20-10.00

Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын. көңіл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысыктау. Көңіл-күйін жеткізе білуді калыптасгыру.

Таңгы жаттығу маусым айы 1-2 апта комплексі

Гамактану аліынла колын жуу Үстел басынла ыінайлы чұрыс каін.іпты сактап ас ішу күраліарын пайчаиапа отырып тамактаіо іі ін мәлени 
і иі еналық даі дыларын дамы гу
Газа және ұқыпты тамактану. Тамақты жегенде аузын жауып отырып асықпай гамақты әбден шайнауды пысыкгау Нан қоқымын н» псй ішуді 
калы птастыру.

Тәрбиеші мен 
балалардын еркін 
әрекеі і:
уакыты іо.00- іо.зо

Суреі салу 
Такырыбы: 
«Көкөністер мен 
жемістер»
Макеаі ыЖөконістер 
мен жемістер осіп 
тұрған бакты салу 
Көрнекіліктері: 1 үрлі - 
түсті кағаздан жасалган 
жемістер бейнесі.тұрлі- 
гүсті бояулар. кылкалам.
Ү^г'____

Дене шыныктыру
Тақырыбы: Цопты еденіе 
лақтыру және қағып алу». 
Максаты: < аптізбекте бір- 
бірден сапка тұру, 
шашыраізкы жүргенде 
кеңістікке бағдарлау. Допты 
еденге лактыру және қағып 
алу.
Көрнекіліі і: Гіреуіштер, 
доптар. түрлі заттар.

('ойлеуді дамы гу 
Такырыбы: «Кім 
кайда тұрады?» 
Максатьг 'Жер 
қасиеттерімен
і анысіыру.Жер туралы 
не білетіндерін сұрау.
Корнекілікіері:
Слайд, үлестірілмелі 
карточка

Жараі ылысіану
Тақырыбы: Опі ж.міе 
тірі табиғат»
Максаты Өлі табш ат 
нысандары іуралы 
білімдерін кеңейту, жерге 
қамқорлык жасау 
Кернекі ііктері:Қорапша, 
слайд, кұм

Қоршаған ортамен 
таныст ыру
Тақырыбы: «Жер Ана»
Максаты: Қоршаган ортадагы 1 
загіарды тану,. жердің беретін 
өнімдерін атай білу.
Көрнекіліктері:
Гү.чдер.топырак іакырыпка 
байланысты сурет гер.

Серуенге дайын < Бакылау және і анысу:_______________________ ____________ _____

Күндізі і серу<

Серуеннен <;. 
уакыгы 10

Қуыршак іеаіры 
«Маша мен аю» 
ертегіні айтып беру

Құммеи. с -і іындар
Құмнан О' р жасау

।

Мулыфнльм

Балалар ұнататын 
мулыфильмін корссту. 
мазмұнын әңгімелеу

Ауа р і, табиғатты 
бакы .
Күі мен шуағына
б.о. ісау. әңгімелеу.

Табиғапағы енбек. 
осімдікгерге камкорль; 
іаныгу
Лула гүлдерін іану. аі 
атау, су кұйғыш кү іім 
жасау. Балабакш..... ...........
тазартуда ко^ч к ■



I і шаіііу.

____________ I______________ I____________ I______________ !___________
! Оііындар:
| Киіну алі оритімін сақтай отырып өз бетінше киіну,достарына қамқорлық таныту. Жеке бас еркін ойындары мен сумен ойын ()йын арі__ ы
! мейірімділік.ынтымактастык сезімдерін тәрбиелеу. ұкыптылыкты калыптастырү.

Реггілікпен катармен тонка оралу. Киімдерін ұкыпты шеш.у

Гиг иеналык 
шаралар 
Түскі аска 
дайындық

Гүскі ас уакыіы 
12.30-13.00

«Салқын су кұю» сауыктыру шарасы
Сумен колдарын сабындап жуу. қолын мен бетін күрғатып сүріуді. дұрыс сүлі іні қолдану.киімдерін суламау.сүлі іні өз орнына ілу әдістерін

| пысыктау.
| Үстел басында ыңғайлы. дұрыс калыпты сактап отыруды пысыктау. Қандай тамақ ішіп отырғанын атау.Балаларға және тәрбиешілерге ас дәмді
і болуын тілеу.Тамакты дұрыс ішуді.касык және майлықты қолдануды.нан киқымын шашпауды.сусын мен сорпасын төкпей ішуді үйрету. 

Тамақтан соң ауызды сумен шаю.

Қүндізгі үіікы 
уакыты 13.00-15.00

Белгілі жуйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін. сырмаларын агыту.оны жинап немесе іліп коюын қалыптастыру.

Ұйқыдан ояну. 
шынығу

Бесін ас уақыты
15.00-16.00

«Ригалык әдіс» сауыктыру шаралары
Киімдерін ұқыпты оздіі інен киіпу 1 үймелерін қадаусырмаларын сыру.аяқ киімдерін дұрыс киюді дамыту. Киіміндеі і кемшілікті жөндеу. 

Қыз балалар шаштарын өздерінін тарақтрымен тарап жинап алу.

Тамақтану алдында қолдарын жуу. Таза жэне ұқыпты тамақтануды.қасықты дүрыс ұстауды. мәдени гигиеналық дағдыларды дамыту.

Тәрбисші мен 
баланын сркін 
әрекеті
уакыты 1 (>.00-17.00

< Жасырулы тұрған не?» 
к/о
Санамактар мен өлендер 
жаттау

«Ойыншыкіы алы кел»

«Жайдары жаз»
ермексазбен жұмыс

«Қояндар» қ/о

1 анымдык әні іме

«Қоймадаі ы і і.іііі іандар 
к/о
«Бағбан» сюжеггік-рөлдік 
ойыны. гүл гарларды 
гүлбағын копсыту, суару, 
тазалау

Таза ауада ұлггык 
ойынды ойнау

«Сокыр іеке» к/о

Серуенге дайынық 
Серуендеу
Үйге кайту 
Ата-анаға кенес 
уақыты 17.00-18.30

Өз киімдерін репілікпен өз бегінше киіну. қатармен жүру
Т.ркін ойындар

«Әке өрген ок жонар зат калдыкіарынан әкелермен бірге бүйым жасау байқауы гуралы акпарпт беру.



« Бүлдіршін» ересек гобыныц 2021 2022 оқу жыльідағы оқу қызметінің жаз мезгіліндегі апталық циклоі раммасы

Тамыз айы-2апіа

Отпелі тақырып; «Табиғат әлемі»

Апта күндері Д, йсенбі 
күні 08.08.22

Сейсенбі 
күні 09.08.22

Сәрсенбі 
күні 10.08.22

Бейсенбі
күні 11.08.22

Жұма 
күні 12.08.22

Білім салалары Шығармаінылык Денсаулык Қаі ынас I аным Әлеумет
Шығармашылық

Танеріеш і кабылдау 
уақыты 8.00-9.20 

Ганғы жаттығу

Таін ы асқа 
дайындық

Танғы ас.
уақыты 9.20 10.00

Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын. көніл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Көңіл-күйін жеткізе білуді қалыптастыру.

Гаңіы жаі іығу маусым айы 1-2 апта комплексі

Тамакіану алдында колын жуу. Үстел басында ыңғайлы. дұрыс калыпты сақтап, ас ішу құралдарын пайдалана отырып іамактанудың мәдени 
і игеналык дағдыларын дамыту.
іаза және ұкыпты іамактану. Іамакіы жегенде аузын жауып отырып асықпай. гамакты әбден шайнауды пысыкгау. Нан кокымын төкпей ішуді 
калыптасі ыру

Тәрбиеші мен 
балалардып еркін 
әрекет і
уақыты 10.00-10.30

_____

Жапсыру
Такырыбы: «Жеміс 
ағаштары»
Мақсаі ы:Балабақша 
ауласында өіетін жемістерді, 
аі аші арды жапсыру.
Көрнекіліктері: Түрлі-і үс 11 
қағаздан жасалған 
жемісгер.қайніы. желім ак 
парак.

Дене шыныкі ыру 
Тақырыбы: 
«1 имнастикалық 
орындык бойымен 
бсына кап қойып 
жүру.».
Мақсаты: Басындаіы 
қаппен алаңдагы 
жоғары ііреуіш 
бойымен жүру 
Көрнекіліі і: Қаінар. 
борене. допіар.. 

_______________________

Көркем әдебиеі
Такырыбы «Жалкау
мысық»
Мақсаіы: Жалкау мысык 
ертегісін сахналау.
Кәрнекілікі ері: Жалкау 
мысық еріеі ісінің 
кейіпкерлерінің киімдері.

Құрасіыру 
Такырыбы: 
«Ғимараттар» 
Мақса і ы 
Конструктордан і имарат 
құрас і ыру даг дыларын 
үйрету.
Корнекілікіері:
1 имаратіар мен зәулім 
үйлерлің суреітері 
конструкторлар

Музыка
Такырыбы: «Котеріңкі 
көніл күй»
Максаіы: Жаксы таныс 
әнді музыкалык 
сүйемелдеумен және Би |
қимы. । іарымен орындау 
Корнекілікіері: Гүлдср, ■
коңыріу үшбұрыш 
меіал.іофон аспаптар

Серуеніе дайындық

Күндіті і серуен

Серуеннен оралу 
уакыты 10.30-11.30

Бакылау және танысу:
Шығармашылык студиясы 
(дәстүрден тыс 
материалмен)
Балаларға саз балціыг ■ 
жемістер мен ыды. 
жасауды көрсету. <» 
мүсін жасау іа а_________

Денсаулык іс-шарасы
Жүгіруден жарыс

Желілі ойын
«Шашгараз» ісхана»
желілі ойынз- 
ұйымдасты 
мамандар іекетін
жасауды > р-
бірімен
ойнауді

Дидактикалык ойындар 
«Бауда ма, әлде 
бакшада ма?»

Кіт: ар әлемі
Ба.і рға ағаштар жайлы

кіі іы беріп
ту, әңгіме айтуға 
зсау 7

Ойындар:
Ки іну алгорит і м і >іп оз беііішіе киіііулостарыііа кам гу. Жеке бас еркін ойындары мен с и арқылы



і іиіиеналык
і шаралар 

Гүскіаска 
дайындык

Түскі ас уакы іы 
12.30-13.00

Күндізгі үйкы 
уакыты 13.00-15.00 
Ұйкыдан ояну, 
шынығу

Ьесін ас уакыты
15.00-16.00
Тәрбиеші мен 
баланын еркін 
әрекеті
уакыты 16.00-17.00

Серуенге дайынык 
Серуендеу
Ү йіе ка й і у 
Ата-анаға кенес

| уақыты 17.00 18 30

і меііірімділік.ыніымактасіық сезімдерін гәрбиелеу, ұқыптылықты қалыптастыру
корген ок жонар», заі калдыктарынан әкелсрмен біріс бұйым жасау байкауын еткгзу. корыіу.

| Реі іі іікпен катармен топкгуоралу. _Киімдерін ұкыіпы шеііп
«Салкын су кұю» сауыктыру шарасы
Сумен қолдарын сабындап жуу, қолын мен беіін құрғатып сүртуді, дұрыс сүлгіні колдану.киімдерін суламау.сүлі іні өз орнына ілу әдістерін 
пысыктау.
Үстел басында ыңғайлы. дұрыс қалыпгы сактап отыруды пысыктау. Қандай тамак ішіп отырғанын атау.Балаларға және тәрбиешілерге ас дәмді

I болуын тілеу.Тамакты дұрыс ішуді.қасықжәне майлықты қолдануды.нан қиқымыи шашпауды.сусын мен сорпасын төкпей ішуді үирету. 
Тамактан соң ауызды сумен шаю.

Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім түймелерін. сырмаларын ағыту.оны жинап немесе іліп коюын калыптастыру.

1 -- _ ------------- ------- .... _ ------------ --- -------- -
«Жалан аяк жүру» сауыкіыру шаралары
.Киімдерін ұкыіпы өздігінен киіну I 'үймелерін кадау.сырмаларын сыру.аяк киімдерін дүрыс киюлі ламыту Киіміндеі і кемшілікті жендеу.
Қы і балалар шаштарын өздерінін тарақтрымен тарап жинап алу.

1 амақтану алдында колдарын жуу 1 аза және ұкыпты тамактануды.касыкты дүрыс ұстауды. мәдени і иі иеналық дағдыларды дамыту.

Әдепті бала» қ/о 
Балалармен бірге кыска 
диалогтарға құрылған 
коконістерді ойнату аркылы. 
ойын бойында әдептілік 
калыптастыру.

¥л гтык ойын

«Хан талапай» к/о 
«Орамал тастамаю 
қ/о

«Не жедіи іауып айт» 
қ/о
Сюжегтік-рөлдік ойын 
«Супермаркет», «Сән 
салоны»

«Күн шуақ және 
жанбыр» к/о 
Көркем шыіарма оқып 
беру.

«Поезд» қ/о
Дидакі икалық ойын 
«Досыма іосі ык лебізім»

< )з киімдерін реттілікпен оз бетіпше киіну. қатармсн жүру.
Еркін ойындар

Ерте, ерте. ертеде.... » әжемнің еріеі ісін гыңдайык челенджі өтетінін хабарлау



« Бу лліріііін» ересек іобынын 2021 2022 оку жы.і ы,і;іі ы оку кы іме і інін ;ка ; мем іліндсі і ап іалык циклоі раммасы

Тамыз айы - 3 аш а
/У?

Отпелі тақырып: «Табиғат әлемі»

1’спілікпен каіар'

Ап і а күндері Дүйсе, ‘ 
күні 15.08.22

Сейсенбі 
күні 16.08.22

Сәрсенбі 
күні 17.08.22

Бейсенбі 
күні 18.08.22

Жұма 
күні 19.08.22

Білім салалары Шығармашылык Денсаулык Каі ынас Таным Әлеумет
Шығармаіпылык

Танертеңгі кабылдау 
уакыгы 8.00-9.20

Таңғы жаттығу

Таңғы аска 
дайындык

Танғы ас.
уакыты 9.20-10.00

Балалармен сәлемдесу.Қал жаі лайларын. көніл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Көңіл-күйін жеткізе білуді калыптастыру.

Таңғы жаттығу маусым айы .3 апта комплексі

Тамактану алдында колын жуу. Үстел басында ыңғайлы. дұрыс калыпты сактап. ас ішу кұралдарын пайдалана отырып гамактанудын мәдени гигеналық 
дағдыларын дамыту.

1 аза және ұкыіпы тамақтану. 1 амакгы жегенде аузын жауып отырып асықпай іамакты әбден шайнауды пысыктау. Нан кокымын гөкпей ішуді 
қалыптастыру.

Тәрбиеіні мен 
балалардың сркіи 
әрекеті:
уакыіы 10.00-10.30

Суреі салу
Такырыбы: «Балапан»
Максаты:1>алапаннын 
бейнесін гүрлі-түсті бормен 
жерге салу
Көрнекіліктері: Слайд. үи 
құсгарының сурепері. бор. 
бояулар, қылқалам. ақ парақ.

Дене шыныкі ыру
Тақырыбы: < Гимнастикалық 
орындык бойымен бсына кап 
қойып жүру.>
Максаты: Басындағы каппен 
аландағы жоғары гіреуііл 
бойымен жүру.
Корнекілііі: Қаптар, бөренс, 
доптар

Сөйлеуді дамыіу 
Тақырыбы: « Гүлкі мен 
тырна»
Макеаі ы: 1 үлкі мен 
іырна ертегісін окып беру. 
1 ырнаның сырткы 
келбеі індеі і 
ерекшеліктерін айга білу.
Көрнекіліктері: 1 ажап 
коржын ертеі і 
кейіпкерлкрінің киімдері. 
үлестірілмелі каргочкалар

Жара і ылыс і ану 
Такырыбы: Үй және 
дала құстары» 
Мақсаты: Қүстардың 
сырткы келбетіндегі 
ерекшелігері іуралы айта 
білу. Үй жоне дала 
қүс і арын ажырагу. 
Көрнекі.іікгері: Үй және 
дала кұсіарының 
суре і гері. қорапша.

Қоршаіан ортамен 
ганысі ыру
Іакырыбы: «Қүстар үясы» 
Максаты: Қүстардың 
үясына камкорлык жасауіа 
дағдыландыру.
Кнрнекілікі ері: үсіел үс і і 
теаіры. іақырыпқа 
байланысты суреттер.

Серуенге дайындык

Күндізгі серуен

< еруеннен оралу 
гыты 10.30-11.30

Бакылау және танысу:
Музыкалык іс-шара 
Конілді билер. Әр түрлі 
ұлттардың ұлттык билерін 
билету.

Қимылды өйын
Ганыс ойынды кайталау

Көркем шынірмаларды 
сахналау
«Бауырсақ еріегісі»үстел 
үсті тсатры. ксйіпкерлерді 
алып. рөлді орындауды 
үйрету

Құсіар л.к мі
Топ ауласына ұшып 
келіен кұстарды бакылау. 
олар немен корекгснеді 
(кұмырсқа.қоңыз. 
өрмекші). білет ін 
әңгімелерін айткызу

Көңілдідоп үйірмесі 
Секіреіін доптармен ойын. 

олармен жарыса секіріп 
түрлі нысанға жетуді 
үйрсту

Ойындар:
Киіну алгоритіміи с.... ■ -..... ; оз бетінше киіну.достарына камкоріык іа.і;.............. - пас еркін ойындары мен сумен ойын О.........  --... -ы
мейірімділік.ыніы . ___ гдерін гәрбиелеу. ұкыптылықіы . ...............— .
«Ерте. ерте, ертедс ертегісін тындайык челенджін кор .і

Киімдерін ұкыпгы шешу



' Гигиеналық
. шаралар
। Түскіаеқа 
! дайындык

і Түскі ас уакыты 
12.30-13.00

Күидізі і үйкы 
уакыты 13.00-15.00 
Үйқыдан ояну, 
ніынығу

і Са. іқын су құю» сауықтыру шарасы
. Сумен колдарын сабындап жуу, колын мен беііп кұріаіып сүртуді, дұрыс сүлііні қолданукиімдерін суламаусулі іні оз орнына ілу әдістерін пысықтау. 

Үс гел басында ыңғайлы, оұрыс қалыпты сактап отыруды пысыктау Қандай гамак ішіп отырғанын атау Ба іаларі а және гәрбиешілерге ас дәмді болуын 
іілеу.Тамакты дұрыс ішуді.қасық жәііе майлықты қолдануды.пан қикымын шашпауды.сусын мен сорпасын іокпей ішуді үйрету.
Тамакіан соңауызды сумен шаю.

; Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. кшм түймелерін. сырмаларын ағыту.оны жинап нсмссе іліп коюын калыпгастыру.
*

3--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
«Жалан аякжүру» сауыктыру шаралары.
.Киімдерін ұқыпты өздігінен киіну. 1 үймелерін кадау.сырмаларын сыру.аяк киімдерін дұрыс киюді дамыіу Киіміндегі кемшілікті жөндеу.
Қыз балалар шаштарын әздерінің тарак грымен тарап жинап алу.

Бесін ас уакыіы 
15.00-16.00

Гамакіану алдында қолдарын жуу Газа және үкыіпы іамак іануды.касыкіы дұрыс ұстауды. мәдени і иі иеналык дағдыларды дамыгу

Тәрбиеші мен 
баланың еркін 
әрекеті
уакыты 16.00-17.00

Ит. мысыктуралы шығарма 
окып беру. окылған 
шығарманы талдау.

«Трамвай» к/о

«Соқыр теке» қ/о

«Шенбері е түсір» к/о

Үй жануарларынын 
суретін салу

«Мысықнен гынікан» 
қ/о
Құстардың а іыі ы гуралы 
әңгімелесу

«Тегіс жолмен» қ/о

Құстарға жем беру

Серуенг е дайынык 
Серуендеу
Үйге каіігу 
Ата-анаға кеңес 
уакыты 17.00-18.30

Өз киімдерін рсттілікпен өз бетінше киіну, катармен жүру
Г.ркін ойындар

Сүйікті ойыншығым такырыбында өтетін суреі байкауы гуралы акнарат беру



« Бүлдіршін» ересек гобының 2021-2022 оқу жылыдағы оку қызметінің жаз мезі іліндегі апталық циклоі раммасы

Тамыз айы - 4 аша

Отпелі такырып: «Табиғат әлемі»

Апта күндері Дүйсенбі
күні 22.08.22

Сейсенбі
күні 23.08.22

< әрсенбі 
күні 24.08.22

; Бейеенбі
і күні 25.08.22

'Жүма 
күні 26.08.22

1 Білім салалары Шығармашылык Денсаулык Қаі ынас Таным Әлеумет
Шьиармашылык

1 Танертеңгі кабылдау 
уақыты 8.00-9.20

Таңғы жаттығу

Таңғы аска
> дайындык

Танғы ас.
уакыты 9.20-10.0(1

Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын көңіл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысықтау. Көңіл-күйін жеткізе білуді калыптастыру.

Таңғы жаттығу маусым айы 3 аніа комплексі

Гамақіану алдында колын жуу Үстел басында ыңғайлы. дұрыс калыпты сактап. ас ішу құралдарын пайдалана отырып тамактанудың мәдени гигеналык 
дағдыларын дамыту.
Іаза және ұкыпты тамактану. Іамакты жегенде аузын жауып огырып асыкпай. іамақты әбден шайнауды пысықтау. Нан қокымын төкпей ішуді 
қалыптастыру.

Тәрбиешімен 
балалардын еркін 
әрекеі і:
уақыіы 10.00-10.30

Мүсіндеу
Такырыбы: «Жыл кұстары» 
Максатьгі іластилинмен 
құстар бейнесін мүсіндеу.
Көрнекіліктері: өзен. 
көлдердің суреіі. ермексаз. 
тактайша, үйрек пен 
балапанның суреттері,үлг і.

Дене шыныкі ыру
Тақырыбы: «Торг гагандап 
енбектеу».
Мақсаіы: Қимылының багытын 
сакіан 6 меір қашықтықіа гөрі 
іаіанлап сңбектеуіс үйрсту.
Көрнекілп і: ¥ іын. қысқа 
ленгалар, қалың-жүқа ағаш 
гактайшалар.

Көркем әдебиеі 
Такырыбы «Ертеңоқу 
басталады»
Мақсаты:! Қыркүйек 
білім күні мерекесі екенін 
айтып і үсіндіру. Ол 
мереке калай 
гойланатыны зуралы айту. 
Көрнекіліктері: Күз 
айынын суреттері. 
үлееі ірілмелі каргочкалар.

Құрасіыру
Такырыбы: "Кеме»
Максаты: Қағаздардан 
көлемжі нііпіндер 
кұрасі ыру.
Көрнекілік гері:
Бідысіагы су, гүрлі-түсп 
қағаздар.

Му іыка
Такырыбы: «Котеріңкі 
көніл күи»
Мақсаты: Жақсы таныс 
әнді музыкалық 
сүйемелдеумен және би і
қимылдарымен орындау 
Көрнекіліктері: Гүлдер, ।
коңырау. үшбұрыш 
ме і аллофон аспап і ары

Серуені е дайындык Бакылау және ганысу: ■

Күнліігі < еруен

( еруеннен о ■ ілу 
уакыіы 10- II .30

Музыка.іык іс-шара
Көңілді жазбен коштасу

Денсаулык іс-шарасы 
Эстафеталық ойындар

Жануарлар әлемі 
Лақ жайлы әңі іме айту, 
оны еркелетііі сипауды 
ұйымдастыру

Шебер колдар 
Балаларі а таңдау 
еркіндіі ін беріп, қалаған 
затын жасату

Ертегі шанырағы
Ертеі і кейіпкерлерінің 
киімдерін киіп ертегіні 
сахналау

< ‘іындар:
Киіну алгоритімін сақтай отырьн инше киіну.достарына қамқорлык танып Ж-.т • бас еркін ойыюіары мен сумен ойын Ойын ң і
мейірімділік.ынтымактастык се тәрбиелеу, ұкыптылыкты калыптастыр'
«Ерте. ерте. ертеде . .» әжемн' ін тындайык челенджін қорыту. марапа
Реттілікпен катармен топқа ор іерін ұкыпты шешу

1ніиеь- 
шара.._. 
Түскі 
дайі

«Салкын су кұю» сауыктыру
Сумен қолдарын сабындап ж, .. ._... ,...н бетін құріатып сүртуді, дұрыс сүш„_________ дімдерін суламау.сүлгіні оз орнына _.. _______ „ысыкіау.
Үстел басында ыңіайлы. дұрі актап отыруды пысыктау. Қандай і рғанын атау.Балаларіа және тәрбис ді болуын
тілеу. Гамақты дұрыс ішуді.к лықты колданудьі.нан^киқымын ш і мен сорпасын токпей ішуді үйр<



[ Тұскіас уақыіы ; Тамақтан соң ауызды сумен шаю 
і 2.30-13.00

Күндізгі ұйкы । Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Кнім түймелерін, сырмаларын ағытуоны жинап немесе іліл коюын қалыптастыру. 
уақыты 13.00-15.00
Ұйкыдан ояну, 
шынығу

Бесін ас уакыіы
15.00-16.00

«Жалаң аякжүру» сауыкіыру шаралары
.Киімдерін ұкыпты өздіі інен киіну. Гүймелеиін кадау.сырмаларын сыру.аяқ киімдерін дұрыс киюді дамыту. Киіміндег і кемшілікіі жөндеу. 
Қыз балалар шашіарын оздерінін тарактрымен тарап жинап алу.

'Гамактану алдында колдарын жуу. Таза және ұкыпты тамақтануды.касыкты дұрыс ұстауды. мәдени гигиеналық дағдыларды дамыту

Тәрбиешімен 
баланың еркін 
әрекеі і
уакыты 16.00-17.00

«Сокыр геке» к/о
«Мен атамнын 
көмекшесімін»
такырыбынла әңі імелесу

«Трамвай» к/о
Асықган жасалған «денсаулык 

жолымен» жүргізу, асықтар 
тізілген қолғаппен бір-біріне 
массаж жасату

«Шенберге түсір» қ/о

<Ертегілер әлеміне 
саяхат» сүйікті 
ертегілерді айткызу

«Мысык пен тышқан» 
к/о
Адалдык. достык. зәртіп 
зуралы әңі імелесу

«Тегіс жолмен» қ/о
Байрактың дайын бейнесін 
жұмсак кағаз 
киындыларымен безендіру

Серуенге дайынык
Серуендеу
Үйге қаіі гу 
Ата-анаіа кеңес 
уақыты 17.00-18.30

Өз киімдерін реттілікпен оз 
Еркін ойындар

Жаңа окч жылына дайынды

бетінше киіну катармен жүру 

к туралы кеңестер беру.



.. Бү.ідіріііін» ересек і обыныц 2021 2022 окл жы.іы.іаі ы окл кы імеі іпіп <ка і меп і.ііпіеі і аи іа. іык циклоі раммасы

Тамыз айы - 5 аніа

Отпелі такырып: «Табиғат әлемі»
4/^

БейсенбіЛпта күндері Дүіісенбі 
күні 29.08.22

Сейсенбі 
күні 30.08.22

Сәрсенбі 
күні 31.08.22

Ьілім салалары ІІІьн армаіпы.тык Денсаулык Қатынас
Балалармен сәлемдесу.Қал жағдайларын, көңіл-күйін сұрау. Балалардың дұрыс сәлемдесуін пысыктау. Көңіл-күйін жеткізе білуді калыптастыру.Танертенғі қабылдау 

уакыты 8.00-9.20
Таңғы жаттығу

ума

I аңғы жаттығу маусым айы 3 апта комплексі

Танғы аска 
дайындык

Таңғы ас.
уакыты 9.20-10.00
Тәрбнеші мен 
балалардын еркін 
әрекеіі:
уакыты 10.00-10.30

1 амакіану алдында колын жуу. Үстел басында ыш айлы. дұрыс калыпты сактап. ас ішу кұралдарын пайдалана оіырып гамактанудың мәдени і иі еналық 
даідыларын дамыту.
Таза және ұкыпты тамактану Гамакіы жегенде аузын жауып отырып асыкпай. іамакты әбден шаіінауды нысыктау. Нан кокымын гекпей ішуді
калы птасгыру.

Сурет салу
Такырыбы: «Қиялдау» 
Максаіы Ьалалардың 
қалауымен әр түрлі бояу 
құралдарын пайдаланып 
еркін сурет салу.
Көрнекіліктері: Әр турлі 

бояулар. кылкалам. ак нарак.

Коркем әдебиеі 
Такырырыбы: «Менін 
қалам»

і Максаты < іздерінің түрып 
жаіқан жерлерінін. аіауын айту

! ерекшеліктері мен коркем
• жерлері гуралы суретгер
■ аркылы әңі імелеп беру 

Корнекіліктері: Қораішіа
і сурегіер. үлесіірі.іімелі
і карточкалар.

< еруеніе лаиындык

і Күндізгі серуен

Серуеннен оралу 
уакыіы 10.30-11.30

Ьақылау және іаныеу:
Му іыкалык іс-шара
Айбары аскак-Ата заң» 

Қазақстан Республикасы 
Конституциясы күніне 
арналған мерекелік концерт 
ұйы мдастыру

Білім күніне іаиып іык 
концерт

. I игнеііалык 
шаралар

| Түскі аска

Ойындаі
Киіну алгориіімш сактай озырып оз бетінш 

чірімділік .ынтымактастык сезімдерін і■' 
іте. ерте. ертеде.. . •> әжемнің ертегісін 1 
.. і іікпен катармен юпкаораіу Киім.

__ гкын су кұю» сауықтыру шарасы 
н колдарын сабындап жуу. колын м. 
і басында ыңіайлы. /гүрыс қалыпті.

юсгарына камқорлык іаныгу. Жеке бас 
үкыпгылыкты қалыптастыру 
к челенджін корыту. марапаттау. 
ы шешу

ындары мен сумен ойын Ойын аркылы

іаіып сүртуді, дұрыс сүлгіні қолдану : 
,уды пысыктау. Қандай тамақ ішіп оі

іамау.сүлг іні өз орнына ілу әдістерін
Балаларға және тлрбиешілерге ас



’ дайындық
. Түскіас сакыіы 

12.30-13.00

КүНДІЗГі үйқы 
уакыты 13.00-15.00

і ілеу.Тамақты дұрыс Ішуді.қасық және майлыкты қолдануды,нан қиқымын шашпауды сусын мен сорпасын гөкпей ішуді \ йреіү 
Гамакган соң ауызды сумсн шаю.

Белгілі жүйелікте киімдерін шешу. Киім тұймелерін, сырмаларын ағыгуоны жинап немесе іліп қоюын қалыпіастыру

Үйқыдан ояну. 
шынығу

Бесін ас уакыты
15.00-16.00

«Жалан аяқжүру» сауыктыру шаралары.
.Киімдерін үкыпты өздігінен киіну. Түймелерін қадау.сырмаларын сыру.аяқ киімдерін дүрыс киюді дамыгу. Киіміндеі і кемшілікгі жөндеу. ;
Қыз балалар шаш гарын өздерінің тарактрымен тарап жинап алу

Тамактану алдында колдарын жуу Таза және ұкыпты тамактануды.касыкіы дүрыс үстауды. мәдени гигиеналық дағдыларды ламыту.

Тәрбиеші мен 
баланын еркін 
әрекеті
уакыты 16.00-17.00

Жұмбактар мен такпактар 
сайысы

«Трамвай» қ/о

«Сокыр геке» қ о

Серуені е дайынык
Серуендеу
Үйге қайту 
А і а-анага кенес 
уа қыты 173)0-18.30

Оз киімдерін репілікпеи өз бегінше киіну. қатармен жүру. 
1 ркін ойындар

Кү ; іік киімдерді киюбойынша нүсқаулықтар беру.





Беютемш

«Аккегершш» бебекжай

балабжшасынын, басшысы

4 у/- Г. Нарбек.

2021 -2022 оку жылындагы «Кдрлыгаш» мектеп алды даярлык тобыныц жаз 
мезплдеп ойын туршде уйымдастырылатын оку кызметтер кестес!.

Апта 
кундер!

Дуйсенбл Cencenoi Сэрсенб! Бейсенб! Жума

Бтгпм 
салалары

Катынас Шытармашы 
лык

Денсаулык Таным Элеумет 
Шыгармашылык

Ойын 
туршде 

оку 
кызметтер

Уакыты 
9м-10:|1

Керкем 
эдебиет -0,5 
( 1-3 апта)

Сейлеуд! 
дамыту 0,5 
(2-4 апта)

Сурет салу 0,5 
( 2-4 апта )

Жапсыру 0.25
(1 -апта)

Мусшдеу 0.25
( 3 - апта )

Дене 
шыныкдыру - 
0.75
(1-3-4 апта)

K,ayinci3 мшез 
кулык непздер! 
0.25 ( 2-апта )

Курастыру 0.5 
(1-3 апта)

Жаратылыстану 
0,5 

(2-4 апта)

Коршаган ортамен 
танысу 0,5 
(2-4 апта)

Музыка 0,5 
( 1 -3 апта )

Орындаган балабакша эдккер) : Н. Ажибаева.





№ Ай аттары Такырыгпар
1 МАУСЫМ Жайдары жаз келдП

2 11ПЛДЕ Жайнай бер, Кдзакстаным!

3 ТАМЫЗ Табигат элем!

МАУСЫМ АЙЫ

Отпел! такырып: «Жайдары жаз келдй»

Максаты: жаздагы табигат кубылыстарымен, оный езгер1стер1мен,адам агзасына жемю-жидекгер аркылы бершетш 
табигат дэрумендершщ пайдасын таныстыру.
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Кртынас
Керкем эдебиет0,5/ 
Сейлеуда дамьпу 
0,5

Шыгармашыл ьщ
Сурет салу 0,5/ 
Жапсыру 0,25, 
Мус1ндеу0,25

Денсаулы^
Дене 
шыныкгыру0,75/ 
K,ayinci3 мптез 
кулык непздер: 0,25

Таным
ЖаратылыстануО, 
5/курастыру 0,5

длеумет 
Шыгармашылы^
Коршаган ортамен 
таныстыру0,5/
Музыка 0,5

1 а
кт

а

Дене 
шыныктыру 
Куш: 01.06 
Сегару, лакдыру, 
кедерплер успнен 
терттагандап ету

Жаратылыстану 
Кун!: 02.06 
«Жаз мезгппшц 
epeKineniicrepi» 
Жаз мезплшщ 
ерекшел1ктер! 
атау, табигатгагы 
маусымдык 
езгерсперд! тани 
биу.

Коршаган ортамен 
таныстыру 
Куш:03.06
«Жолда журу 
ережес!»
гажайып калашыкгын 
жолда журу 
ережелершщ 
ерек1пел!ктерш атау, 
бе юту.

2 а
пт

а

Керкем эдебнет 
Кута: 06.06 
«Жазда келд! 
кещлдо» 
Жайдары жаз 
кандай 
такырыбында 
эцпмелесу. Жаз 
туралы таклак 
жаттау

Жапсыру 
Куш: 07.06 
«Тогайдагы 
гулдер» 
Тогайдагы 
гулдерд! ужыммен 
жапсыру 
дагдыларын 
пысыкдау

Kayincij Mine? 
кулык нелздер! 
Кун!: 08.06 
«Кун, су ауа» 
Кун, ауа жэне су 
613Д1Ц досымыз 
екендптн туснцрру

Курастыру 
Кута: 09.06 
«Kipni»
Табиги калдык 
материалдардан 
жаз мезплшде 
лрш1л1к ететш 
жануарларды 
курастыру

Музыка 
Кута: 10.06
«Жазда апамныи 
аулында»
Жаз туралы эн 
жаттау, сезшен, 
ыргакка сэйкес 
сездерд! анык айтуды 
калыптастыру

3 а
пт

а

Соплеуд! дамыту 
Кун!: 13.06 
«Сепзбай жэне 
тышкан кыз» 
ертепсш оку

Сурет салу 
Куш: 14.06 
«Гулдер» 
Балабакша 
ауласында осели 
гувдердщ суретш 
салу

Дене 
шыныктыру 
Куш: 15.06 
Гимнастикалыц 
сатымен жаттыгулар

Жаратылыстану 
Кун!: 16.06 
«Ертеплер елшен 
келген конакдар» 
Ергепде жш 
кездесепн 
жануарларды атау, 
тфппшп жайында 
айту.

Коршаган ортамен 
таныстыру 
Кун!: 17.06 
«Мамандар» 
Ертеплер елшен 
келген мамандык 
иелер!, ецбектщ 
мазмуны сипаты 
туралы тусшпс беру.



4 а
нт

а
Корнем эдебиет 
Kyui: 20.06 
«Ертеплер ел1нде» 
Таныс сюжеттер 
бойынша ертепга 
сахналау.

Мусн1деу 
Kyui: 21.06 
«Кулыншагым» 
Ертепдеп 
кулыншактыч 
бейнесш муадндеу

Дене 
шыныктыру 
Kyui: 22.06 ' 
Кдпшыктарды 
лакгыру 
жаттыгулары

Курастыру 
Kyui: 23.06 
«Табигапъщ 
гулденур) 
Дайын гппплген 
кесюндерден гул 
жасауды уйрет

Муэыка
Kyui: 24.06
«Жазда апамнын 
аулывда»
Жаз туралы энд: 
пысыктау, сез1мен, 
ыргакка сэйкес 
сеадерд! ачык айтуды 
калыптастыру

5 а
нт

а

Ceibievoi дамыту 
Kyui: 27.06 
«Гажайыптар 
эле.мшде» 
Гажайыптар элемш 
калай 
тусшепщцктер! 
туралы сурау. 
Сездпс корды 
жетплд1ру

Сурет салу 
Kyui: 28.06 
«СуТпкп калам» 
Суйпот калам 
(ауылым) сюжетп 
сурет салу)

Kayinch Minei 
кулык непздер!
Kyui: 29.06 
«Тыныс алу 
мутнел epi» 
Тыныс алу 
мушелершщ 
кызметт туралы 
бшмдерш беюту

Жаратыльютану 
Kyui: 30.06 
«Уй жануарлары» 
KyuHin жылуына 
байланысты 
жануарлардын 
ттршипк 
эрекейндеп 
езгер1стерд! 
бакылау.

Коршаган орт амен 
таныстыру 
Kyui: 01.07 
«Электр каушаздпс» 
Электр заттар туралы 
ryciHiK беру. 03inin 
туратын жерл.де Т 
электр заттарын тану, 
каушклздж 
ережелерш сакгау.



Ш1ЛДЕ АЙЫ

Отпел! такырып: «Жайнай бер, К*закстаным!»
Максаты: балалардын Казахстан, Оганы, туган жер!, анасы, axeci, балабакша мен достарыныц бакьггты туратын мекен! 
уппн суйюпеншипк пен макганыш сез!мдерш калыптастыру.

Ж
ай

на
й 

бе
р,

 К
яз

ак
ст

ан
ы

м!

Цатынас
Керкем эдебиет 
0,5/
Сейлсу д! дамыту 
0,5

Шыгармашыл ыц 
Сурет салу 0,5/ 
Мус!ндеу0,25, 
Жапсыру 0,25

Денсаулыц 
Дене 
шыныкгыру0,75/ 
Kayincia м!нез 
кулык непздер! 
0,25

Таным
Жаратылыстану0,5/ 
курастыру 0,5

Элеумет
Шыгармашылыц 
Крршаган ортамен 
таныстыру0,5/ 
Музыка 0,5

1 а
пт

а

Керкем эдебиет 
Кута: 04.07 
«Туылган кушцмен 
- Нур-Султан» 
Нур-Султан каласы 
туралы такпак 
жаттау.

Жапсыру 
Куш: 05.07 
«Кутыктау хат» 
сэнд!к жапсыру

Курастыру 
Куш: 07.07 
«Кешелер мен 
кешрлер» 
Жал журу сызбасын 
куру, кел!кгер 
козгалысы мен кеше 
бурылыстарын, 
аспалы кешр 
курастыруды уйрету

Музыка
Кун2: 08.07
«Туылган кушцмен 
Нур-Султан» Нур- 
Султан кунше 
арналган эн жаттау

2 а
пт

а

Сойлеуд! дамыту 
Куш: 11.07 
«Тешздер мен 
мухиттар 
элемшде» 
Тещздер мен 
мухиттар жайлы 
айтып беру.
Суреттер бойынша 
эцпме курау

Сурет салу 
Кута': 12.07 
«Балыкгар» 
Балалардыц 
танитын 
балыцтарын ез 
ерюмен салуы

Дене 
шыныктыру 
Кута: 13.07 ' 
Bip орыннан 
узындыкка сеюру

Жаратылыстану 
Кута: 14.07 
«Лас суды тазарту» 
(тэж!рибел!к ic- 
эрекет)Балаларга 
суды тазарту туралы 
TyciniK 
беру.Тэж!рибел!к- 
зерттеу эрекеттн 
менгеру.

Коршаган ортамен 
таныстыру 
Kyui: 15.07 
«Судыц мацызы» 
Судыц адам ем!р!ндеп 
жэне ес!мд!кгер 
■пршйппндеп 
мацыздылыгы

i

Керкем эдебиет 
Кута: 18.07 
«СуЙкп кейшкер» 
¥зын бойлы 
куыршакдармен 
балалардын суй!кп 
eprericiH айтып 
беру.

Мус!цдеу 
Kyui: 19.07 
«Балыкгар» 
судагы 
балыктарды 
мусшдеу

Kayinch Mines 
кулык непздер: 
Куш: 20.07 
«Су»
Су жэне тазалык 
куралдары

Курастыру 
Кута: 21.07 
«Жулдызша» 
Жарыс жулдес! 
репнде бер!лет!н 
жулдыздар жасау

Музыка
Кута: 22.07
«Караторгай» кец1лд! 
муызкага сэйкес таныс 
би кимылдарын 
колданып, би 
ойластыру

4 
ап

та

Сейлеуда дамыту 
Кута: 25.07 
«Жану арлар элем!» 
Гажап жану арлар 
элем!
шыгарманыц 
жалгасы мен 
соцын ойлап табу

Сурет салу 
Кута: 26.07 
«Бау-бакша» 
Тургылыкгы 
жерде есетш 
ес!мд!ктерд! салу

Дене 
шыныктыру 
Кута: 27.07 
Аркан усттнде 
жасалатын 
жаттыгулар

Жаратылыстану 
Кута: 28.07 
«Жер Ана» 
Табитаттын жердей 
барлык йршинк 
непз!, ал адам оныц 
6ip бел!й болып 
табылатынын 
тус!нд!ру

Коршаган ортамен 
таныстыру
Кута: 29.07 
«Ецбек иелер!» 
Ауыл адамдарыныц 
ецбепмен таныстыру



ТАМЫЗ АИЫ
Отпелi такырып: «Табшат элем!»

Максаты: Tipi жэне ел! табитат заттары мен кубылыстары, маусымдык езгер!стер, ос i мд i тстер туралы бипмдерш 
кецейтуге; жану арлар, жэнд!ктер мен ес!мд!кгерд!н барлык турлерш сакдаудыц кажетгшп туралы тусппктерш 
калыптастыруга; табигатпен пкелей байланысты тэжтрибеш игеруге; коршаган ортага укыпты карауга жэне пршшк ету 
ортасынын мацызын тус шуге багытталган.

Та
би

та
т э

ле
м!

Катынас
Керкем эдебиет 0,5/ 
Сейлеуд! дамыту 
0,5

Шыгармашыл ыц 
Сурет салу 0,5/ 
Мус!ндеу0,25, 
Жапсыру 0,25

Денсаулыц 
Дене 
шыныкгыру0,75/ 
Кдушаз мшез 
кулык непздер! 
0,25

Таным
Жаратылыстану0,5/
Курастыру 0,5

длеумеп* 
Шыгармашылык, 
Коршаган ортамен 
таныстыру0,5/ 
Музыка 0,5

1 а
пт

а

Коркем эдебиет 
Куш: 01.08 
«Мандантах алма» 
ертеп сюжет! 
бойынша ертепш 
сахналау

Жапсыру 
Кута: 02.08 
«Эсем у'йлер» 
Крршаган ортадагы 
эсем уйлерд!
жапсыру

Дене 
шыныкгыру 
Кута: 03.08 
Ирек жолмен тепе 
теадк сакдап журу 
жаттыгулар

Курастыру 
Кун!: 04.08 
«Суйтамдт 
жануарлар» 
Кдгаз 
циливдрлерден 
оларды крсу 
эд!с!мен 
жануарларды жасай 
битуд! уйрету

Музыка 
Кута:05.08 
«Караторгай» 
кеныд! муызкага 
сэйкес таныс би 
кимылдарын 
колданып, би 
ойластыру

2 а
пт

а

Свйлеуд! дамыту 
Кута: 08.08 
«Жер Дна» 
жер ана 
такырыбында 
балаларга тусш!к 
беру, эцпмелету.

Сурет салу 
Кута: 09.08 
«Табитат» 
балабакша 
ауласына шыгып, 
унаган бейнесш 
салу

Kayincii м!нез 
кулык непздер!
Кун!: 10.08 
«Пайдалы жэне 
зиянды эдетгер» 
Пайдалы жэне 
зиянды эдеттерд! 
ажырата биту 
дагдыларын 
пысыкдау

Жаратыл метану 
Кута: 11.08 
«Жыл кустары» 
Жыл кустары 
кекек, карлыгаш, 
караторгай, 
укакдын т!рш!л!к 
эрекепмен 
таныстыру

Коршаг.ш ортамен 
таныстыру
Kyui: 12.08 
«Кел!ктер» 
Келпс турлер!мен 
таныстыру, кустар 
сектлдт ушатын 
кел!ктерге тецеу 
таба б!лу

3 а
пт

а

Керкем эдебиет 
Кута: 15.08 
«Жыл кустары» 
Жыл кустары 
жайыцда 
эцпмелес!.
Сурсттер бойынша 
ертепш табу.

Му’спадеу
Кута: 16.08 
«Этеш пен курке» 
Этеш пен курке 
тауыкты мушвдеу

Дене 
шыныкгыру 
Куш: 17.08 
Жылдамдыкка 
жупру

Курастыру 
Kyui: 18.08 
«Гулдер багы» 
Кагаздан курастыру 
эдастерш колданып, 
жазык материалды 
келемд! формата 
езгерте бшуд! 
бекпу

Музыка 
Куик 19.08 
«Бауырсак» 
Бшм кушне 
арналган такдакдар 
мен елендерд! 
айтып дайындалу

4 
ап

та

Свйлеуд! дамыту 
Кута: 2*2.08 
«Анашыма 
кемектесем» 
Анамныц 
кемекшклмш 
такырыбында 
энпме курау.

Сурет салу 
Куш: 23.08 
«Уй кустары» 
вздер! танитын уй 
кустарыныц сурепн 
салу

Дене 
шьшыктыру
Кута: 24.08
Журш келш 
бжкпкке сеюру

Жаратыл ыстану 
Кун!: 25.08 
«Кустар» 
Кустардыц турлерш 
пысыкдау, уй жэне 
дала кугарын 
ажырата б!лу

Коршаган ортамен 
таныстыру
Кун!: 26.08 
«Байланыс 
куралдары» 
Байланыс 
куралдарыиын 
турлер!мен 
таныстыру, тюмд! 
байланыс куралын 
тани б!лу

5 а
пт

а

Керкем эдебиет 
Кута:___.08
«Бипм кун!» 
Бшм кун! туралы 
тус!шк беру. 
Мекгептщ 
ережелер!мен 
танысу

Дене 
шьшыктыру 
Куш: 31.08 * 
Енюш тактай 
устшен журу 
жаттыгулары





Беютемш 

«Аккегершш» бебекжай

балабакшасыньщ басшысы

' Г.Б. Нарбек

2021-2022 оку жылындагы «Карлыгаш» мектеп алды даярлык тобыныц жаз 
мезплшщ кун тэртдбй

№ Кун тэртзбшщ кезецдер! Уакыты
1 Танертенп кабылдау.

Тацгы жаттыгу гигиеналык шаралар.
Тацгы аска дайындык.
Тан,гы ас

08ии- О920

2 Тэрбиегш мен балалардын еркш арекеп О920- Ю20

3 Серуенге дайындык
Кундтзп серуен
Серуеннен оралу

1О2о_ 124о

4 Гигиеналык шаралар 
Тусю аска дайындык 
Тусю ас

1240- 1310

5 Кундтзп уйкы 1310- 1510

6 ¥йкыдан туру
Бесш аска дайындык
Бесш ас

15'“- 16“

7 Тарбиенй мен баланын, ерюн арекеА 16оо_ 17w

8 Серуенге дайындык
Серуендеу
Уйге кайту
Ата- анага кенес

17°о_ 18зо

Орындаган балабакша одккерк Н. Ажибаева.



Маусым айы -1 - апта

Этпел! тацырып: « Жэйдарлы жаз келдП».

Апта кундер! Дуйсенб! Сейсенб! Сэрсенб!
Куж:01.0б

Бейсенб!
Кун!:02.06

Жума 
Кун!:03.06

Б!л!м саласы Денсаулыц Таным Элеумет 
Шытармашылык,

Тацертецг! цабылдау 
уакыты 08.00-09.20 
Тацты жаттыту 
Тацты аск,а дайындык, 
Тацты ас уацыты:

Тэрбиеплмен сэлемдесу. К,ал жатдайын,кец!л кужн сурау,ки!п келген ки!мдер!н ез беттершше шеш!п,топта киет!н ки!мдер!н кжпдоптаты 
балалармен сэлемдесуд! цалыптастыру.
Тацты жаттытулар 1-2 апта комплекс!
Тамацтану алдында алдында цолын жуу. Астыц дэмд! болуын цасындагы балаларга ллеу.Устел басында ыцтайлы,дурыс отыру цалпын 
сак,тап,ас injy цуралдарын пайдалантанда тамацтанудыц мэдени гигиеналык, датдыларын дамыту. Тамацты жегенде ауызды жауып, 
асыцпай жеуд! пысыцтау.

Тэрбиеш! мен 
балалардыц ерк!н 
а ре кет! :09.20-10.20

Дене шынык,тыру:
Так,:Сек!ру,лак,тыру,кедерплер 
уст!нен терттатамдап ету.
Мацсаты:
Сек!ру,лак,тыру,кедерг!лер 
успнен терттатамдап ету

Жаратылыстану
Так,: «Жаз мезг!л!н!ц 
ерекшелжтер!» 
Мандаты: Жаз мезплшщ 
ерекшелжтерш 
атаудабитаттагы 
маусымдык, езгер!стерд! 
тани б!лу.

К,оршаган ортамен 
таныстыру
Тац: «Жолда журу 
ережес!» 
Мацсаты:Тажайып 
к,алашык,тыц жолда журу 
ережелер!н!ц 
ерекшелжтер!н атау,бек!ту.

Серуенге дайындык, 
Кунд!зг! серуен 
Серуеннен оралу 
уак,ыты:10.20-12.40

Бацылау жэне танысу
Балалар кун! мерекес! 
уйымдастыру: балалар 
шыгармашылыгынан 
концерт
Сахналау «Дуниеде не кушт!» 
И. Хасен улы

Ки!мдерге бацылау.
Жазгы ки!мдерд!ц 
ерекшел!ктер!мен танысу

Мультфильм 
К.ИМЫЛДЫ ойын (жаца) 
Балалар унтатын 
мультфильмжн 
керсету,мазмунын 
эцпмелеу

Ойындар
Серуенге шыту Балалардыц ез-ез!не к,ызмет ету датдыларын дамыту.Шкафтарынан ки!мдер!н репмен алып,дурыс кжну жэне достарына 
кыну!не кемектесу датдыларын кдлыптастыру. Жеке бас ерк!н ойындары мен сумей ойын. «Арцан тарту» ойынын уйымдастыру. Ойын 
арцылы мей!р!мд!л!к,ынтымак,тастык, сез!мдер!н тэрбиелеу,ук,ыптылыцты цалыптастыру. Серуеннен оралу. Балаларлыц ез-езше цызмет ету 
датдыларын жет!лд!ру.

Гигиеналыц, шаралар, 
Туск! асца дайындык,, 
Туск! ас уак,ыты:12.40-

Серуеннен кей!н бет! к,олын салцын сумей жуу.Топта атын сумей цолдарын сабындап жуу,к,олы мен бет!н ез!жцжеке сулпамен цуртатып 
суртуд!,ки!мдер!н суламау,сулг!ж ез орнына !лу эд!стер!н пысыцтау.Дастархан жаюга кемектесу. Устел басында ыцтайлы,дурыс цалыпты 
сацтап отыруды пысыцтау.Тамацтардыц атауларын б!лу.Тамак,ты рет!мен дурыс !шуд!,цасыц ж/е шанышк,ыны,майлык,ты цолдану.нан



13.10
Кунд!зп уйк,ы 
у а к,ыты :13.10-15.10

к,ицымын шашпауды,сусын мен сорпасын текпей !шуд! пысыкдау.Та мандан сон, ауызды сумей шаю.Белпл! жуйел1кте ки!мдер1н шешуЖжм 
туймелер!н,сырмаларын агыту,!л1п цойуын кдлыптастыру.

¥йк,ыдан ояну 
шыныту:15.10-16.00 
Бес!н ас уацыты:16.00

¥йн,ыдан оянып ауа ваннасын кдбылдау. 0з тесектерш жинастыру.Кклем уст1нде,дымцыл тузды жолмен ж/е ортопедиялык, к(лем услмен 
журу.Ки!мдерш ук,ыпты езд!пнен ни1ну.Туймелер!н н,адау,сырмаларын сыру,аяк, ки]мдер1н дурыс киюд! дамыту.Ки!м)ндеп немшглжтерд! 
жендеу. К,ыз балалар шаштарын тарап,жинап алу. Тамацтану алдында цолды жуу. Таза ж/е ук,ыпты тамак1тануды,к,асык|ты дурыс 
устаудыда манда ну кезтде эдепллж таныту.

Тэрбиеш! мен баланыц 
ерк!н эрекел
Уа цыты :16.00-17.00

«KiM тез!рек» ц/о 
Асфал ьтк,а сурет салу 
байкдуы

Балалардын, кдлауы 
бойынша мультфильм 
кей|пкерлер!н1ц 
обрызын 
тацдап,к,имыл 
к,озгалыс ойындарын 
етюзу.

«Сок,ыр К.ОЙШЫ» к,/о
«Ж|ппен cenipy» н,/о

Серуенге дайындык, 
Серуендеу
Уйге цайту
Ата аната кецес
Уакыты:17.00-18.30

Серуенге шыгу. Балалардын, ез - ез!не цызмет ету дагдысын дамыту. 
ЕркЫ ойындар.
Жазгы кезендеп кун тэрт!б| мен кгину ережелер!н тусшд|ру.



Маусым айы - 2 - апта

бтпел! тацырып; « Жайдарлы жаз келдП».

Апта кундер! Дуйсенб! 
Кунк06.06.22ж

Сейсенб!
Кун!:07.06.22ж

Сэрсенб! 
Кун!:08.06.22ж

Бейсенб!
КункО9.О6.22ж

Жума 
Кунк10.06.22ж

Б!л!м саласы Цатынас Шытармашылык, Денсаулыц Таным Элеумет 
Шытармашылык,

Тацертецп цабылдау 
уакыты 08.00-09.20 
Тацты жаттыту 
Тацты аск,а дайындык 
Тацты ас уак,ыты:09.20- 
10.20

Тэрбиеилмен сэлемдесу. К,ал жатдайын,кен,!л куй!н сурау,ки!п келген ки!мдер!н ез беттер!нше шеилпдопта киелн ки!мдер!н ки!п,топтаты 
балалармен сэлемдесуд! кдлыптастыру.
Тан,ты жаттытулар 3 - 4 апта комплекс!
Тамак,тану алдында алдында к,олын жуу. Астын, дэмд! болуын кдсындаты балаларта ллеу.Устел басында ыцтайлы,дурыс отыру кдлпын 
сак,тап,ас ituy куралдарын пайдалантанда тамак,танудын, мэдени гигиеналык, датдыларын дамыту. Тамак,ты жегенде ауызды жауып, 
асыкдай жеуд! пысык,тау.

Тэрбиеш! мен 
балалардыц ерюн 
эрекел:09.20-10.20

Керкем эдебиет:
Так,: «Жазда келд! кен,!лд!» 
Мандаты: Жаудары жаз 
к,андай так,ырыбында 
эцпмелесу. Жаз туралы 
такдак, жаттау

Жапсыру
Так,: «Тотайдагы 
гулде р»
Мандаты: Тотайдаты 
гулдер ужымдык, 
жапсыру датдыларын 
пысык,тау

K,ayinci3 м!нез кулык, 
непздер!
Так,: «Кун,су,ауа» 
Мандаты: Кун,ауа жэне су 
6!ЗД1Н, досымыз

Курастыру
Так,: «Kipni»
Мак,саты:Табити кдлдык, 
материалдардан жаз 
мезпл!нде лрыплж етелн 
жануарларды цурастыру

Музыка
Так,: «Жазда апамнын, 
аул ын да»
Макдаты:Жаз туралы эн 
жаттау,сез1мен,ырта к, к,а 
сэйкес сездерд! аньщ 
айтуды кдлыптастыру

Серуенге дайындыц 
Кунд!зп серуен 
Серуеннен оралу 
уак,ыты:10.20 12.40

Бак,ылау жэне танысу
©бмджтер 
Пияз,жуа,сэб!зд! ecipy 
жолдарымен 
танысу,су, кую,ба птау 
жумысына
^атыстыру,бак,шада не 
еселн!н эцпмелету

Дидактикалык, ойын
(жаца)
«К,айда есед! -бауда 
ма бак,шадама?» 
«Кдндай зат

жоталды»

Сахналау
0ткен крйылымдарды 
цайталау,релдерд| 
сомдауды пысьпдтау

Дидактикалык, ойын 
(таныс ойынды кдйталау

Ауа райы, К!таптар элем! 
Аспан мен жерд!н, 
айырмашылыгын 
таныту,кунд!з не 
болады,тунде не болады 
эцпмелету

Ойындар
Серуенге иыту.Балалардын, ез ез!не к,ызмет ету датдыларын дамыту.Шкафтарынан ки!мдер!н релмен алып,дурыс ки!ну жэне достарына 
ни!ну!не кемектесу датдыларын к,алыптастыру. Жеке бас ерк!н ойындары мен сумей ойын. Р^имылды ойын «Кдрмак,» ойынын уйымдастыру. 
Ойын арк,ылы мей!р!мд!л!к,ынтымак,тастык, сез!мдер!н тэрбиелеу,ук,ышылык,ты кдлыптастыру. Серуеннен оралу. Балаларлын, ез-ез!не 
к,ызмет ету датдыларын желлд!ру.

Гигиеналыц шаралар, 
Туск! асца дайындыц, 
Туск! ас уацыты:12.40- 
13.10

Серуеннен кей!н бет! к,олын салк,ын сумей жуу.Топта атын сумей крлдарын сабындап жуу,к,олы мен белн ез!н!н, жеке сулгюмен куртатып 
суртуд|,ки1мдер1Н суламау,сулпн! ез орнына шу эд!стер!н пысьщтау.Дастархан жаюта кемектесу. Устел басында ындайлы,дурыс к,алыпты 
сак,тап отыруды пысык,тау.Тамак,тардын, атауларын б!лу.Тамак,ты релмен дурыс !шуд!,к,асык, ж/е шанышцыны,майлык,ты к,олдану.нан 
к,ик,ымын шашпауды,сусын мен сорпасын текпей !шуд! пысык,тау.Тамак,тан сон, ауызды сумей шаю.Белпл! жуйелжте ки!мдер!н шешу.Ки!м



КуНД13П уйцы 
уак,ыты:13.10-15.10

туймелер1н,сырмаларын атытурлт цойуын кдлыптастыру.

Уйцыдан ояну 
шыныту:15.10-16.00 
Бес!н ас уакыты:16.00

¥йк,ыдан оянып ауа ваннасын цабылдау. Оз тесектерн жинастыру.Кием уст1нде,дымк,ыл тузды жолмен ж/е ортопедиялык, кглем услмен 
журу.Кжмдерш у^ыпты езд!пнен ки1ну.Туймелер!н цадау,сырмаларын сыру,аяк, ки!мдер1Н дурыс киюд1 дамыту.Кшмйндеп кемиллжтерд! 
жендеу. К,ыз балалар шаштарын тарап,жинап алу. Тамацтану алдында к,олды жуу. Таза ж/е ук,ыпты тамак,тануды,к,асык,ты дурыс 
устауды,тамак,тану кезнде эдегтплж таныту.

Тэрбиеш! мен баланыц 
ерк!н эрекет!
Уа дыты: 16.00-17.00

«Жерде ^алма» к,/о 
EpTeriHi немесе корнем 
шытарманы ок,ып беру

«К,арлы шецбер» к,/о 
Балалар
шытармашылыгынан 
суреттер кермеын 
уйымдастыру

«Доп мектеб!» к/о 
Таза ауада улттыц 
ойындар сайысын етк!зу

«Кегли» к,/о
«1з Kecytui»
мультфил1мн керсету

«Cenipin журт дпоты уста» к,/о 
Ата аналар экелген жада 
гптаптармен танысу cypeirepiH 
тамашалап,ан,пмелесу

Серуенге дайындык, 
Серуендеу
Уйге цайту 
Ата анага кецес
Уак,ыты :17.00-18.30

Серуенге шыгу. Балалардыц ез - ез!не к,ызмет ету датдысын дамыту.
Ерк1н ойындар
«Отбасы тэрбие - бастауы» так,ырыбында ата -анага кен,ес беру.Балалардын, жетктжтер! туралы эцпмелесу.



Маусым айы - 3 - апта

бтпел! тацырып: « Жайдарлы жаз келдП».

Апта кундер! Дуйсенб! 
Кунк13.06.22ж

Сейсенб!
Кун!:14.06.22ж

Сарсенб! 
Куж:15.06.22ж

Бейсенб!
Кун!:16.06.22ж

Жума 
Кун!:17.06.22ж

Б!л!м саласы К,атынас Шыгармашылык, Денсаулыц Таным Элеумет 
Шыгармашылык,

Тацертецг! цабылдау 
у а кыты 08.00-09.20 
Тацгы жаттыгу 
Тацгы аск,а дайындьщ 
Тацгы ас уацыты

Тэрбиеплмен сэлемдесу. К,ал жагдайын,кец!л куй!н сурау,ки!п келген ки!мдер!н ез беттер!нше шеш!п,топта киет!н ки!мдер!н кишдоптагы 
балалармен сэлемдесуд! цалыптастыру.
Тацгы жаттыгулар 3 - 4 апта комплекс!
Тамакдану алдында алдында к,олын жуу. Астыц дэмд! болуын кдсындагы балаларга тиеу.Устел басында ыцгайлы,дурыс отыру кдлпын 
сак,тап,ас !шу к,уралдарын пайдаланганда тамакданудыц мэдени гигиеналык, дагдыларын дамыту. Тамакды жегенде ауызды жауып, асыкдай 
жеуд! пысыкдау.

Тэрбиеш! мен 
балалардыц ерк!н 
эрекетк 09.20-10.20

Сейлеуд! дамыту
Так,: «Сепзбай жэне тышкдн 
К.ЫЗ»
Мандаты: «Сепзбай ж/е 
тышкдн к,ыз»ертег!с!н 
оку.Ертеп мазмунын 
тус!н!п,манерлеп айтуды 
дамыту

Сурет салу
Так,: «Гулдер» 
Мандаты: Тогайдагы 
гулдер ужымдык, 
сурет салу 
дагдыларын пысыкдау

Дене шыныкдыру 
Так,: «Гимнастикалык, 
сатымен жаттыгулар» 
Макдаты:Текшелерд! аттай 
отырып, гимнастикалык, 
орындык, уепмен журу

Жаратылыстану
Тац: «Ертеплер ел!нен 
келген кднакдар» 
Макдаты:Ертег!де жи! 
кездесет!н жануарларды 
атау,прш!лiri жайында 
айту

Кдршаган ортамен танысу 
Так,: «Мамандар» 
Макдаты:Ертег!лер елшен 
келген мамандык, иелер!, 
едбектщ мазмуны сипаты 
туралы тус!н!к беру

Серуенге дайындык, 
Кунд!зп серуен 
Серуеннен оралу 
уацыты :10.20-12.40

Бак,ылау жэне танысу
Ецбек
Аула сыпырушыныц ецбепн 
бак,ылау жасау,к,ок,ыстарды 
жинап,гулзарларга,агаштарга 
су к,уюды уйрету

Табигат 
К,ум,тас,топырак, 
к,асиеттер!мен 
танысу,цумнан ертеп 
к,алашыгын жасауды 
уйрету

Суретшшер студиясы 
Ауладагы гулдер мен 
агаштардыц сурет!н 
салуды пысыкдау

Жэнджтер жабайы ан,дар 
Кебелекпен ж/е жабайы 
ан, арыстанмен 
таныстыру,салыстыру

Суретшшер ушрмес! 
Курастыру 
материалдарынан 
куыршакдарга 
кереуетпен,диван 
курастыру

Ойындар
Серуенге шыгу.Балалардыц ез-езн ie к,ызмет ету дагдыларын дамыту.Шкафтарынан ки!мдер!н репмен алып,дурыс кину жэне достарына 
ки)ну1не кемектесу датдыларын кдлыптастыру. Жеке бас ерюн ойындары мен сумен ойын. К,имылды ойын «Кдрмак,» ойынын уйымдастыру. 
Ойын арк,ылы мей|р1мд1шк,ынтымакдастык, сез!мдер!н тербиелеу,у^ыптылыкды кдлыптастыру. серуеннен оралу. Балаларлын, ез-ез!не 
к,ызмет ету дагдыларын жет!лд!ру.

Гигиеналык, шаралар, 
Туск! аск,а дайындыц, 
Туск! ас уакыты:12.40- 
13.10

Серуеннен кей!н бет! к,олын салк,ын сумен жуу.Топта агын сумен кдлдарын сабындап жуу,к,олы мен бепн ез!н!цжеке сулгюмен к,ургатып 
суртуд|,ки1мдер1н суламау,сулин! ез орнына <лу эд!стер!н пысыкдау.Дастархан жаюга кемектесу. Устел басында ындайлы,дурыс кдлыпты 
сакдап отыруды пысыкдау.Тамакдардын, атауларын белу.Тамакды репмен дурыс !шуд!,к,асык, ж/е шанышк,ыны,майлыкды кдлдану.нан 
к,ик,ымын шашпауды,сусын мен сорпасын текпей !шуд! пысыкдау.Тамакдан сон, ауызды сумен шаю.Белил! жуйелжте ки!мдер!н шешу.Ки!м



Кунд!зп уйк,ы 
уак,ыты:13.10-15.10

туймелер!н,сырмаларын агыту,1лт к,ойуын цалыптастыру.

¥йк,ыдан ояну 
шыныту:15.10-16.00 
BeciH ас уак,ыты:16.00

¥йк,ыдан оянып ауа заннасын кдбылдау. 0з тесектерш жинастыру.Кием успнде,дымк,ыл тузды жолмен ж/е ортопедиялык, кглем успмен 
журу.Кжмдерш ук,ыпты ездЫнен кип-iy.Туймелерш к,адау,сырмаларын сыру,аяк, ки(мдер)н дурыс киюд! дамыту.Ки!м1ндеп кемиллжтерд! 
жендеу. К,ыз балалар шаштарын тарап,жинап алу. Тамак,тану алдында к,олды жуу. Таза ж/е уцыпты тамак,танудыдасык,ты дурыс 
устауды,тамак,тану кезшде эдептглж таныту.

Тэрбиеш! мен баланыц 
ерк1н эрекел
Уа к,ыты :16.00-17.00

«Аюлар мен аралар»к,/о
Альбомдар керу
«Андар», «К,устар», «Гулдер»

«Kim тез1рек жалаута 
жупред!?» к,/о 
К,ум ж/е суда сурет 
салу

«0рт сенд|руш!лер» к/о 
Улттык, «Бестемше» 
ойынын ойнату

«Осылай жасайык,»к,/о 
МЫСЫК.ТЫН, ез1не кут!м 
жасауын бак,ылау 
(жуыну)

«Кдлпак, жэне к!шкене 
таяк,ша»к,/о
^оршатан ортаны к,оргау 
бойынша жаднама курастыру

Серуенге дайындык, 
Серуендеу
Уйге цайту
Ата аната кецес
Уа к,ыты :17.00-18.30

Серуенге шыгу. Балалардыц ез - ез1не к,ызмет ету даедысын дамыту.
Ерк!н ойындар
Балалардыц денсаулыты туралы эн,пмелесу,ауа- райына байланысты бас кшм KwyiH ескерту,бала бак,шага кун тэрпбше сэйкес уак,ытылу 
келуге кецес беру.



Маусым айы - 4 - апта

9тпел! тацырып: « Жайдарлы жаз келд!!».

Апта кундер! Дуйсенб! 
Кун!:20.06.22ж

Сейсенб!
Кун!:21.06.22ж

Сэрсенб! 
Кун!:22.06.22ж

Бейсенб!
Кун!:23.06.22ж

Жума 
Кун!:24.06.22ж

BiniM саласы К,атынас Шытармашылык, Денсаулыц Таным Элеумет 
Шытармашылык,

Тацертецп цабылдау 
у а кыты 08.00-09.20 
Тацты жаттыту 
Тацты аск,а дайындыц 
Тацты ас уацыты:

Тэрбиеплмен сэлемдесу. К,ал жатдайын,кен,!л куй!н сурау,нит келген ки!мдер!н ез беттер!нше шештдопта киелн ки!мдер!н китдоптагы 
балалармен сэлемдесуд! кдлыптастыру.
Тан,™ жаттытулар 1 - 2 апта комплекс!
Жуыну, тамак, !шу гигиеналык, дагдыларын жет!лд!ру. Дастархан басында отыру эдеб!н сак,тауды дамыту

Тэрбиеш! мен 
балалардыц ерк!н 
эрекел :09.20-10.20

Керкем эдебиет
Так,: «Ертеплер ел!нде» 
Мандаты: Таныс сюжеттер 
бойынша ертепн! сахналау

Мус!ндеу
Так,: «К,улыншагым» 
Мандаты: Ертегщег! 
к,улыншак, мус!н!н 
жасауда саусак, 
к,имылдарыныц 
епллiriH дамыту

Дене шынык,тыру 
Так,: «К,апшык,тарды 
лацтыру жаттыгулары» 
Мак,саты:арак,ашыцтык,тан 
нысаната к,апшык,ты 
кд>лмен он, ж/е сол иык,тан 
лак,тыру

К,урастыру
Так,: «Табитаттын, 
гулде ну!»
Макдаты:Дайын тиллген 
кескшдерден гул 
жасауды уйрету

Музыка
Так,: «Жазда апамнын, 
аулында»
Макдаты:Жаз туралы эн 
жаттау,сез!мен,ыртакда 
сэйкес сездерд! анык, 
айтуды к,алыптастыру

Серуенге дайындык, 
Кунд!зг! серуен 
Серуеннен оралу 
у а к,ыты: 10.20-12.40

Бацылау жэне танысу
Куырша к, театры 
Цуыршак, театрынын, 
кей!пкерлер!мен 
кездесу,к,ай ертег!н!н, 
кейткер! екешн тану ж/е 
оныц рел!н сомдау

Гулде р
Балабацша ауласында 
еселн гулдерд!
бак,ылау,тэрбиеш!мен 
б!рге гул шотын жинау

Уй жануарлары
Сиыр - ег!з,бузау. Жылк,ы
-ат,к,улын

Ецбек
Ужымдык, ецбек, ауланы 
ретке келлру,к,ум 
ауласындагы к,умды 
ауыстыру

Ауа райы
Табигат
Кум мен топырак, 
кдсиелмен танысу

Ойындар
Серуенге шыгу.Балалардыц ез-ез!не цызмет ету дагдыларын дамыту.Шкафтарынан ки!мдер!н рет!мен алып,дурыс ки!ну жэне достарына 
ки!ну!не кемектесу дагдыларын кдлыптастыру. Жеке бас ерк!н ойындары мен сумен ойын. К,имылды ойын «Цармак,» ойынын уйымдастыру. 
Ойын арк,ылы мей|р!мд!л!к,ынтымак,тастык, сез!мдер!н тэрбиелеу,ук,ыптылык,ты кдлыптастыру. Серуеннен оралу. Балаларлын, ез ез!не 
к,ызмет ету датдыларын жет!лд!ру

Гигиеналык, шаралар, 
Туск! аск,а дайындык,, 
Туск! ас уакыты:12.40- 
13.10
Кунд!зг! уйк,ы 
уакытыЛЗ. 10-15.10

Серуеннен кейш бет! к,олын салк,ын сумен жуу.Топта атын сумен кдлдарын сабындап жуу,к,олы мен белн ез!н!н,жеке сулгюмен цуртатып 
суртуд!,ки!мдер!н суламау,сулпн! ез орнына !лу эд!стер!н пысыцтау.Дастархан жаюга кемектесу. Устел басында ын,гайлы,дурыс кдлыпты 
сак,тап отыруды пысык,тау.Тамак,тардын, атауларын б!лу.Тамак,ты релмен дурыс !шуд!,к,асьщ ж/е шанышк,ыны,майлык,ты кдлдану.нан 
к,ик,ымын шашпауды,сусын мен сорпасын текпей !шуд! пысык,тау.Тамак,тан сон, ауызды сумен шаю.Белил! жуйелжте ки!мдер!н шешу.Ки!м 
туймелер!н,сырмаларын атыту,!л!п к,ойуын кдлыптастыру.



¥йк,ыдан ояну 
шыныту:15.10
Бебн ас уакыты:16.00

¥йк,ыдан оянып ауа ваннасын кдбылдау. 0з тесектер!н жинастыру.К!лем уст!нде,дымк,ыл тузды жолмен ж/е ортопедиялык, шлем успмен 
журу.Кш'мдер!н уцыпты ездИнен ки!ну.Туймелерш к,адау,сырмаларын сыру,аяц ки!мдерж дурыс киюд1 дамыту.Ки1М1ндеп кемиллжтерд| 
жеядеу. К,ыз балалар шаштарын тарап,жинап алу. Тамак,тану алдында цолды жуу. Таза ж/е уцыпты тамак,тануды,к,асыкты дурыс 
устауды,тамак,тану кез!нде эдегтлж таныту.

Тэрбиеш! плен баланыц 
ерк!н эрекеп
Уа кыты :16.00-17.00

«Тез орнын,а жет» к/о 
Агаштар ту рал ы 
эцпмелер,елендер ок,ып 
беру,жумбак,тар шешу

Орманта,саябак,к,а н/е 
балабацшанын, табитат 
бурышына
саяхат.шыгармашылык, 
жумыскд
пайдаланатын таби-ги 
материалдарды жинау

«Б13 кен,1лд| баламыз»к,/о 
«К,урлар»к,/о

«Фигура жасап 
шыкрщ/о 
«Агаштарды ерттен 
к,орга!» 
тацырыптарында 
балалармен 
эн,пмелесу

«Тракторшылар»к,/о
Агаштардын, сурелн салу

Серуенге дайындык, 
Серуендеу
Уйге цайту
Ата аната кецес
Уакыты:17.00-18.30 ____

Серуенге шыгу. Балалардын, ез шкафтарын кшмдерн ки1ну,шкафтарын жинастыру ж!не достарынын, кануне кемектесу дагдысын бак,ылау 
Ерк1н ойындар
Балалардыц жетктжтер! туралы эдпмелесу



Маусым айы - 5 - апта

0тпел! тацырып: « Жайдарлы жаз келдП».

Апта кундер! Дуйсенб! 
Кунк27.06.22ж

Сейсенб!
Кун!:28.06.22ж

Сэрсенб! 
Куж:29.06.22ж

Бейсенб!
Кун!:30.06.22ж

Жума 
Кун!:01.07.22ж

БЫм саласы Катынас Шыгармашылык, Денсаулык, Таным Элеумет 
Шыгармашылык,

Тзцертецп цабылдау 
у а кыты 08.00-09.20 
Тацгы жаттыгу
Тацгы асца дайындык, 
Тацгы ас уак,ыты:

Балабак,шадага кец!лд| келу,дидарласу.Тэрбиеилден кемекке муцтаждыгын сурау,кемектесу.Тацгы аск,а дейн ез1нщ кдлауы бойынша 
пайдалы ic- эрекеттерд! орындау,ойнау.Достармен эцпме дукен куру.
Тацгы жаттытулар 5 апта комплекс!
Тамацтану алдында алдында цолын жуу. Астыц дэмд! болуын цасындагы балаларга ллеу.Устел басында ыцгайлы,дурыс отыру цалпын 
сак,тап,ас iujy куралдарын пайдалантанда тамацтанудыц мэдени гигиеналык, датдыларын дамыту. Тамацты жегенде ауызды жауып, 
асыкдай жеуд! пысыцтау.

Тэрбиеш! мен 
балалардыц еркт 
эрекеткО 
09.20-10.20

Сейлеуд! дамыту 
Так,: «Тажайыптар 
элемнде»
Максаты: Тажайыптар 
элемш к,алай 
туынетнджтер! туралы 
сурау.сездж к,орды 
жеплд!ру

Сурет салу
Так,: «Суйк1мд| к,алам» 
Мак,саты:Суйк1мд!
к,алам (ауылым) 
сюжетт! сурет салу

K,ayinci3 мнез кулык, 
непздер!
Так,:«Тыныс алу мушелер!» 
Мак,саты:Тыныс алу 
мушелернщ цызмел 
туралы б!л!мдер1н беюту

Жаратылыстану
Так,: «Уй жануарлары» 
Мандаты: Куннщ 
жылуына байланысты 
жануарлардын, прьшлж 
эрекетндеп езгерктерд! 
бак,ылау

Крршаган ортамен танысу 
Так,: «Электр к,ау!пс!здж» 
Мак,саты:Электр заттар 
туралы TyciHiK беру.бзшщ 
туратын жершдеп электр 
заттарын тану,к,аушс!здж 
ережелерш сак,тау

Серуенге дайындык, 
Кунд!зп серуен 
Серуеннен оралу 
уакыты:10.20-12.40

Ба^ылау жэне танысу
Куста р
Ата знамен 6ipre к,ол 
ецбепн уйымдастыру.Суда 
жузелн уйрек,к,аз,ак,ку 
жайлы эн,пме жасату

Жел1л! ойын 
«Шаштараз» 
«Отбасы,» 
«мектеп»ойын 
барысында 
балалардын, арасында 
силастык, достык, 
сез1м!н тэрбиелеу

Сахналау
Балалардын, тандау 
бойынша еткен сахналау 
KepiHicTepiH кдйталау

Ки!мдерге бак,ылау 
Улттык, ки1мдерд! ки!п, 
турлер!мен танысуларын 
пысьщтау

Мультфильм
К,имылды ойын (жан,а) 
Балалар унататын 
мультфил!м!н 
керсету,мазмунын 
энДмелеу

Ойындар
Серуенге шыгу.Балалардын, ез-ез;не к,ызмет ету дагдыларын дамыту.Шкафтарынан кшмдерш релмеп алып,дурыс кину жэне достарына 
кишуше кемектесу дагдыларын к,алыптастыру. Жеке бас ерк)н ойындары мен сумен ойын. К,имылды ойын «Кдрмак,» ойынын уйымдастыру. 
Ойын арк,ылы мей!р!мд!л1к,ынтымацтастык, сез!мдер!н тэрбиелеу,ук,ыптылык,ты кдлыптастыру. Серуеннен оралу. Балаларлын, ез-езне 
к,ызмет ету дагдыларын желлд'|ру.

Гигиеналык, шаралар, 
Туск! аск,а дайындыц,

Серуеннен кей!н бел к,олын салк,ын сумен жуу.Топта атын сумей крлдарын сабындап жуу,к,олы мен белн ез$н!н, жеке сулпДмен кургатып 
суртуд!,ки!мдер!н суламау,сулин! ез орнына Lay эдктерш пысык,тау.Дастархан жаюга кемектесу. Устел басында ын,тайлы,дурыс кдлыпты



Туск! ас уакыты:12.40- 
13.10
Кунд1зп уйк,ы 
уак,ыты:13.10-15.10

сак,тап отыруды пысык,тау.Тама^тардыц атауларын б!лу.Тамацты рет!мен дурыс !шуд|,цасыц ж/е шанышцыны,майлык,ты цолдану.нан 
г^ицымын шашпауды,сусын мен сорпасын текпей iiuyfli пысьщтау.Тамацтан соц ауызды сумей шаю.Белил! жуйелжте ки!мдер!н шешу.Ки!м 
туймелер1н,сырмаларын атытурл!п цойуын к,алыптастыру.

¥йк,ыдан ояну 
шыныту:15.10
Бес!н ас уакыты:16.00

¥йк,ыдан оянып ауа ваннасын цабылдау. 0з тесектерт жинастыру.Юлем успнде,дымцыл тузды жолмен ж/е ортопедиялыц кием успмен 
журу.Ктмдерт уцыпты ездИнен ки!ну.Туймелер!н к,адау,сырмаларын сыру,аяк, ки!мдер!н дурыс киюд! дамыту.Ки!м!ндеп кемшижтерд! 
жендеу. К,ыз балалар шаштарын тарап,жинап алу. Тамацтану алдында цолды жуу. Таза ж/е ук,ыпты тамак,тануды,к,асык,ты дурыс 
устауды,тамак,тану кез!нде эдептЕлж таныту.

Тэрбиечл мен баланыц 
ерк!н эрекет!
Уацыты :16.00-17.00

«К,ыз к,уу» к/о
Таныс ертеп 
цойылымдарын сахналау

«Туйглген орамал»к/о 
Дастурден тыс эд!спен 
жапсыру
«Кул1мдейд| кун 
матан»

«Соцыр теке» к,/о «Жттен сек!ру»к/о 
Кдзак, халцыныц жазты 
бас, аяк, кеуде 
кшмдерш 
ашекейлеу,ездер! кит 
журген ки!мдермен 
салыстырып 
сипаттауды 
кдлыптастыру

«0рт сенд!руш1лер» к/о 
Балалардыц кдлауы бойынша 
«ерт сенд!руш1,электрик» 
жел!л1 релд! ойындар

Серуенге дайындык, 
Серуендеу
Уйге к,айту 
Ата аната кецес 
Уацыты :17.00-18.30

Серуенге шыту. Балалардыц ез - ез!не цызмет ету дагдысын дамыту.
Ерк!н ойындар
Жазгы сауыцтыру шараларыныц журиз!луi туралы аппарат беру



ЦЯлде айы -1 - апта
р? fatty

0тпел! тацырып: «Жайнай бер, К,азакстаным!».

Апта кундер! Дуйсенб! 
Кунк04.07.22ж

Сейсенб!
Кун1:05.07.22ж

Сэрсенб! 
Кунк06.07.22ж

Бейсенб!
Кун!:07.07.22ж

Жума 
Кун!:08.07.22ж

БЫм саласы Катынас Шьнармашылык, Денсаулыц Таным Элеумет 
Шытармашылык,

Тацертецп цабылдау 
уакыты 0 8.00-09.20 
Тацты жаттыту 
Тацты аск,а дайындыц 
Тацгы ас уацыты:09.20- 
10.20

Тэрбиеш1мен сэлемдесу. К,ал жатдайын,кен,1л кутн сурау,киш келген кшмдерш ез беттершше шешшдопта киетш кжмдерш кишдоптаты 
балалармен сэлемдесуд! ^алыптастыру.
Тацты жаттытулар 1-2 апта комплекс!
Жуыну, тамак, iujy гигиеналык, датдыларын жет)лд|ру. Дастархан басында отыру эдебш садтауды дамыту

Тэрбиеш! мен 
балалардыц еркш 
эрекет! :9.20-10.20

Керкем эдебиет
Так,: Нур-Султан к,аласы 
туралы тапак, жаттау 
Мандаты: Нур -Султан 
к,аласы туралы та^пак, 
жаттау

Жапсыру
Так,: «К,утык,тау хат» 
сэндж жапсыру 
Мак,саты:К,утык,тау хат 
(сэндЖ жапсыру)

Курастыру
Так,: «Кешелер мен 
кетрлер»
Мак,саты:Жолда журу 
сызбасын цуру,келЖтер 
к,озталысы мен кеше 
бурылыстарын,аспалы 
Kenip курастыруды уйрету

Музыка
Таьд «Нур -Султан кунше 
арналтан эн жаттау» 
Мак,саты:Нур -Султан 
цаласы туралы эн жаттау 
Балалардын, музыка 
арк,ылы эстетикалык, 
cesiMiH 
к,алыптастырып,к,азацтын, 
улттык, аспаптарынын, шыту 
тарихымен таныстыру

Серуенге дайындык, 
Кунд!зп серуен 
Серуеннен оралу 
у а к,ыты :10.20-12.40

Ба^ылау жэне танысу
Куста р
К,ораздыц эрекеттерш 
бак,ылау,к,ораз жайлы 
ертегш!еске 
тус)ру,эн,пмелеу

Жел1л1 ойын 
«Дэмхана», «Жол 
ережеа»

Ки1мдерге бак,ылау 
Жазты жэне дыск,ы бас 
ки!мдерд! бацылау, 
салыстыру

Мультфильм
К,имылды ойын (жаца) 
Балалар унататын 
мультфил1М1н 
керс(>ту,мазмунын 
эцпмелету

Ойындар
Шкафтарынан кжмдерш реъмен алып,дурыс кишу ретплиш пысык,тау. Жеке бас еркш ойындары мен сумей ойын. «Астана бас к,ала» 
концерт. «Жазты кен,1л куй» жарыс жэне концерт ретшде уйымдастыру. Ойын арк,ылы мей1р1мд!лЖ,ынтымак,тастык, сез1мдерш 
тэрбиелеу,ук,ыптылык,ты к,алыптастыру.Ойыншык,тарды жинап, кдтарта жылдам турып,ретплЖт! бузбай топк,а оралу. Кшмдерш ретплЖ 
сак,тай отырып шешшу

Гигиеналыд шаралар, Серуеннен кейш бет! к,олын сал^ын сумей жуу.Топта атын сумей крлдарын сабындап жуу,к,олы мен бетш езшщ жеке сулпимен куртатып



Туск! асца дайындыц, 
Туск! ас уацыты:12.40- 
13.10
Кунд!зп уйк,ы 
уакыты:13.10-15.10

суртудрки!мдерш суламау,сулпж ез орнына 1лу эдктерш пысыцтау.Дастархан жаюта кемектесу. У стел басында ыцгайлы,дурыс цалыпты 
сак,тап отыруды пысык,тау.Тамак,тардын, атауларын бшу.Тамак,ты релмен дурыс 1шудьк,асык, ж/е шанышк,ыны,майлык,ты цолдану.нан 
цицымын шашпауды,сусын мен сорпасын текпей iniyfli пысык,тау.Тамак,тан сон, ауызды сумей шаю.Белил! жуйелжте ки!мдер!н шешу.Кжм 
туймелер!н,сырмаларын агытуцлш цойуын кдлыптастыру.

¥йк,ыдан ояну шыныту

Бес!н ас уа^ыты:
15.10-16.00

Уйцыдан оянып ауа ваннасын цабылдау. Оз тесектер!н жинастыруды. Ригалык, эд!с!мен балаларды сауык,тыру.ки!нгенде рейн сак,тап ки!нуд| 
дамыту. Ки1мдер1н уцыпты, тез ижну. Туймелер!н к,адау,сырмаларын сыру,аяц ки1мдер!н дурыс киюд1 дамыту. Айната кдрап сэндеуд! 
^алыптастыру. Тамак,тану алдында к,олын жуу. Тама^тану талаптарын орындап,тамак,тануды кдлыптастыру.

Тэрбиеш! мен баланыц 
ерк!н эрекеп уацыты: 
16.00-17.00

«К1м заттарды кеб!рек 
жинайды?» к/о 
«Ел!мнщ журеп - Нур - 
Султан», эцпмелесу.

«Доп К1мде?» ц/о 
«Бул бацытты - мекен» 
асфальткд сурет салу

«Бурге» к,/о
«Айгелек»к,/о
«Таяцша ишген сак,ина» 
к,/о

«Менщ суй!кт! к,алам» уздж 
эн байкдуы

Серуенге дайындык, 
Серуендеу
Уйге цайту
Ата - аната кецес
Уа цыты :17.00-18.30

Кишгенде реттшж сацтап ки1нуд! пысьщтау.
EpKiH ойындар
©Ttriin жаткдн концерт пен жарыстар натижелер!мен белку.



ИЛлде айы - 2 - апта

Отпел! тацырып: « Жайнай бер, К,азацстаным!».

Апта кундер! Дуйсенб! 
Кунн11.07.22ж

Сейсенб!
Кун1:12.07.22ж

Сэрсенб!
Кун!:13.07.22ж

Бейсенб!
Кун!:14.07.22ж

Жума
Кун!:15.07.22ж

Б!л1м саласы Цатынас Шыгармашылык, Денсаулыц Таным Элеумет 
Шытармашылык,

Тацертецп цабылдау 
уакыты 08.00-09.20 
Тацты жаттыту 
Тацты аск,а дайындыц 
Тацты ас уацыты09.20- 
10.20

Тэрбиеш!мен сэлемдесу. К,ал жатдайын,кец!л куй!н сурау, ни in келген ки!мдер!н ез белнше шеш!п,топта киет!н ки!мдер!н ки!п, топтаты 
балалармен сэлемдесу, к,ал жатдайын сурау.
Тацты жаттытулар 3- 4 апта комплекс!
Тамак,тану алдында алдында кдлын жуу. Астыц дэмд! болуын цасындаты балаларта ллеу.Устел басында ыцтайлы,дурыс отыру кдлпын 
сак,тап,ас iuiy к,уралдарын пайдалантанда тамацтанудыц мэдени гигиеналык, датдыларын дамыту. Тамак,ты жегенде ауызды жауып, 
асыкдай жеуд! пысыкдау.

Тэрбиеш! мен 
балалардыц ерюн 
эрекел:09.20-10.20

Сейлеуд! дамыту 
Так,: «Текцздер мен 
мухиттар элем!нде» 
Макдаты:Тец!здер мен 
мухиттар жайлы айтып 
беру. Суреттер бойынша 
эцг!ме к,уру

Сурет салу
Так,: «Бальщтар» 
Мак,саты:6з! танитын 
балык,тарды салу

Дене шыныкдыру 
Так,:«Б!р орыннан 
узындыкды сеюру» 
Ма^саты:Б!р орыннан 
узындьщкд сек!ру

Жаратылыстану
Так,: «Лас суды тазарту» 
(тэж!рбиелж !с- эрекет) 
Мандаты: Балаларта суды 
тазарту туралы тус!н!к 
беру. Тэж!рбиелж зерттеу 
эрекелн мецгерту

К,оршатан ортамен танысу 
Так,: «Судын, мадызы» 
Мандаты: Судын, адам 
ем!р!ндег! жэне еомджтер 
лрш!л iri н де г! 
ман,ыздыл ыты

Серуенге дайындык, 
Кунд1зп серуен 
Серуеннен оралу 
у а к,ыты :10.20-12.40

Бак,ылау жэне танысу
0с!мд!ктер 
К,ызанак,,к,ияр eciру 
жолдарымен танысу,су 
к,ую,бабтау жумысына 
кдтыстыру, бак,шада не 
есет!н!н эцпмелету

Дидактикалык, ойын 
(жаца)
«К!мнiн, к,уйрыгы?» 
«Сыцарын тап?»

Сахналау
Тулк! мен тырна ертепон 
сахналау

Дидактикалык, ойын 
(таныс ойынды кдйталау)

Ауа райы,К!таптар элем! 
Тэулж мезг!л!нде ауа 
райынын, езгеру!н 
бак,ылату

Ойындар
Серуенге шыту.Балалардыц ез-ез!не цызмет ету дагдыларын дамыту.Шкафтарынан ки!мдер!н релмен алып,дурыс ки!ну жэне достарына 
ки!нунче кемектесу датдыларын кдлыптастыру. Жеке бас ерк!н ойындары мен сумей ойын. К,имылды ойын «Кдрмак,» ойынын уйымдаст ыру. 
Ойын арцылы мей!р!мд!л!к,ынтымак,тастык, сез!мдер!н тэрбиелеу,ук,ыг. । ылык,ты цалыптастыру. Серуеннен оралу. Балаларлын, ез-ез!не 
цызмет ету датдыларын жет!лд!ру.

Гигиеналык, шаралар, 
Туск! асца дайындык,, 
Туск! ас уацыты:12.40- 
13.10

Серуеннен кей!н бет! к,олын салк,ын сумей жуу.Топта атын сумей крлдарын сабындап жуу,к,олы мен белн ез!н!н, жеке сулпс!мен цуртатып 
суртуд!,ки!мдер!н суламау,сулг!н! ез орнына !лу эд!стер!н пысык,тау.Дастархан жаюта кемектесу. Устел басында ын,тайлы,дурыс кдлыпты 
сак,тап отыруды пысык,тау.Тамак,тардын, атауларын б!лу.Тамак,ты релмен дурыс !шуд!,к,асык, ж/е шанышк,ыны,майлык,ты цолдану.нан 
|^ик,ымын шашпауды,сусын мен сорпасын текпей !шуд! пысьщтау.Тамак,тан сон, ауызды сумей шаю.Белил! жуйелжте ки!мдер!н шешу.Ки!м



Кунд!зп уйцы 
уадыты:13.10-15.10

туймелер!н,сырмаларын атыту,!л!п дойуын далыптастыру.

¥йдыдан ояну 
шыныгу:15.10-16.00 
BeciH ас уацыты:16.00

Уйдыдан оянып ауа ваннасын дабылдау. 0з тесектер!н жи.частыру.К!лем уст!нде,дымдыл тузды жолмен ж/е ортопедиялыд кглем услмен 
журу.Ки!мдер!н удыпты езд!пнен ки!ну.Туймелер!н дадау,сырмаларын сыру,аяд ки!мдер!н дурыс киюд! дамыту.КИмшдег! кемшслжтерд! 
жендеу. К,ыз балалар шаштарын тарап,жинап алу. Тамадтану алдында долды жуу. Таза ж/е удыпты тамадтануды,дасыдты дурыс 
устауды,тамадтану кезшде эдеггплж таныту.

Тэрбиеьш мен баланыц 
ерк1н эрекет!
Уа дыты :16.00-17.00

«Табан балык, ж/е 
шортан»ц/о
Сумей шынытудын, 
пайдасы туралы 
эцпмелесу

«Ардан тарту» д/о
Су бетшде сурет салу

«Асыд ойыны» д/о
Су ханшайымымен саяхат

«Белбеу тастау»д/о 
Су элем! туралы 
жумбадтар шешу, 
мультфил!мдерден 
видиосюжеттер 
керсету

«кетт! - кетт!»д/о
«0зен,келдер» альбомын 
безенд!ру
Сумей ойындар

Серуенге дайындыд 
Серуендеу
Уйге дайту
Ата аната кецес
Уадыты:17.00-18.30

Серуенге шыгу. Кдтарды бузбай журу
EpKiH ойындар
Судагы K,ayinci3fliK ережелер! туралы ата аналарта кедес беру



Шглде айы - 3 - апта

Отпел! тацырып: «Жайнай бер, К,азацстаным!».

Апта кундер! Дуйсенб!
Кун!:18.07.22ж

Сейсенб!
Кун!:19.07.22ж

Сэрсенб!
Кун!:20.07.22ж

Бейсенб!
Кун!:21.07.22ж

Жума
Кун!:22.07.22ж

Б!л!м саласы Катынас Шытармашылык, Денсаулыц Таным Элеумет 
Шытармашылык,

Тацертецп цабылдау 
уакыты 0 8.00-09.20 
Танцы жаттьну 
Тацты аск,а дайындьщ 
Танцы ас уацыты:09.20- 
10.20

Тэрбиенлмен сэлемдесу. К,ал жагдайын,кец!л куй!н сурау,ки!п келген ки!мдер!н ез беттер!нше шеш!п,топта киет!н ки!мдер!н ки!п,топтаты 
балалармен салемдесуд! ^алыптастыру.
Тан,гы жаттытулар 3 - 4 апта комплекс!
Жуыну, тамак, iuiy гигиеналык, дагдыларын жет!лд!ру. Дастархан басында отыру эдеб!н сак,тауды дамыту

Тэрбиеил мен 
балалардьщ ерк!н 
эрекет! :09.20-10.20

Керкем эдебиет
Так,: «Суйжт! кейткер» 
Мандаты: ¥зын бойлы 
к,уыршак,тармен 
балалардын, суткт! 
ертег!с!н айтып беру

Мус!ндеу
Так,: «Балык,тар» 
Мацсаты: Судагы 
балыцтарды муындеу

K,ayinci3 м!нез к,улык, 
непздер!
Так,: «Су»
Макдаты: Су жэне тазалык, 
куралдары

Курастыру
Так,: «Жулдызша» 
Макдаты: Жарыс жулдес! 
рет!нде бер!лет!н 
жулдыздар жасау

Музыка
Так,: «Кдраторгай»
Макдаты: КенДлд! музыкага 
сайкес таныс би 
к,имылдарын ^олданып,би 
ойластыру. К,устардыц 
сайратанын музыкада 
ажырата б!лу

Серуенге дайындык, 
Кунд!зг! серуен 
Серуеннен оралу 
у а к,ыты: 10.20-12.40

Бак,ылау жэне танысу
Ен,бек
Т!г!нш! мен аспаздын, 
ецбепмен
танысу,жем!стерден жазгы 
салат жасау

Табигат
Судаты балык,тардын, 
т!рш!л!пмен 
таныстыру,бак,ылату

Суретшиер студиясы 
Келжтер мен эсем 
уйлердщ сурелн салуды 
н^алыптастыру

Жанджтер жабайы аддар 
Ыстьщ жак,та мекендейлн 
Африкадаты анддрмен 
таныстыру,уй 
жануарларымен 
салыстыру

Саулетш!лер уй!рмес!
Курастыру 
материалдарынан турл! 
кеп!рлерд!
курастыру,кумнан мунара 
жасауды уйрету

Ойындар
Серуенге шыгу.Балалардын, ез-ез!не к,ызмет ету датдыларын дамыту.Шкафтарынан ки!мдер!н релмен алып.дурыс ки!ну жэне достарына 
ки!ну!не кемектесу датдыларын к,алыптастыру. Жеке бас ерк!н ойындары мен сумей ойын. К,имылды ойын «Кдрмак,» ойынын уйымдастыру. 
Ойын арк,ылы мей!р!мд!л!к,ынтымацтастык, сез!мдер!н тэрбиелеу,ук,ыптылык,ты ^алыптастыру. Серуеннен оралу. Балаларлын, ез-ез!не 
к,ызмет ету дагдыларын жет!лд!ру.

Гигиеналык, шаралар, 
Туск! аск,а дайындыц, 
Туск! ас уакыты:12.40-
13.10______________ _______

Серуеннен кей!н бет! крлын салк,ын сумей жуу.Топта атын сумей крлдарын сабындап жуу,к,олы мен белн ез!н!н, жеке сулггамен к,ургатып 
суртуд!,ки!мдер!н суламау,сулин! ез орнына !лу эд!стер!н пысык,тау.Дастархан жаю₽а кемектесу. Устел басында ын,тайлы,дурыс кдлыпты 
сак,тап отыруды пысык,тау.Тамак,тардын, атауларын б!лу.Тамак,ты релмен дурыс !шуд!,к,асык, ж/е шанышк,ыны,майлык,ты кдлдану.нан 
к,ик,ымын шашпауды,сусын мен сорпасын текпей !шуд! пысык,тау.Тамак,тан сон, ауызды сумей шаю.Белнл! жуйелжте ки!мдер!н шешу.Ки!м



Кунд!зп уйцы 
уа ^ыты :13.10-15.10

туймелер!н,сырмаларын атытудлт к,ойуын кдлыптастыру.

¥йк,ыдан ояну 
ш ы н ы₽у :15.10-16.00 
Бес!н ас уа^ыты:16.00

¥йк,ыдан оянып ауа ваннасын цабылдау. 0з тесектерш жинастыру.Кглем успнде,дымк,ыл тузды жолмен ж/е ортопедиялык, кглем успмен 
журу.Кшмдерж ук,ыпты ездтнен кину.Туймелерн к,адау,сырмаларын сыру,аяк, ки!мдер(н дурыс киюд! дамыту.Ки!м1Ндеп кемпплжтерд! 
жендеу. К,ыз балалар шаштарын тарап,жинап алу. Тамакдану алдында к,олды жуу. Таза ж/е у^ыпты тамадгануды,к,асыкды дурыс 
устауды,тамак,тану кезшде эдегтлж таныту.

Тэрбиеш! мен баланыц 
ерк!н эрекеп
Уацыты :16.00-17.00

«Не жед1м, тауып ал» к/о 
Керкем шытарма ок,ып 
беру

«к,ан талапай»к/о 
Аквариумдагы 
балыкдарды 
бак,ылау,жем беру

«Ацсерек кексерек»к,/о 
«Сылдырайды мелд|р су» 
денсаулыкда ауа мен 
судын, пайдасы

«Са^тна жасыру»к/о 
Судаты «.ayiriTi 
жасдайлар туралы 
так,ырыптык, 
эдпмелесу

«Мысык, пен тышк,ан»к,/о 
«Кекпар»улттык, ойыннын 
таныстыру

Серуенге дайындык, 
Серуендеу
Уйге цайту
Ата аната кецес
Уакыты:17.00-18.30

Серуенге шыту. Балалардын, ез шкафтарын ки1мдер!н ки!ну,шкафтарын жинастыру жше достарынын, ки1ну!не кемектесу датдысын бак,ылау 
Ерюн ойындар
Бала бак,шата кун тэрт!б!не сэйкес уак,ытылы келуге кецес беру. «Арулар шеру!» байкдуына дайындык,



Ш!лде айы - 4 - апта

0тпел1 тацырып: « Жайнай бер, К,азацстаным!».

Апта кундер! Дуйсенб!
Кун!:25.07.22ж

Сейсенб!
Кун!:26.07.22ж

Сэрсенб!
Кун!:27.07.22ж

Бейсенб!
Кун!:28.07.22ж

Жума
Кун!:29.07.22ж

Б!л!м саласы Цатынас Шыгармашылык, Денсаулык, Таным Элеумет 
Шыгармашылык,

Тацертецг! к,абылдау 
уакыты 08.00-09.20 
Тацгы жаттыгу 
Тацгы аск,а дайындык, 
Тацгы ас уакыты:09.20- 
10.20

Тэрбиегшмен сэлемдесу. К,ал жагдайын,кен,!л куй!н сурау, кит келген ки!мдер!н ез беттше шештдопта киетш ки!мдер!н кит, топтагы 
балалармен сэлемдесу,к,ал жагдайын сурау.
Тацгы жаттыгулар 5 апта комплекс!
Тамак,тану алдында алдында к,олын жуу. Астыц дэмд! болуын кдсындагы балаларга т!леу.Устел басында ыцгайлы,дурыс отыру кдлпын 
сак,тап,ас iiuy цуралдарын пайдаланганда тама^танудыц мэдени гигиеналык, дагдыларын дамыту. Тамак,ты жегенде ауызды жауып, 
асьщпай жеуд! пысык,тау.

Тэрбиеш! мен 
балалардыц ерк!н 
эрекет!:09.20-10.20

Сейлеуд! дамыту
Так,: «Жануарлар элем!» 
Ма^саты:Тажайып 
жануарлар элем! 
шыгарманыц жалгасы мен 
соцын ойлап табу

Сурет салу
Так,: «Бау бацша» 
Мацсаты: Жерде 
есетт ес!мд!ктерд! 
салу

Дене шыньщтыру 
Так,:«Арцан усттде 
жасалатын жаттыгулар» 
Мандаты: Арк,ан усттде 
жасалатын жаттыгулар

Жаратылыстану 
Так,: «Жер Ана» 
Мандаты: Табигаттын, 
жердей барлык,т!рш!л!к 
нег!з!,ал адам онын, 6ip 
белiri болып 
табылатынын тус!нд!ру

К,оршаган ортамен танысу 
Так,: «Ен,бек иелер!» 
Мандаты: Ауыл 
адамдарынын, ецбепмен 
таныстыру

Серуенге дайындык, 
Кунд!зп серуен 
Серуеннен оралу 
у а К.ЫТЫ :10.20-12.40

Бак,ылау жэне танысу
К,уыршак, театры
«уш торай» epTerici устел 
уст! театры

Гулде р
«Гулдерге кут!м 
жасау»белме гулдерш 
сугару, топырагын 
к,опсыту,аула гулдерт 
тамашалау

«Сайк,ымазак, енер!» 
Гажайып фокустарды 
тамашалау

«Уй жануарлары» 
Туйе,ат,сиыр малдарынын, 
пайдасын эн,пмелеу,олар 
жайлы б!лет!н ертеплерш 
айтк,ызу

Ауа райы Табигат 
Арык,,булак„езен,келд! 
тамашалау ез б!лгендер!н 
эцпмелету

Ойындар
Серуенге шыгу.Балалардыц ез-езше цызмет ету да: дыларын дамы гу.Шкафтарынан ки!мдер!н релмен алып,дурыс киту жэне достарына 
китуте кемектесу дагдыларын к,алыптастыру. Жене бас ерк!н ойындары мен сумей ойын. К,имылды ойын «Кдрмак,» ойынын уйымдастыру. 
Ойын арцылы мей!р!мд1л!к,ынтымак,тастык, сез!мдер!н тэрбиелеу,уцыптылык,ты кдлыптастыру. Серуеннен оралу. Балаларлын, ез-ез!не 
цызмет ету дагдыларын жет!лд!ру.

Гигиеналык, шаралар, 
Туск, аск,а дайындык,, 
Туск! ас уакыты:12.40- 
13.10 ___ ______________

Серуеннен кейт бет! кд>лын салцын сумей жуу.Топта агын сумей цолдарын сабындап жуу,к,олы мен бет!н езтщжеке сулгюмен цургатып 
суртуд!,ки!мдер!н суламау,сулпн! ез орнына глу эд!стер!н пысыцтау.Дастархан жаюга кемектесу. Устел басында ыцгайлы,дурыс к,алыпты 
сацтап отыруды пысык,тау.Тамак,тардыц атауларын б!лу.Тамак,ты рет!мен дурыс !шуд!,к,асык, ж/е шанышк,ыны,майлык,ты цолдану.нан 
к,ик,ымын шашпауды,сусын мен сорпасын текпей !шуд! пысык,тау.Тамак,тан сон, ауызды сумей шаю.Белил! жуйелжте ки!мдер!н шешу.Ки!м



Кунд!зп уйцы 
уакыты:13.10-15.10

туймелер!н,сырмаларын атыту,1л!п цойуын кдлыптастыру.

Уйцыдан ояну 
ш ы н ыг у :15.10-16.00 
BeciH ас уацыты:16.00

Уйцыдан эянып ауа ваннасын кдбылдау. 0з тесектерш жинастыру.Кглем успнде,дымцыл тузды жолмен ж/е ортопедиялыц кием успмен 
журу.Ки!мдер!н ук,ыпты езд!пнен ккнну.Туймелерш к,адау,сырмаларын сыру,аяц ки!мдер!н дурыс киюд! дамыту.Ккпмшдеп кемшглжтерд! 
жендеу. К,ыз балалар шаштарын тарап,жинап алу. Тамацтану алдында цолды жуу. Таза ж/е уцыпты тамацтануды,к,асык,ты дурыс 
устауды,тама^тану кез!нде эдептиж таныту.

Тэрбиегш мен баланыц 
еркш эрекеп
Уа кыты: 16.00-17.00

«Тез орныца жет»к,/о 
Керкем шыгарма ок,ып 
беру

«Курлар» к,/о 
Гулдер туралы 
эцпмелесу, 
жумбак,тар шешу

«Б13 кен,1лд! баламыз» к,/о 
«Кулпыртан 
элем»шыгармашылык, 
шеберханасыныц 
жумысын уйымдастыру

«Фигура жасап 
шьщ»к,/о
«Мен1н, жак,сы 
icrepiM»,эцпмелесу

«Тракторшылар»к,/о
Улттыц ойындарды ойнату: 
«Туйиген орамал»

Серуенге дайындык, 
Серуендеу
Уйге цайту 
Ата а нага кецес 
Уак,ыты: 17.00-18.30

Серуенге шыгу. Балалардыц ез шкафтарынан ки!мдер!н кишу,шкафтарын жинастыру жане достарыныц кишуше кемектесу дагдыларын 
бак,ылау
Ерк1н ойындар
«Тажайып ертеп кгаптары» акция кермесш уйымдастыру бойынша кецестер беру.



Тамыз айы -1 - апта

0тпел1 тацырып: «Табитат элем!!».

Апта кундер! Дуйсенб!
Кун!:01.08.22ж

Сейсенб!
Кун!:02.08.22ж

Сэрсенб! 
Кун!:03.08.22ж

Бейсенб!
Кун!:04.08.22ж

Жума
Кун!:05.08.22ж

Б!л!м саласы К,атынас Шытармашылык, Денсаулык, Таным Элеумет 
Шытармашылык,

Тацертецп цабылдау 
уакыты 08.00-09.20 
Тацты жаттыту 
Тацгы аск,а дайындыц 
Тацгы ас уак,ыты:09.20- 
10.20

Тэрбиеплмен сэлемдесу. К,ал жагдайын,кец!л куй!н сурау,ки!п келген ки!мдер!н ез беттер!нше шеш!п,топта киет!н ки!мдер!н китдоптагы 
балалармен сэлемдесуд! кдлыптастыру.
Тацгы жаттыгулар 1-2 апта комплекс!
Тамак,тану алдында ескертус!з к,олын жуу. Устел басында дурыс отырып, мэдени гигиеналы^ талаптарды орындап тамак,тану

Тэрбиеш! мен 
балалардыц ерк!н 
эрекет!:09.20-10.20

Керкем эдебиет
Так,: «Мак,таншак, алма» 
Мандаты: «Мак,таншак, 
алма»ертег! сюжет! 
бойынша ертепн! сахналау

Жапсыру
Так,: «Эсем уйлер» 
Мандаты: К,оршатан 
ортадаты всем 
уйлерд! жапсыру

Дене шынык,тыру 
Так,: ирек жолмен тепе 
тендж сак,тап журу 
жаттытулар 
Масаты: ирек жолмен 
тепе тен,д!к сак,тап журу 
жаттытулар

К,урастыру
Так,: «Суйюмд! 
жануарлар» 
Мандаты: к,асаз 
цилиндрлерден оларды 
к,осу эдюмен 
жануарларды жасай 
б!луд! уйрету

Музыка
Так,: «Кдратортай»
Мандаты: кен,!лд! музыка-га 
сэйкес таныс би 
^имылдарын к,олданып, би 
ойластыру.к,устардын, 
сайраганын музыкада 
ажырата б!лу

Серуенге дайындын, 
Кунд!зг! серуен 
Серуеннен оралу 
у а к,ыты :10.20-12.40

Бак,ылау жане танысу
0с!мджтер
Жемю аташтарын 
тамашалау жем!с!н 
теру,жем!с бермейлн 
агаштармен салыстыру 
ацпмелеу

Дидактикалык, ойын 
(жан,а)
«Жосалсан белшепн
тап»

Сахналау
Балалар кдлауы бойынша 
ертепн!сахналау

Дидактикалык, ойын 
(таныс ойынды кдйталау)

К!таптар элем!
Казахстаннын, «К,ызыл 
к!табымен»таныстыру,сирек 
кездесепн ес!мд!ктер мен 
жануарларды танып 
сак,тауга тэрбиелеу

Ойындар
Ата аналармен «Тажайып ертеп к!таптары»акция кермес!н етюзу
Жеке бас ерк!н ойындары мен сумей ойын. Ойын арк,ылы мей!р1мд!л!к,ынтымак,тастын, сез!мдер!н тэроиелеу,ук,ыптылык,ты кдлыптастыру.

Гигиеналык, шаралар, 
Туск! аск,а дайындыц, 
Туск! ас уацыты:12.40- 
13.10___________ ________

Серуеннен кей!н бет! к,олын салк,ын сумей жуу.Топта агын сумей к,олдарын сабындап жуу,к,олы мен бет!н ез!н!н, жеке сулгюмен цургатып 
суртуд!,ки!мдер!н суламау,сулг!н! оз орнына !лу эд!стер!н пысык,тау.Дастархан жаюга кемектесу. Устел басында ыцгайлы,дурыс кдлыпты 
сак,тап огыруды пысьщтау.Тамак,тардын, атауларын б!лу.Тамак,ты рет!мен дурыс !шуд!,к,асык, ж/е шанышк,ыны,майлык,ты ^олдану.нан 
цицымын шашпаудыдусын мен сорпасын текпей !шуд! пысык,тау.Тамак,тан сон, ауызды сумей шаю.Белил! жуйелжте ки!мдер!н шешу.Ки!м



К\'НД13П уйк,ы 
у а цыты: 13.10-15.10

туймелер1н,сырмаларын атыту,Ып цойуын кдлылтастыру.

¥йцыдан ояну 
шыныгу:15.10-16.00 
BeciH ас уакыты:16.00

Уйцыдан оянып ауа ваннасын к,абылдау. 0з тесектер1н жинастыру.Кглем уст!нде,дымк,ыл тузды жолмен ж/е ортопедиялыц К1лем успмен 
журу.Ки!мдерш ук,ыпты езд!пнен кишу.Туймелерш к,адау,сырмаларын сыру,аяк, кшмдерт дурыс киюд! дамыту.Ки1м(ндеп кемиллжтерд! 
жендеу. К,ыз балалар шаштарын тарап,жинап алу. Тамацтану алдында к,олды жуу. Таза ж/е ук,ыпты тамак,тануды,к,асык,ты дурыс 
устауды,тамак,тану кезшде эдепллж таныту.

Тэрбиеил мен баланыц 
ерюн эрекет!
Уа цыты: 16.00-17.00

«Тез орныца жет» к/о 
«Алкдпта не
есед|?»эн,г1мелесу,шытарма 
сщып беру

« К,урлар»к,/о 
Ауладаты еымджтер 
мен шептерге кулм 
жасауда кдрапайым 
тапсырмаларды 
орындату

«Б|3 кен,1лд1 баламыз»к,/о 
«Тажайып
дэндер»ужымдык, 
жумыс: дайын суреттер 
дэндерден безенд!ру

«Фигура жасап 
шык,»к/о
«Жемктер мен 
кеконктер» фистивал!

«Тракторшылар»к,/о 
Жапсыру «Менщ дэмд| 
достарым»

Серуенге дайындык, 
Серуендеу
Уйге цайту 
Ата аната кецес
Уа к,ыты :17.00-18.30

Ки1/\ддерт асык,пай релмен кию.достарыныц кинмндеп кемиллжтерд! жендеп, кемек корсету
Ерк1н ойындар
Балалардын, жетктжтер! туралы эн,пмелесу



Тамыз айы - 2 - апта

Отпел! тацырып: «Табитат элем!!».

Апта кундер! Дуйсенб!
Кун!:08.08.22ж

Сейсенб!
Кун!:09.08.22ж

Сэрсенб!
Кун!:10.08.22ж

Бейсенб!
Кун!:11.08.22ж

Жума 
Кун!:12.08.22ж

Б!л!м саласы К,атынас Шытармашылыц Денсаулык, Таным Элеумет 
Шытармашылык,

Тацертецп цабылдау 
уакыты 08.00-09.20 
Тацты жаттыту 
Тацты аск,а дайындык, 
Тацты ас уакыты:09.20- 
10.20

Балабакшадата кец!лд! келу,дидарласу.Тэрбиеилден кемекке муктаждытын сурау,кемектесу .Тацты аск,а дейш езшщ кдлауы бойынша 
пайдалы !с- эрекеттерд! орындау,ойнау.Достармен эцпме дукен к,уру.
Тацты жаттытулар 3- 4 апта комплекс!
Тамацтану алдында алдында к,олын жуу. Астын, дэмд! болуын кдсындаты балаларта ллеу.Устел басында ыцтайлы,дурыс отыру к,алпын 
сак,тап,ас iniy куралдарын пайдалантанда тамак,танудын, мэдени гигиеналык, датдыларын дамыту. Тамак,ты жегенде ауызды жауып, асык,пай 
жеуд! пысык,тау.

Тэрбиеил мен 
балалардыц ерк!н 
эрекет!:09.20-10.20

Сейлеуд! дамыту
Так,: «Жер Ана» 
Мак,саты:Жер ана 
тацырыбында балаларта 
тус!н!к беру,эцг!мелесу

Сурет салу
Так: «Табитат» 
Мандаты: Балабак,ша 
ауласына 
шытып,унатан 
бейнесш салу

К,ауыпс!з мшез к,улык, 
непздер!
Так,:«Пайдалы жэне 
зиянды эдеттер» 
Мак,саты:Пайдалы жэне 
зиянды эдеттерд! 
ажырата б!лу 
датдыларын пысьщтау

Жаратылыстану
Так,: «Жыл цустары»
Мандаты: Жыл к,устары
кекек,к,арлыташ,к,аратортай,т!рш!л!к  
эрекелмен таныстыру

Кдршатан ортамен 
танысу
Тац: «Колтер» 
Максаты: Кел!к 
турлер!мен 
таныстыру,кустар сек!лд! 
ушатын келжтерге тен,еу 
таба белу

Серуенге дайындык 
Кунд!зг! серуен 
Серуеннен оралу 
уак,ыты: 10.20-12.40

Бак,ылау жэне танысу
Ецбек
Жыртылтан ютаптарды 
жел!мдеп ретке келлру, 
цатаздан ушак жасатып 
ойнату

Табитат
Бак,ша ен!мдерш!н, 
дэмш тату,к,алай 
есетшш 
тамашалау.Жуз!м 
жайлы суреттерд! 
тамашалау бацша 
ен!мдер!мен 
салыстыру

Суретш!лер студиясы 
Балалабак,шадаты 
кокешстер суретш 
салуды усыну

Жэндштер, жабайы ан,дар
Солтустжте мекендейтш ацдармен 
сурет,DVD диск арк,ылы таныстыру

Сэулетпллер уй!рмес! 
0з ойынан курастыру 
«Лего»курастыру 
ойыншыты аркылы

Ойындар
Серуенге шыту.Балалардыц ез-ез!не к,ызмет ету датдыларын дамыту.Шкафтарынан ки!мдер!н рет!мен алып,дурыс кишу жэне достарына 
кишуше кемектесу датдыларын к,алыптастыру. Жеке бас ерюн ойындары мен сумей ойын. К,имылды ойын «Кдрмак,» ойынын уйымдастыру. 
Ойын арк,ылы мей!р!мд!л!к,ынтымактастык, сез!мдер!н тарбиелеу,ук,ыптылык,ты к,алыптастыру. Серуеннен оралу. Балаларлыц ез-ез!не к,ызмет 
ету датдыларын жет!лд!ру.

Гигиеналыц шаралар, Серуеннен кейш бет! к,олын салк,ын сумей жуу.Топта атын сумей крлдарын сабындап жуу,к,олы мен бетш ез!н!н, жеке сулгюмен куртатып______



Туск! асца дайындыц, 
Туск! ас уак,ыты:12.40- 
13.10
Кунд!зп уйцы 
уак,ыты:13.10-15.10

суртуд!,ки1мдер!н суламау,сулпн! оз орнына ту эд!стер!н пысык,тау.Дастархан жаюга кемектесу. Устел басында ыцгайлы,дурыс кдлыпты сак,тап 
отыруды пысьщтау.Тамак,тардын, атауларын б1лу.Тамак,ты рет1мен дурыс 1шуд1,касык, ж/е шанышк,ыны,майлыцты цолдану.нан к,и^ымын 
шашпауды,сусын мен сорпасын текпей 1шуд| пысыкдау.Тамацтан сон, ауызды сумей шаю.Белпл! жуйелжте ки!мдер!н шешу.Ки!м 
туймелер1н,сырмаларын атытурлт цойуын кдлыптастыру.

¥йк,ыдан ояну 
шыныгу:15.10-16.00 
BeciH ас уакыты:16.00

¥йк,ыдан оянып ауа ваннасын кдбылдау. 0з тесектерн жинастыру.Юлем успнде,дымк,ыл тузды жолмен ж/е ортопедиялык, илем успмен 
журу.Ки!мдер1н ук,ыпты ездтнен ки!ну.Туймелер)н к,адау,сырмаларын сыру,аяц ки1мдер!н дурыс киюд| дамыту.КиЫндеп кемиллжтерд! 
жендеу. К,ыз балалар шаштарын тарап,жинап алу. Тамак,тану алдында цолды жуу. Таза ж/е ук,ыпты тамак,тануды,к,асык,ты дурыс 
устауды,тамак,тану кезшде адепвлж таныту.

Тэрбиеил мен баланыц 
ерк!н эрекеп
У а к,ыты :16.00-17.00

«Не жед1п тауып айт» 
о^ылтан шытарманын, 
мазмунын эн,пмелеу

«Аюлар мен 
аралар»к,/о 
«Е рте ri 
кейткерлернщ 
жакды icTepi»epTeri 
ел1не
саяхат,п1К1рталас

«Хан талапай»к,/о 
Дидактикалыц ойын 
«Досыма достык, леб!з»

«Орамал тастамак,» улттык, к,/о «Ак,к,у к,аздар» к,/о 
Сюжетп - релдж ойын 
«Супермаркет»

Серуенге дайындык, 
Серуендеу
Уйге к,айту 
Ата аната кецес 
Уак,ыты :17.00-18.30

Серуенге шыгу. Кдтарды бузбай журу
Ерк1н ойындар
Балабак,шадаты ic шаралардын, нэтижелер!мен таныстыру



Тамыз айы - 3 - апта

0тпел! тацырып: «Табитат элем!!».

Апта кундер! Дуйсенб!
Кун!:15.08.22ж

Сейсенб!
Кун!:1б.08.22ж

Сэрсенб!
Кун!:17.08.22ж

Бейсенб!
Кун!:18.08.22ж

Жума
Кун!:19.08.22ж

Б!л!м саласы Цатынас Шытармашылыц Денсаулык, Таным Элеумет 
Шытармашылык,

Тацертецг! цабылдау 
у а к,ыты 08.00-09.20 
Тацты жаттыту 
Тацты аск,а дайындык, 
Тацты ас уацыты:09.20- 
10.20

Тэрбиешпмен сэлемдесу. К,ал жатдайын,кен,!л куй!н сурау,киш келген кжмдерш ез беттершше шеш!п,топта киепн ки!мдер!н ки!п,топтаны 
балалармен сэлемдесуд! кдлыптастыру.
Тацты жаттытулар 1 - 2 апта комплекс!
Тамацтану алдында ескертуыз цолын жуу. Устел басында дурыс отырып, мэдени гигиеналык, талаптарды орындап тамацтану

Тэрбиеш! мен 
балалардыц ерк!н 
эрекеп:09.20-10.20

Керкем эдебиет
Так,: «Жыл кустары» 
Мандаты: Жыл кустары 
бойынша 
эцпмелесу.Суреттер 
бойынша ертег!н!табу

Муандеу
Так,: «Этеш пен курке» 
Мандаты: Жыл 
кустары бойынша 
эцпмелесу.Суреттер 
бойынша е рте ri н i табу

Дене шыньщтыру
Так,: Жылдамдык,к,а жупру 
Масаты: Жылдамдыкда 
жупру

Курастыру
Так,: «Гулдер баты» 
Мандаты: Кдтаздан 
курастыру эд!стер!н 
цолданы, жазык, 
материалды келемд! 
формата езгерте б!луд! 
беклту

Музыка
Тац: «Бауырсак,» 
Мандаты: Б!л!м кушне 
арналтан так,пак,тар мен 
елендерд! айтып 
дайындалу

Серуенге дайындык, Бацылау жэне танысу
Кунд1зп серуен
Серуеннен оралу 
уа цыты: 10.20-12.40

Куырша к, театры
«Жет! лак,»ертег!с! устел 
уст! театры

Гулде р
Белме гулдер! мен 
ауладаты гулдерд! 
салыстыру

Уй жануарлары
Туйе, бота,бура,нар

Ен,бек
Ауладаты гулдерд!н, 
топыратын кдпсыту

Ауа райыдабитат 
Жан,быр к,алай 
жауады,булттар турлерш 
салыстыру

Ойындар
Ата аналармен «Гажайып ертеп к!таптары»акция кермесы етк!зу
Жеке бас еркы ойындары мен сумей ойын. Ойын арк,ылы мей!р!мд!л!к,ынтымак,тастык, сез!мдер!н тэрбиелеу,ук,ыптылык,ты цалыптастыру.

Гигиеналык, шаралар, 
Туск! аск,а дайындык,, 
Туск! ас уацыты: 12.40- 
13.10
Кунд!зг! уйк,ы 
уакыты: 13.10-15.10

Серуеннен кей!н бет! цолын салцын сумей жуу.Топта агын сумей кдлдарын сабындап жуу,к,олы мен бет!н езшщ жеке сулпымен куртатып 
суртуд!,ки!мдер!н суламау,сулг!н! ез орнына !лу эд!стер!н пысьщтау.Дастархан жаюта кемектесу. Устел басында ыцтайлы,дурыс цалыпты 
сацтап отыруды пысыцтау.Тамак,тардыц атауларын бглу.Тамацты рет!мен дурыс !шуд!,к,асык, ж/е шанышк,ыны,майлык,ты цолдану нан 
к,ик,ымын шашпауды,сусын мен сорпасын текпей !шуд! пысык,тау.Тама^тан соц ауызды сумей шаю.Белил! жуйелжте ки!мдер!н шешу.Кшм 
туймелер!н,сырмаларын атыту,!л!п цойуын кдлыптастыру.



¥йк,ыдан ояну 
ш ы н ьи у: 15.10-16.00 
BeciH ас уак,ыты: 16.00

¥йк,ыдан ояныл ауа ваннасын кдбылдау. Оз тесектерт жинастыру.Млем устшде,дымк,ыл тузды жолмен ж/е ортопедиялыц, кием устмен 
журу.Кшмдерш уцыпты ездтнен кишу.Туймелерт к,адау,сырмаларын сыру,аяк, ки!мдер!н дурыс киюд! дамыту.Ки!мтдеп кемгшлжтерд! 
жендеу. К,ыз балалар шаштарын тарап,жинап алу. Тамак,тану алдында к,олды жуу. Таза ж/е ук,ыпты тама^тануды,кдсьщты дурыс 
устауды,тамак,тану кезтде эдегтплж таныту.

Тэрбиеш! мен баланьщ 
ерк!н эрекеп
Уа цыты :16.00-17.00

«Ацсерек кексерек»к,/о 
«Мен бастаймын, сен 
жалгастыр» дидактикалык, 
ойын

«Белбеу тастау»к,/о 
«Жет! атасын б!лу 
тект!л1кт1н, бел rici» 
жет! атаны жатк,а 
айтуын сайыс 
уйымдастыру

«Тышцан устаушы»к,/о 
«Ханталапай» улттык, асьщ 
ойынын ойнату

«Осылай жасайык,»к,/о 
Асыцтар Ti3iareH 
цолгаппен 6ip —6ipiHe 
массаж жасату

«KiM жылдам?»к,/о 
Адалдыц,достык,,тэртт туралы 
эцпмелесу

Серуенге дайындык 
Серуендеу
Уйге к,айту 
Ата анага кецес 
Уацыты :17.00-18.30

Серуенге шыгу барысында балалардын, ки1мдер1н дурыс кит шы-гуына кддаталау
Ерк1н ойындар
Жарыс кррытындысы туралы ата аналарта аппарат беру



айы - 4 - апта х Ж
©тлел! тацырып: «Табигат элем!».

Апта кундер! Дуйсенб! 
Кунк22.08.22ж

Сейсенб!
Кун!:23.08.22ж

Сэрсенб!
Кун!:24.08.22ж

Бейсенб!
Кун!:25.08.22ж

Жума 
Кун!:26.08.22ж

Б!л!м саласы Цатынас Шыгармашылык, Денсаулыц Таным Элеумет 
Шыгармашылык,

Тацертецп к,абылдау 
у а кыты 08.00-09.20 
Тацгы жаттьну 
Тацгы аск,а дайындыц 
Тацгы ас уацыты:09.20- 
10.20

Балабак,шадага кен,!лд! келу,дидарласу.Тэрбиеш!ден кемекке му^таждыгын сурау,кемектесу.Танды асн,а дей!н езшщ кдлауы бойынша 
пайдалы ic- эрекеттерд! орындау,ойнау.Достармен энд!ме дукен к,уру.

Тадгы жаттыгулар 3 - 4 апта комплекс!

Тама^тану алдында алдында к,олын жуу. Астыц дэмд! болуын кдсындагы балаларта ллеу.Устел басында ыцгайлы,дурыс отыру к,алпын 
сак,тап,ас imy куралдарын пайдалантанда тамакданудын, мэдени гигиеналык, дагдыларын дамыту. Таманды жегенде ауызды жауып, 
асык,пай жеуд! пысьщтау.

Тэрбиеш! мен 
балалардьщ еркш 
э рекеп :9.20-10.20

Сейлеуд! дамыту 
Так,: «Анашыма 
кемектесем» 
Мак,саты:Анамныц 
кемекпломен 
так,ырыбында энд!ме куру

Сурет салу
Так,: «Уй к,устары» 
Мандаты: Уй к,устары 
жайында эцпмелесу 
арк,ылы,ездер! 
танитын к,устарды 
сипаттап,сурет!н салу

Дене шынык,тыру
Так,:«Жур!п кел!п би!кт!кке 
сек! ру»
Максаты: Жур!п кел!п 
бижтжке сеюру»

Жаратылыстану
Так,: «Жабайы табигат 
элем!»
Мандаты: Жануарлар 
элемше суй!спенш!л!кт! 
тэрбиелеу

Кдршаган ортамен танысу 
Так,: «Байланыс 
к,уралдары»
Мандаты: Байланыс 
куралдарыныц турлер!мен 
таныстыру,ти!мд! байланыс 
куралдарын тани б!лу

Серуенге дайындык, 
Кунд!зп серуен 
Серуеннен оралу 
у а к,ыты: 10.20-12.40

Бак,ылау жэне танысу
К,уыршак, театры
«Жет! лак,» ертеНс! устел 
уст! театры

Гулде р
Белме гулдер! мен 
ауладагы

Уй жануарлары
Туйе, бота,бура,нар

Серуен кез!нде аулада 
кдрапайым ецбекке баулу, 
6ipre ецбектену

Кдзакдтан
Республикасыныц кер!кт! 
жерлер! мен табигаты 
туралы эдпмелесу

Ойындар
Серуенге шыгу.Балалардын, ез-ез!не к,ызмет ету дагдыларын дамыту.Шкафтарынан ки!мдер!н рет!мен алып,дурыс ки!ну жэне достарына 
ки!ну!не кемектесу дагдыларын кдлыптастыру. Жеке бас ерк!н ойындары мен сумей ойын. К,имылды ойын «К,армак,» ойынын уйымдастыру. 
Ойын арк,ылы мей!р!мд!л!к,ынтымацтастык, сез!мдер!н тэрбиелеу,ук,ыптылык,ты кдлылтастыру. Серуеннен оралу. Балаларлын, езоз!не 
к,ызмет ету дагдыларын жет!лд!ру.

Гигиеналык шаралар, 
Туск! асца дайындыц, 
Туск! ас уакыты:12.40- 
13.10
Кунд!зп уйк,ы

Серуеннен кей!н бет! к,олын салк,ын сумей жуу.Топта агын сумей кдлдарын сабындап жуу,кд>лы мен бет!н ез!н!н, жеке сулпымен к,ургатып 
суртуд!,ки!мдер!н суламау,сулг!н! ез орнына глу эд!стер!н пысык,тау.Дастархан жаюга кемектесу. Устел басында ын,гайлы,дурыс к,алыпты 
сак,тап отыруды пысык,тау.Тамак,тардын, атауларын б!лу.Тамак,ты рет!мен дурыс !шуд!,к,асык, ж/е шанышк,ыны,майлык,ты кдлдану.нан 
к,ик,ымын шашпауды,сусын мен сорпасын текпей !шуд! пысык,тау.Тамак,тан сон, ауызды сумей шаю.Белпл! жуйелжте ки!мдер!н шешу.Ки!м 
туймелер!н,сырмаларын агыту,!л!п к,ойуын кдлыптастыру.



уацыты:13.10-15.10
¥йк,ыдан ояну 
шыныгу:15.10-16.00 
BeciH ас уацыты:16.00

¥йк,ыдан оянып ауа ваннасын к,абылдау. 0з тесектер!н жинастыру.Юлем успнде,дымк,ыл тузды жолмен ж/е ортопедиялык, кклем успмен 
журу.Ки1мдер1н ук,ыпты ездНнен ки:ну.Туймелер!н к,адау,сырмаларын сыру,аяк, килмдерн дурыс киюд| дамыту.Ки1М1ндеп кемчллжтерд! 
жендеу. К,ыз балалар шаштарын тарап,жинап алу. Тамак,тану алдында к,олды жуу. Таза ж/е ук,ыпты тамак,тануды,к,асык,ты дурыс 
устауды,тамак,тану кезЫде эдегтлж таныту.

Тэрбиеш! мен баланыц 
ерюн эрекетч
Уа цыты :16.00-17.00

Куыршак, келецкел! 
театыры к,ойылымын 
тамашалау,керген 
к^йылымынын, жел)с! мен 
ондагы кейткерлер 
туралы ацпмелесу

«Межн, балабак,шам», 
жазты сауыцтыру 
кезенднде алтан 
эсерлер! туралы 
балалармен серуенде 
эпмелесу

«Тышцан устаушы»к/о
«Белбеу тастау»к,/о 
«Байге» улттык, ойынын 
ойнату

«Бестемше» ойын Сюжетт! - релдж ойындар 
ойнату:
«¥шак,та» бурыннан б1лелн 
эндерд! айтцызу, билерд! 
билету

Серуенге дайындык, 
Серуендеу
Уйге к,айту
Ата аната кецес
У а цыты: 17.00-18.30

Ки1мдер1н асык,пай ревмен кию. Кдтарды бузбай журу
Ерк1н ойындар
Мектепке дайындык, жеынде кецес



Тамыз айы - 5 - апта

Отпел! тадырып: «Табитат элем!!».

Апта кундер! Дуйсенб! 
Кун!:29.08.22ж

Сейсенб!
Кун!:30.08.22ж

Сэрсенб! 
Кунк31.08.22ж

Бейсенб!
Кун!:

Жума 
Кун!:

Б!л!м саласы Цатынас Денсаулыд
Тацертецп цабылдау 
уакыты 08.00-09.20 
Тацты жаттыту 
Тацты асда дайындыд 
Тацты ас уакыты:09.20- 
10.20

Тэрбиеш!мен сэлемдесу. К,ал жатдайын,кен,Ел куй!н сурау,ки!п келген ки!мдер!н ез беттершше шенлп,топта киелн ки!мдер!н китдоптаты 
балалармен сэлемдесуд! далыптастыру.

Тан,ты жаттытулар 3-4-5 апта комплекс!

Тэрбиеш! мен 
балалардыц ерк!н 
эрекет!:09.20-10.20

Керкем эдебиет 
Тад: «Б!л!м кун!» 
Мадсаты: Б!л!м кун! туралы 
1ус!н!к беру, мектеплн, 
ережелер!мен танысу

Дене шыныдтыру 
Тад: Ен,к!ш тадтайлар 
услмен журу,допты алып 
нысаната ладтыру 
Масаты: Ецюш тадтайлар 
услмен журу,допты алып 
нысаната ладтыру

Серуенге дайындыд 
Кунд!зг! серуен 
Серуеннен оралу 
у а дыты: 10.20-12.40

Бадылау жэне танысу
К,уыршад театры 
«Жет! л а д»е рте rici устел 
ycTi театры

Балабадшамен доштасу ic 
шарасы

Ойындар
Ата аналармен «Бажайып ертеп кбаптары»акция кермеын етюзу
Жеке бас ерк!н ойындары мен сумей ойын. Ойын ардылы мей1р!мд1лж,ынтымадтастыд сез!мдер!н тэрбиелеу,удыптылыдты далыптастыру.

Гигиеналыд шаралар, 
Туск! асда дайындыд, 
Туск! ас уадыты:12.40- 
13.10
Кунд!зп уйды 
уа дыты :13.10-15.10
Уйдыдан ояну 
шыныту:15.10-16.00

Серуеннен кей!н бел долин салдын сумей жуу.Топта атын сумей долдарын сабындап жуу,долы мен белн езшщ жеке сулпс!мен дуртатып 
суртуддки1мдер!н суламау,сулИн ез орнына Елу эд1стер!н пысыдтау.Дастархан жаюта кемектесу. Устел басында ыцсайлы,дурыс далыпты 
садтап отыруды пысыдтау.Тамадтардын, атауларын бЕлу.Тамадты рслмен дурыс 1шуд!,дасыд ж/е шанышдыны,майлыдты долдану.нан 
дидымын шашпауды,сусын мен сорпасын текпей in>уд! пысыдтау.Тамадтан соц ауызды сумей шаю.Белил! жуйелжте кгймдерш шешу.Ки!м 
туймелер!н,сырмаларын асыту,1л!п дойуын далыптастыру.

Уйдыдан оянып ауа ваннасын дабылдау. Эз тесектерш жинастыру.Юлем услнде,дымдыл тузды жолмен ж/е ортопедиялыд кЕлем услмен 
журу.Ки!мдер!н удыпты езд!г!нен ки!ну.Туймелер!н дадау,сырмаларын сыру,аяд ктнмдерт дурыс киюд! дамыту.Ки!м!ндег! кемш!л!ктерд!



BeciH ас уакыты:16.00-
17.00

жендеу. К,ыз балалар шаштарын тарап,жинап алу. Тамацтану алдында к,олды жуу. Таза ж/е ук,ыпты тамак,тануды,к,асык,ты дурыс 
устауды,тамак,тану кез!нде эдегтплж таныту.

Тэрбиеил мен баланыц 
ерк1н эрекет!
Уа к,ыты :16.00-17.00

«Ацсерек кексерек»к,/о «Белбеу тастау» к,/о

Серуенге дайындык,
Серуендеу
Уйге ^айту
Ата анага кецес
Уак,ыты:17.00-18.30________

Серуенге цызыгушылыцтанытып ез белнше жиналып,шыгу 
EpniH ойындар
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